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1. EinfUhrung - Warum dieser Leitfaden?

Der Leitfaden will als Arbeitshilfe das Anliegentarstiitzen, dass Schulkinder in ihrem
Wohnumfeld spontan bespielbare Freiraume in hihezider Menge und Qualitat vorfinden
und nutzen. Ausreichende Bewegung ist eine Vorszissg fur ihre seelisch und korperlich
gesunde Entwicklung. Altere Kinder verbringen iRreizeit in zunehmendem Mafe in der
Wohnung bei Fernsehen und Computerspielen. Sokelwedungsarmen Spiele sind ein
schlechter Ersatz fur Erfahrungen, die Kinder be2alen Spielen machen kénnen. In
virtuellen Welten suchen Kinder das Abenteuer, waizthaufig in ihrer Lebenswelt keine
Gelegenheit mehr haben. Der Kindheitsforscher BBldtkert hat in seiner empirischen
Forschung ,Aktionsrdume von Kindern in der Stad996) nachgewiesen, dass es einen
Zusammenhang gibt zwischen der mangelnden Attigktistes spielerisch nutzbaren
AuRRenraums und der Neigung von Kindern und Jugemeifi, sich vermehrt in Innenraumen
aufzuhalten. Ein anregendes Freiraumangebot teit bei, dass sich Kinder zum Spielen
ins Freie begeben.

Die Gesundheit der Kinder wird geférdert, indemehmehr und reizvollere Gelegenheiten
fur Bewegung geboten werden. Im Fokus stehen agigeluund Madchen im Alter zwischen
sechs und zwdlf Jahren. Im Unterschied zu den mélfatzen relativ gut versorgten
Kleinkindern leiden sie allzu oft unter dem Mangerlgeeigneten Spielraumen. Vielfach ist
ihnen sogar das unbeaufsichtigte und nicht orgamésBpielen im Freien fremd, weil sie
keine entsprechenden Spiele mehr kennen. Sie Hadtea Gelegenheit, in altersgemischten
Gruppen von Kindern aus der Nachbarschaft den FaoleiBpieltraditionen aufzunehmen. In
solchen Fallen missen sie mit geeigneten Spielati@rst dazu animiert werden, sich
eigenstandig ihr Wohnumfeld im Spiel zu erschlieRen

Kinderfreundlichkeit ist fur Kommunen ein Standantteil. Denn Familien mdchten dort gern
wohnen, wo ihre Kinder gefahrlos geeignete Spieh@erreichen und nutzen kénnen. In den
vergangenen Jahrzehnten hat sich das Angebot aagdegsraumen stark verandert. Durch
die Uberbauung ehemals ungenutzter Freiraume um&ttaRenverkehr ist es fir Kinder
immer schwieriger geworden, reizvolle Orte und iBttame zu finden, die sie spontan
aufsuchen kénnen, um sich hier zu treffen, ruhigmelen oder herumzutoben. Der Leitfaden
soll den Kommunen dabei helfen, ihr kinderfreurtais Profil weiter zu schérfen.

Der Leitfaden ist im Rahmen einer praxisnahen Fansg mit dem Titel: ,Kommunale
Freirdume fur Bewegung zur Férderung der GesundbeiKindern* erstellt worden. Das
Projekt wurde im Auftrag des BundesministeriumsBildung und Forschung von der
Universitat Gottingen (Prof. Dr. H. Dunkelberg, géimeine Hygiene und Umweltmedizin,
und Prof. Dr. J. Schroéder, Sportpadagogik und Meder) in Zusammenarbeit mit dem
Munchner Buro Dr. Schemel fur Umweltforschung umad&entwicklung (Dr. H.J. Schemel)
durchgefiihrt. Der Leitfaden speist sich aus den Erfahrungenl®eProjektbearbeitung in
zwei Goéttinger und Minchner Stadtteilen im Zeitrawon drei Jahren (Herbst 2006 bis
Sommer 2009).

Der Leitfaden wendet sich an Eltern- und Blrgergaap an kommunale Entscheidungstrager
in Politik und Verwaltung, an Schulen sowie andrérager der Kinder- und Jugendarbeit. Er
beschreibt, wie in mittleren und grof3en Stadtenvlaknumfeld bewegungsfreundlicher
gemacht werden kann (Anderung der Verhaltnissewiadiltere Kinder durch spannende
Spiele zu mehr eigenstandigem, spontanem Bewegéffemilichen Raum motiviert werden
konnen (Anderung des Verhaltens).

1vgl. Der Abschlussbericht von Dunkelberg/ ScherBeliréder 2010 fiir das BMBF enthélt auch Ergebnisse
umfangreicher Befragungrn von Kindern und Eltereriden Zusammenhang von Bewegung und Gesundheit.



Der Leitfaden kann potenzielle Akteure fur das Thesansibilisieren und die Bereitschaft
zum Handeln starken. Dazu bietet er eine Arbefesh8lie enthalt einen Verfahrensvorschlag
zur Flachenbewertung und Erfahrungsberichte Ubekrete Mal3inahmenprojekte.

Der Leitfaden geht auf folgende Aspekte ein:

>

Bewegungsférderung in den Handlungsfeldern (Setjikggmilie, Schule und
Stadtteil/ Wohnumfeld: Schaffung und ErschlieBung Bewegungsraumen
(Verhaltnispravention), Durchfiihrung von Spielakgo (Verhaltenspravention)

Rolle der beteiligten Gruppen/ Akteure: Eltern, @eh, Lehrer, andere engagierte
Birger, Vertreter kommunaler und privater Einrietgan, Institutionen und
Unternehmen. Was sind die treibenden Krafte fluBdeegungsinteressen der Kinder
und wie kdnnen sie sich organisieren?

Qualitatskriterien stadtischer Bewegungsraume ltéreéiKinder (Methode zur
Bewertung spielerisch nutzbarer Freiraume)

Funktionen, Arbeitsfelder und Ansprechpartner elraby fur die
Bewegungsinteressen alterer Kinder auf Stadtteieljaktionskreis als
institutionalisierte Partizipation)

Kommunale Entscheidungsprozesse, von denen didfGehaind Erhaltung
geeigneter Bewegungsraume abhangen (Beispielaftizipation)

Anleitung alterer Kinder zu eigenstandigem SpiaéheiWohnumfeld: Spieltraditionen
aufgreifen, die Kinder mit Spielen vertraut machdie, Spald machen und den
Bewegungsdrang befriedigen

Kommunikation des Themas "Gesundheit und raumiBdw@egung” in Schulen, bei
Eltern und in der Offentlichkeit.

Um diese und andere Themen und Aspekte struktimdrandeln zu kdnnen, ist der Leitfaden
grob in folgende Teile gegliedert:

Das KonzeptVerhaltnis- und Verhaltenspravention, Kommuni&ati

Eine Methodezur Ermittlung des Verbesserungspotenzials voifl&caen aus der
Sicht alterer Kinder (Kriterien der Eignung von iflBehen als Spielrdume)

Fallbeispielezur Verbesserung der raumlichen Bewegungsbediregung
(Verhaltnispravention): Benennung des jeweiliger3i@hmenprojekts,
Ausgangssituation und Ziel, Akteure, Entscheidungggss, Kommentar und
Empfehlung.



2. Das Konzept:
Verhaltnis- und Verhaltenspravention, Kommunikation

Die folgende Skizze zeigt die Grundstruktur einesm&epts zur Erweiterung der
Bewegungsmaoglichkeiten fur Kinder in Kommunen. Dann folgende Text erlautert diese
Grundstruktur.

Auszugehen ist von einem kindlichen Bedurfnis niaelem Spiel, dem im Interesse einer
gesunden Entwicklung Gelegenheit zur Entfaltungegeg werden soll (Kap. 2.1).

Korperliche Bewegung zur Forderung der Gesundheit von Kindern
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2.1 Das kindliche Bedtrfnis nach freiem Spiel

Der oft zitierte Satz von Friedrich Schiller, deeisch sei nur da ganz Mensch, wo er spielt,
weist auf die Bedeutung hin, die grol3e Denker sclworianger Zeit dem zweckfreien Tun im
weitesten Sinne zuerkannten. Das Kind kommt algglzum Spielen nur, wenn die dafir
notwendigen Rahmenbedingungen gegeben sind.

Fur altere Kinder herrscht in vielen Stadtteilem lglangel an geeigneten Bewegungsraumen.
Die Mdglichkeiten zum spontanen und unbeaufsichtigipielen drauf3en und in
unmittelbarere Wohnungsnéhe sind flir viele Kindemier ungtinstiger geworden. Dieser
Mangel steigert das Interesse an Medien. Die dgtKinder fir das Fernsehen und
Computerspielen verbrauchen, geht zu Lasten derideler sie sich spielend im Umfeld der
Wohnung aufhalten. Ein besseres Angebot an alter@@eattraktiven Spiel- und
Bewegungsraumen im Stadtteil kann dazu beitragess die Kinder wieder mehr ihrer Zeit
im Freien verbringen.

Der Sportwissenschatftler Klaus B6s (2003) hat ineseForschungen zur motorischen
Leistungsfahigkeit von Kindern und Jugendlichendestellt, dass Vereinssport, Schulsport
und Fitnesssport zwar wichtig sind, jedoch nicletféhlende Bewegung im Alltag zu
kompensieren vermégen. Auch daraus ergibt siclraliderung nach mehr und besseren
Bewegungsraumen, die im Alltag wohnungsnah spogeaitzt werden konnen.

Zahlreiche Untersuchungen (zum Beispiel die KiGG&d® 2007, S. 634 ff.) heben folgende
positiven Auswirkungen von spielerischen Beweguktigigaten fur Kinder hervor:

* Forderung von Gesundheit und Wohlbefinden

* Vorbeugung von Krankheiten und Beschwerden

» Positiver Einfluss auf psychische Gesundheit unaebsfreude
» Forderung der organischen und motorischen Entwngklu

» Forderung der geistigen Aufnahmefahigkeit

* Forderung des psychosozialen Wohlbefindens

» Beitrag zur Entwicklung der Personlichkeit (Starguwer personalen und sozialen
Ressourcen und Kompetenzen)

Bevor Kommunalpolitiker, Padagogen und Planer dehAufgabe stellen, bessere
Bedingungen zum Spielen in Form geeigneter Bewegrdnge fur Kinder zu schaffen,
mussen sie sich mit dem Wesen des kindlichen Spisdsinandersetzen. Wir sprechen von
Jireiem Spiel“, wenn Kinder dort, wo sie sich auitea, nach eigenem Belieben - nicht durch
Verbote und Vorgaben eingeengt — in ihrem Tun désken kdnnen, was in ihnen steckt.
Verbote und Vorgaben sind nicht zu verwechselndait (Spiel-)Regeln als immanente
Bestandteile des Spielablaufs.

Was wollen und tun die Kinder, wenn sie spielen3\&iad die wichtigsten Charakteristika
des freien Spiels? Der Suche nach geeigneten &meén liegt ein Verstandnis von freiem
Spielen zugrunde, das mit folgenden Stichwortesehartig skizziert werden kann (Schemel
2009):

— Tréumerische Selbstvergessenhi€ihder konzentrieren sich auf ihre Spielsituation
und sind dann ganz in ihrer Fantasiewelt eingesporwWir sagen dazu: Kinder sind
in ihr Spiel ,versunken®. Erwachsene sollten Kindabei nicht stéren und sich mit
gut gemeinten Spielvorschlagen moglichst zurticknalt




Nachspielen von AlltagssituationeWas Kinder bei ihren Eltern und bei anderen
Erwachsenen beobachten, wird im Spiel nacherlethirurhre eigene Welt
Ubertragen. Kinder mochten auf diese Weise beethénde Geschehnisse oder
alltagliche Erfahrungen auf eigene — kreative —3&'everarbeiten®.

Zweckfreiheit Kinder wollen beim Spielen keine aul3erhalb itBpgels liegenden
Zwecke erfullen, sondern ihr Spiel ist fur sie Setlweck. Das Spielen ist fur das
Kind eine Tatigkeit, zu der es ganz von selbstdindienn man es lasst. Das Kind
spielt, weil es dies gern tut. Denn wenn das Spigidingt, befriedigt es die Neugier,
fordert Fantasie und Geschick heraus und ermégliemt Kind entspannte
Gemeinschaft mit anderen Kindern. (Eltern und BEr@iendgen mit dem kindlichen
Spielen Zwecke verfolgen, insbesondere die Fordeeimer gesunden Entwicklung
ihrer Kinder.)

Raumerlebenwas sich gerade im Raum als Méglichkeit bietetdwn das Spiel
einbezogen. Raume kdnnen entweder Anregungen nnespdem und vielfaltigem
Spielen bieten oder — wenn sie monoton und langyv&ihd — das Spielen behindern
und einengen. Alteren Kindern vergeht bald die lamstSpielen im Freien, wenn ihre
Bedurfnisse in den wohnungsnahen Spielraumen aréiitt werden konnen.

ZeiterlebenKinder brauchen genligend Zeit zum Spielen. Jedgs®uation hat ihre
eigene Dauer, die nach Mdglichkeit nicht ,von aufdsygrenzt werden sollte. Kinder
kennen ,eigentlich* keine Langeweile. Wenn wir gsidRuhe lassen, kommen sie in
anregungsreichen Raumen selbst auf gentigend S@elitivenn wir ihnen jedoch
standig Events bieten, versiegen die eigenen 8pmti und Langeweile stellt sich ein,
sobald die Kinder auf sich selbst gestellt sind.

Variabilitat und Gestaltbarkeit der Spielabldufe weniger bestimmte
Bewegungsablaufe z.B. durch Gerate vorgegeberusidge mehr Kinder ihre
Tatigkeit variieren kénnen, desto mehr werden leei dindern Fantasie und
Selbstbestimmung angeregt. Kinder miissen die Batstiéandes Spielraums durch
ihre Aktivitaten verandern kénnen. Nur dann wird 8pielraum zu ,ihrem* Raum.
Vorgefertigtes wird schnell langweilig. Eine selgsbaute einfache Hutte bedeutet
den Kindern mehr als eine vorgefertigte komfortdbddausung. Eine von den
Kindern an einem Hang selbst angelegte Rinne zutscRen macht mehr (und
dauerhafteren) Spal3 als eine Spielplatzrutscheeiseh echten Baum zu klettern ist
spannender als ein Klettergerust zu benutzen. Dn&tionen aller Gerate auf
Spielplatzen lassen sich auch in einem vielfaltijaturraum erfullen - mit dem
Unterschied, dass im Naturraum Variabilitat undegigitiative im Vordergrund
stehen. Vielfalt und Gestaltbarkeit zusammen sinchussetzungen fur die
Entwicklung von Kreativitat beim Spielen. Beim Eattten und Ausprobieren kdnnen
Kinder die eigene Wirksamkeit erleben.

Herausforderung durch Risikeldinder mdgen Risiken, an denen sie ihre
Moglichkeiten und Grenzen austesten und ihre Reatign weiterentwickeln kénnen.
Wer sich auf Risiken einlasst, gewinnt Risikokongpet Kinder lieben
Herausforderungen, an denen sie ihre Kraft un&#schick tiben und erproben
kénnen und die ihnen Erfolgserlebnisse verspreddenyversteckte und vom (&lteren)
Kind nicht beherrschbare Gefahrenquellen sind zmealen.

Geheimniswenn ein Spielraum uniberschaubar ist, dann dasiSpielen in diesem
Raum spannender. Kinder wollen sich auch verstek&anen. Sie wollen auch mal
unter sich sein und die Gelegenheit haben, derrddbatenden Blicken von
Erwachsenen zu entgehen.



— Selbstbestimmundiltere Kinder mochten nicht standig von Elterrdwanderen
Erwachsenen begleitet, angeleitet und betreut weiBie méchten ihren eigenen
Spielimpulsen folgen. Etwas selbst zu entdeckenzunerkunden ist fur sie
spannender als die Belehrungen durch Erwachsen&ikder Erklarungen und
Hilfen winschen, werden sie das zu gegebener dBera.

- RedglementierungerKinder wollen beim Spielen auch nicht durch Gelhartd
Verbote eingeengt werden. Sofern Verbote (z.B.Saciserheitsgriinden) notwendig
sind, mochten Kinder die Griinde verstehen. Kindauthen das Geflhl, dass sie
beim Spielen von den Erwachsenen (nicht nur vonkdmn) erwinscht oder
zumindest akzeptiert werden. Mdgliche Konflikte imérechtigten (nicht
Uberzogenen) Ruhebedirfnissen von Nachbarn miséem sichon im Rahmen der
Planung weitestgehend ausgeschlossen werden (z&h Binhaltung von Abstanden
und/ oder Ruhezeiten).

Diese zehn Charakteristika (Aspekte und Bedingundes freien Spielens lassen sich in
der Aussage zusammenfassen, dass altere Kindeidmnend Gelegenheiten wiinschen
und brauchen, in anregungsreichen Raumen spidiahisem Alter geméle Erfahrungen
sammeln zu kénnen — Erfahrungen im sozialen Mitedea mit anderen Kindern,
Erfahrungen im Umgang mit den Bestandteilen deslpimes und ihrer Verformbarkeit
und Gestaltbarkeit, Erfahrungen mit beherrschbRisiken und schlie3lich Erfahrungen
der Selbstwirksamkeit: der eigenen Kraft, des eege@eschicks, der Moglichkeiten des
Entdeckens und des kreativen Veranderns. Dazu gelaiich Erlebnisse mit der Tier-
und Pflanzenwelt und der naturbezogene Umgang t@inéh, Erde und Wasser. Die
Hirnforschung spricht von der angeborenen kindicNeugier, die allerdings vergeht,
wenn ihr die ,Nahrung" entzogen wird.

Die genannten Charakteristika des freien Spielénsién konkretisiert werden, indem
Mal3stédbe zur Bewertung des Spielraumangebots deiivieerden. Eine entsprechende
Methode mit Kriterien zur Bewertung der Eignung \Bpielraumen fir altere Kinder
wird in Kap. 3 vorgestellt.

Freies Spiel

»2Auch wenn Lehrer das nicht gern héren, aber die Hirnforscher sind sich sicher: Die Stimulation
der emotionalen Zentren ist wichtiger als der Wissensstoff, weil Gefiihle der entscheidende Impuls
fur alle Lernprozesse sind...Kinder und Jugendliche missen die Chance haben, sich als
Entdecker und Gestalter ihrer Welt zu fihlen. Das geht im freien Spiel, nicht aber dabei, unter
Anleitung von Animateuren beispielsweise Tanzchen einzuliben. Fir die Eltern bedeutet das den
Mut zum Loslassen...Wenn der Neurobiologe Gerald Huther fordert, die Kinder in Wéaldern, an
Bachen oder auf Schrottplatzen spielen zu lassen, damit sie neue Erfahrungen sammeln, eigene
Fahigkeiten entdecken und neue Fertigkeiten erlernen kénnen, dann fordert er zugleich
Risikobereitschaft. Damit das Gehirn aktiviert wird, muss etwas passieren, das unter die Haut
geht. Als Vater von sieben Kindern kenne ich diesen Zustand des Abwéagens; viele Mitter haben
Angst, wenn sie ihre Kinder ohne Aufsicht wissen. Aber den Kindern hilft es nicht, wenn sie
behitet und umsorgt werden. Junge Menschen, ob sechs oder 16 Jahre, brauchen
Grenzerfahrungen, Entdeckungen und Abenteuer.”

Gétz Werner, Griinder, Gesellschafter und Aufsichtsratsmitglied von ,dm-Drogerie Markt" zitiert aus
Informationsdienst 7/ 2009 des ABA Fachverbandes Offene Arbeit mit Kindern und Jugendlichen e.V.

Dieses Zitat macht den Grundgedanken von freieral&pideutlich, soll aber nicht so
verstanden werden, dass nicht auch bewusst ge@aregtaume die Bedurfnisse nach
unreglementierten Erfahrungen, Endeckungen und #&ben befriedigen kdnnen — sofern
die Planung diese Bedurfnisse gentgend bertckgichti

Ein weiteres Zitat aus der Stiddeutschen Zeitung ¥6nduli 2009 aus einem Artikel Ubger
einen Uni-Kindergarten in Minchen (Leopoldpark):




-ES hat wieder kraftig geregnet, von den hohen, alten Baumen tropft noch das Wasser, der Boden
ist an vielen Stellen aufgeweicht und die Luft riecht nach Abenteuer. Schnecken sammeln, in die
Matsche hopsen, durch Gestripp kriechen, aus glitschigen Brettern einen Unterstand bauen oder
doch versuchen, Uber die klamme Strickleiter ins Baumhaus zu klettern — Drauf3enzeit im Uni-
Kindergarten, wie an jedem spaten Vormittag. Die Begeisterung von Markus Desaga beim ersten
Anblick dieses Kinderparadieses lasst sich gut nachvollziehen. ,Wahnsinn, das ist der Spielplatz,
von dem jeder traumt“, habe er gedacht. Jetzt geht sein Sohn Jonathan in diesen Kindergarten,
auch wegen des unaufgeraumten, wilden Gartens, aber nicht nur....Inzwischen richten viele
eigene ,Totholzecken* und ,Forscherzimmer” ein...Ein Garten als fast grenzenloses

Experimentierfeld.”

Auch wenn sich das letzte Zitat nicht auf einemiffichen Spielplatz bezieht, so ist es doch
auf solche allgemein zuganglichen Spielraume féinidre (beaufsichtigte) und grol3ere
(unbeaufsichtigte) Kinder Ubertragbar. Solche N&pielraume finden sich zurzeit noch
extrem selten in Stadten. Ein Grund daftir ist dignerrschende Zuriickhaltung der
zustandigen kommunalen Stellen gegenlber solchégden? ungestalteten Raumen.
Stattdessen werden von Seiten der Kommunen vietachtespielplatze bevorzugt, die bis in
den letzten Winkel durchgestaltet sind und vorrétiéindern eher als langweilig
empfunden werden, weil solche Raume kaum gestatbdrund weder den kindlichen
Entdeckungsdrang befriedigen noch echte Herausiamden bieten. In Minchen und
Gottingen wurden mit ,Naturspielbergen” und ,Natdiadrungsraumen* alternative
Maglichkeiten vorgeschlagen (vgl. die entsprechergalbeispiele in Kap. 4).

2.2 Oberziel: Forderung der Gesundheit durch mehr Bwegung

Die Gesundheit von Kindern soll geférdert werdedeim die Voraussetzungen verbessert
werden, dass sich die éalteren Kinder - Jungen uaddilen gleichermal3en - mehr als bisher
im Wohnumfeld aufhalten und sich dort spielend bgawve

Gesundheitsforderung wird hier - neben der Elinmimg/ Vermeidung von
Krankheitsfaktoren - unter dem Gesichtspunkt déngenden Selbstwirksamkeit in einer die
Gesundheit fordernden Umgebung im Sinne der Sauiege nach A. Antonovsky (1997)
verstanden. Die gesundheitliche Kompetenz der Kiadi durch Selbstorganisation,
bedurfnisorientierte Anreize und Herausforderunigahrer Lebenswelt wachsen. Weil die
gesundheitliche Entwicklung der Kinder vor allenratudas kindliche Umfeld beeinflusst
wird, spielen die Handlungsfelder (,Settings*) FaeiSchule und Wohnumfeld eine
besonders wichtige Rolle bei der Erreichung digsels.

Im Sinne dieses Zieles gilt es, in Wohnquartieréngoantitativ und/ oder qualitativ
unzureichendem Freiflachenangebot fir altere Kinldese Defizite auszugleichen und die
Kinder auf geeignete Freiflachen als Spielgelege@iudmerksam zu machen.

2.3 Erstes Unterziel:

Beeinflussung der rdaumlichen Bedingungen flr Beweguyy
(Verhaltnispravention)

Verbesserung der raumlichen und organisatorisch/ aghinistrativen Bedingungen fur
mehr spielerische Bewegung im Freien

Differenziert nach Handlungsfeldern (Settings) veerdblgende Praventionsziele der
Gesundheitsforderung von Kindern verfolgt:

Setting Wohnumfeld: Férderung dephysischen Gesundheit, der sozialen Kompetenz und
des psychischen Wohlbefindens durch Verbesserungrdegaumsituation. Altere Kinder
werden zu mehr Bewegung im Freien motiviert, weienSpielraumangebote deren
altersgemal3e Bedurfnisse ernsthaft berticksichtigen.
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Setting Schule:Férderung der gesundheitsdienlichen Bewegungsniikgliten durch
ErschlieBung des Wohngebiets als ,Lernumfeld” fiérkinder im Sinne von Spiel-,
Wissens- und Handlungsraum. Das wohnungsnahe spatle Lernen im Rahmen des
Unterrichts kann Kindern und Erwachsenen die Lelged inrer Wohnumgebung naher
bringen. Dazu gehort auch die Offnung (Zuganglidhkkes schulischen AuRengelandes
aul3erhalb der Schulzeit.

Setting Familie: Forderung einer erhohten Aufgeschlossenheit derrifir die Bedeutung
von Freiraumbewegung fur die Gesundheit ihrer Kindélinschenswert ist der engagierte
Einsatz der Eltern zur Verbesserung der Freirawastin im Stadtteil. Die Eltern sollen dazu
gebracht werden, ihre Kinder zum Aufenthalt im &netu motivieren und sich mdglichst
auch fur verbesserte Bewegungsbedingungen in Wagsnéhe einzusetzen. Kinder
orientieren sich stark an der Einstellung und amh¥ken ihrer Eltern.

2.3.1 MalRnahmen zur Verhaltnispravention

In jedem Stadltteil gibt es Spiel-, Sport- und Béiize und sonstige fur kleine und/oder
gro3ere Kinder ausgewiesene Freiraume. Sind sélogebote in Gré3e und Qualitat fur die
gesundheitliche Entwicklung eines heranwachsendedds hinreichend? Werden die
kindlichen Bedurfnisse des freien Spiels und desdherdrangs befriedigt? Sollten und
kénnen sie durch weitere raumliche Angebote ergéertlen? Hier geht es darum, in
Stadtteilen zu prifen, ob und wie es fur die Aljeuppe der sechs- bis zwdlfjahrigen Kinder
maoglich ist, Gber das Bestehende hinaus die Getagiem flir spontanes Spielen und Sich-
Bewegen zu vermehren und zu verbessern.

Ein Zitat Gber den Zusammenhang von GesundheiteBang und Freirdumen:

.Forscher von der Medizinischen Fakultéat der Universitat in Indianapolis und Washington haben
nachgewiesen, dass die griine Umgebung und freie Flachen in der Stadt positive Auswirkungen auf
die Gesundheit der Kinder haben. Dort zeigten Kinder im Verlauf von zwei Jahren eine geringere
Gewichtszunahme als Kinder in stadtischen Regionen ohne Griinflachen in nachster Nahe. Kinder, die
in dicht bewohnten Regionen leben, brauchen mehr Méglichkeiten, sich drau3en bewegen zu kénnen.

Die amerikanischen Forscher um Dr. Gilbert C. Liu beobachteten Uiber 3.800 Kinder zwischen 3 und
16 Jahren, die zwei Jahre ihren Wohnsitz in der Stadt nicht gewechselt hatten...Das Ergebnis: Je
gruner und weitlaufiger die Bebauung in der Umgebung war, desto geringer war die Veranderung des
Body-Mass-Index (BMI) der Kinder und Jugendlichen im Verlauf von zwei Jahren.”

Quelle: KU Gesundheitswelt 9/2009

=

Zu erganzen ist hier noch folgender Zusammenhangttaktiver (altersgeman reizvoll) de
zugangliche Freiraum fir altere Kinder, desto grifde Bereitschaft, sich im Freien zu
bewegen.

Die Frage lautet also: Wie kann im Wohnumfeld deBgungsfreundlichkeit und die Spiel-
Attraktivitat von Freiflachen fur altere Jungen udddchen erhdht werden? Welche
Maflinahmen kénnen auf sinnvolle Weise ein quantitatd qualitativ verbessertes
Freiraumangebot im Stadtgebiet herbeifihren?

Nachfolgend werden einige denkbare MalRnahmen gerdaienmeisten davon wurden auf
Stadtteilebene in Gottingen und Minchen im RahnesnFebrschungsprojekts erprobt. Zwolf
davon werden in Kap. 4 ausfuhrlich beschriebers(dilel3lich der Entscheidungsprozesse)
und kommentiert. Aus diesen Erfahrungen lassentsiftkiche Hinweise fur die Praxis
ableiten.

Die folgenderMalinahmentypen- gegliedert nach gestalterischen (priméar physkhe
Veréanderungen betreffenden) und organisatorischirashmativen (primar veranderte
Verwaltungsakte betreffenden) Mal3nahmen - werdestchwortartig genannt. Sie dienen
als Anregung dafur, an welche Verbesserungen diefr&pnangebots zum Beispiel gedacht
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werden kann. Es sind raumliche Angebote, die Ulgegé@ingigen Spielplatze, Bolzplatze und
Sportanlagen hinausgehen.

a)

Raumlich-gestalterische MaRnahmen (Veranderund=échen) Aufwertung von
Flachen, die bisher mangelnde Anziehungskraft féréiKinder aufweisen, durch
ihre Umgestaltung, Erweiterung und besseren Aussigfir die altersgemalie
Berucksichtigung der Bedurfnisse von Kindern bdalgseschlechts.

Denkbare MalRBnahmen (Beispiele aus der Forschu@gtiingen und Munchen):

b)

Einrichtung von ,Bewegungsinseln® fiir Kinder im di@eten Schulhof einer
Grundschule

Umgestaltung eines (bisher begradigten) Flussadsrg/asser-Spielraum
Errichtung eines Hartplatzes fur Ballspiele undigatiuhaktivitaten in einer
stadtischen Wohnanlage

Errichtung eines Naturspielberges (Erdhtigel 3-5ochrauf Flache 50x50 m)
Ausweisung, rechtliche Absicherung und GestaltungsNaturerfahrungsraumes
(mehr als 1 Hektar grol3)

Interessante Gestaltung geeigneten Flachen erdies§chulweges, um die Kinder zu
motivieren, die Strecke zwischen Wohnung und SchulBul? zurtickzulegen
(Schulwegsicherheit vorausgesetzt)

Pflanzung von ,KletterbAumen® in 6ffentlichen undvaten Grinanlagen (Baume,
die bereits in einem Meter Hohe Aste aufweisent btachstammiger ,Alleebaume*)
Bereitstellung kreuz und quer tUbereinander geldggeimstamme oder einer
abgesagte Baumkrone als ,natirliche* Gelegenheitiem Klettern und Balancieren
Ausstattung einer eher 6den Gruinanlage mit aucllfiéire Kinder interessanten
Spielgeraten (z.B. mit Streetballkorb oder Skatatage)

Erganzung der Ausstattung eines Spielplatzes ngeBRaten, die auch fur altere
Kinder reizvoll sind und ihre Risikokompetenz erbiih

Organisatorisch/ administrative MaRnahmen (Offnumg Flachen, Riicknahme von
Einschrankungen)Aufhebung von Verboten, die das freie Spielenadtrbktiven
Flachen behindern. Offnung bzw. Umwidmung von hishe sehr eingeschrankt
zuganglichen attraktiven Flachen fur alle Kindes ¥iéohngebiets. Langfristige
Sicherung von naturnahen Spielrdumen (Brachenhduenungsrechtliche
Verankerung in der Bauleitplanung.

Denkbare MalRBnahmen (Beispiele aus der Forschu@gtiingen und Minchen):

Aufhebung des Ballspiel- und Radfahrverbotes flirder in einer stadtischen (als
GmbH gefuhrten) Wohnanlage: Veranderung/ Erganzaengyeltenden Hausordnung

Umwidmung eines als ,Verkehrsflache* ausgewieseaisar nicht mehr als solche
genutzten Gelandes in eine offentliche Grinflache

Offnung eines bisher nachmittags und an Wochenegesthlossenen Schulhofs
aul3erhalb der Schulzeit fur die Kinder des Wohrejsbi

Offnung einer bestehenden attraktiven Flache féintrorganisierte (zum Beispiel
einem Sportverein oder einer Kirchengemeinde amigdtd) Kinder des
Wohnquatrtiers - auch auf3erhalb von Kursen und andastreuten Spielangeboten

Dieser Hartplatz ist nicht zu verwechseln mit eirlRofzplatz, der gesonderten rechtlichen Voraussefzn
(grolRere Abstande zur Wohnbebauung) unterliegzatze stellen wichtige Bewegungsraume fir altere
Kinder dar. Ein Bolzplatz war nicht Gegenstand giReojektvorschlags und ist daher hier nicht augtgtl
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e Sicherung einer bestehenden Brachflache als ndteri&pielraum: Festlegung des
Flachencharakters im Flachennutzungsplan

e Entpachtung einer in stadtischem Eigentum befihdicAckerflache als
Voraussetzung zur Errichtung eines Naturerfahrungses in diesem Bereich

e Umwidmung einer bisher der géartnerischen Nutzurpeiealtenen (Baumschul-)
Flache als Spielraum

e Zeitlich (auf drei bis sechs Jahre) begrenzte Zwasautzung einer ausgewiesenen
und Uberplanten, jedoch noch brachliegenden Behdlats Spielraum

e Offizielle Informationen der Kommune in den Mediemd vor Ort (in Schulen und
Wohngebieten) Uber die Bedeutung von Bewegungi@iGgsundheit von Kindern —
verbunden mit dem Hinweis auf das Recht der Kinfiler zu spielen, auch wenn
dabei Larm entsteht (wobei Regeln der Ricksichtreabimzuhalten sind).

2.3.2 Akteure und ihre Rolle bei der Verhaltnispraention

Um die Realisierung der genannten und anderer Mafi@a in der Kommune
voranzubringen, mussen die zustandigen kommunalémprvaten Stellen in geeigneter
Weise miteinander kommunizieren. Dabei spieleneotte Akteure eine Rolle:

Der ,Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegunte Mitglieder des Aktionskreises sind
engagierte Schlisselpersonen aus dem Stadtteibem, die unterschiedliche Anliegen
verfolgen und dabei immer auch das Interesse datdfian Spielflachen und Bewegung im
Stadstteil ernst nehmen. Diese Personen konnerE#td&n von Kindern sowie ehrenamtlich
oder beruflich Tatige sein, die im Stadtteil wohhew. flr Einrichtungen im Stadtteil aktiv
sind. In Kap. 2.5 (Kooperationsstrukturen) wird Beispiel Miinchens gezeigt, aus welchen
Zusammenhangen die Mitglieder eines Aktionskrekegsmen konnen.

Die Mitglieder des Aktionskreises entwerfen undrenim mogliche MaRnahmen und
beschliel3en, sich fir die Realisierung der alsvalhmind machbar erachteten
~-Mallnahmenprojekte” einzusetzen. Diese Wiinscheeaveath die fir die Umsetzung jeweils
zustandigen Stellen (stadtische Verwaltung, priditeernehmen oder Institutionen,
politische Stadtteilvertretung) herangetragen uegrtindet. Im Rahmen des Aktionskreises
kénnen sich auch Arbeitsgruppen bilden, die siclb&stimmte MaRnahmenprojekte speziell
engagieren und bei den Treffen des gesamten Aktieisgs Uber ihre Bemihungen
berichten. Weitere Ausflihrungen zur Kooperationgstr Aktionskreis siehe Kap. 2.5.

Der Aktionskreis, der sich als Lobby fiir die Bewegsinteresse alterer Kinder im Stadtteil
versteht, kommuniziert gezielt mit den im Folgendefgefihrten Akteuren.

Vertreter der stadtischen Verwalturidje Fachleute und Verantwortlichen aus den dureh d
Anderungswiinsche des Kontaktkreises beruihrtenisthdn Fachabteilungen (z.B. fir
Grunflachen, Stadtplanung, Verkehr, Kinder und ddg&port, Naturschutz, Kultur,
Schulwesen) werden vom Aktionskreis konsultiert undUnterstitzung gebeten. Mit ihnen
werden Chancen und Hindernisse der Umsetzung drdreranderungen angestol3en. Sie
werden mit Argumenten motiviert, im Rahmen ihretdeheidungskompetenz Malinahmen
der Bewegungsférderung zu ergreifen. Einzelne Faxtreter der Kommune kénnen auch zu
Sitzungen des Aktionskreises geladen werden, undaifragliche Projekt zu besprechen.

Vertreter von SchulerDie Grundschulen, in deren Einzugsbereich di&tadtteil
anzusprechenden Kinder und Eltern leben, sind y2arder Kommunikation“ im Hinblick
auf die zu fordernden Interessen an GesundheiBemggung im Wohnumfeld. Die Lehrer
als padagogische Experten sind mit den BedurfnisedriVerhaltensweisen alterer Kinder
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vertraut und daher wichtige Ansprechpartner. Netmrbesonderen Kompetenz und Aufgabe
der Schulen, die in der Organisation von Spieladioim Wohnumfeld liegt (siehe dazu das
zweite Unterziel ,Verhaltenspravention®), erfulldie Schulen und Lehrer eine wichtige
Funktion auch im Hinblick auf die Verhaltnispravient die Schulen als ,Informationsbérse”
fur die Eltern. Lehrer sind als Mitglieder des olgemannten Aktionskreises willkommen.

Private Unternehmen und Institutioné&ofern der Zustandigkeitsbereich von Unternehmen
oder Institutionen (z.B. einer Wohnbaugesellsctafter Kirchengemeinde) durch
Anderungswiinsche berihrt ist, werden auch hieveliantwortlichen Personen konsultiert.
Ihnen wird der Hintergrund der gewinschten Mal3nahenkiutert und sie werden gebeten,
die Durchfiihrung der Malinahmen zu genehmigen uridrdern. Dartber hinaus sind
private Unternehmen potenzielle Ansprechpartnennifér die Umsetzung von Malinahmen
Sponsoren gesucht werden.

Legitimierte Gremien auf Stadtteileber&tadtteilparlamente (wie z.B. der
.Bezirksausschuss" in Minchen) oder andere komneulmatitutionen (wie z.B. die
~Weststadtkonferenz“ in Gottingen) vertreten Staidititeressen und sind wichtige Mittler
zwischen den Belangen des Stadtteils und der GesathtSie bieten ein Forum, auf dem
Uber die vom Aktionskreis gewtinschten Mal3hahmeprgeken und um (einflussreiche)
Unterstiitzung geworben werden kann. Meist ist daoih ein Offentlichkeitseffekt durch
Berichte in den Stadtteilmedien verbunden. In sehiggen Fallen kann sogar um politische
und ggf. finanzielle Férderung gebeten werden, dachzuvor die notwendigen
Informationen und Realisierungsbedingungen mitelseils zustandigen stadtischen
Verwaltung abgeklart worden sind.

Vertreter von Kindereinrichtunge®ie im Stadtteil bereits etablierten Strukturem Kinder-
und Jugendarbeit (stadtische und private EinriaiganVereine, Interessengruppen) bilden
einen wichtigen ,Resonanzboden” fir den Aktionskré&ine enge Kommunikation mit den
hier agierenden ,Schliisselpersonen* ist anzurateii,sie tber eine Menge Erfahrung mit
Kindern verfiigen und sich gern fur deren Interessegagieren. Es sollte versucht werden,
sie als Bundnispartner zur Durchsetzung von Bewggjateressen alterer Kinder zu
gewinnen - nach Mdglichkeit sogar als Mitgliedes détionskreises.

2.4 Zweites Unterziel:
Beeinflussung des Spielverhaltens (Verhaltenspravaan)

Beeinflussung von Kindern mit dem Ziel, sich in iher Freizeit mehr als bisher im Freien
zu bewegen.

Differenziert nach Handlungsfeldern (Settings) veerdblgende Praventionsziele verfolgt:

Setting Wohnumfeld: Férderung von physischer Gesundheit, sozialer Keemzeund
psychischem Wohlbefinden durch aktive UnterstitzdeigBewegungsaktivitaten der Kinder
im Wohnumfeld. Durch angeleitete Spielaktivitatarder Unterrichtszeit und/oder an
Nachmittagen sollen die Kinder darauf vorbereitetden, in eigenstandigem Spiel die
nahere und weitere Umgebung ihrer Wohnung zu nuirdreu erkunden.

Setting Schule:Anbieten von Bewegungs- und Spielaktivitaten im \Wgdbiet im Rahmen
bestimmter Unterrichtseinheiten (z.B. Sport, Hekuoatle) als ,Lernen fir das Leben*.
Dadurch werden die Vertrautheit mit dem Wohnumteddhnliche Erfahrung in Verbindung
mit kognitivem Erkennen — sowie die physisch ungchgsch gesunde Entwicklung der
Schiler gefordert.

Setting Familie: Eltern soll die Wichtigkeit der Bewegung ihrer Ker im Freien bewusst
gemacht und motiviert werden, zusammen mit der B¢imit Vereinen und sonstigen
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Akteuren Kindergesundheit als gemeinschaftlichegdbt im Stadtteil zu praktizieren. Die
Motivation der Kinder fur Spiel und Bewegung istarheblichem Mafle von der Einstellung
der Eltern abhéangig.

2.4.1 MalRnahmen zur Verhaltenspravention

Wie konnen die Kinder in der Altersgruppe sechszliélf Jahre dazu motiviert werden, sich
weniger in ihrer Wohnung (mit Fernsehen und Compgpielen) und mehr im Freien
aufzuhalten und sich dort zu bewegen? Wie kanAdfeerksamkeit der Kinder auf
geeignete Bewegungsraume in ihrem Wohnumfeld geleatden? Wie kdnnen den Kindern
Spiele im Freien, die Spald machen, wieder naheagkebwerden (auch alte Spiele, die
inzwischen vergessen worden oder aus der Mode gakonsind)?

Zur Beantwortung dieser Fragen ist es sinnvoll Bideutung der vorhandenen Freiflachen
fur die Kinder kennen zu lernen und die Kinder anRraxis des Spielens heranzufuhren. Zu
diesem Zweck fuhren die Akteure (Lehrer, Studerdedere geeignete Personen) mit den
Kindern Streifztige/Mental Mapsd vor allem Spielaktionam Wohngebiet durch.

a) Streifziige und ,Mental Maps*

Mit den Streifziigenwerden die Spielaktionen vorbereitet, indem dieliében der Kinder
erkundet werden. Wo spielen sie bereits oft undg&vo gibt es Flachen, die zwar fur das
Spielen geeignete erscheinen, jedoch (bisher) vorkahdern nur selten oder Uberhaupt nicht
aufgesucht werden?

Die Streifzlige sind Gruppenspaziergange durch ddangfebiete im Einzugsbereich der
Grundschule. Sie fuhren entlang von Routen, digMalhngebiet der Kinder an den
bespielbaren Freiflachen vorbeifihren. Eine StugifAktion dient der Erhebung der Ist-
Situation, wo sich die Kinder in ihrem Wohnumfelerg aufhalten und was sie hier spielen.

Zum Vorgehen im Einzelnen: Die Kinder einer bestiemKlasse werden gefragt, in
welchem Teilgebiet des Grundschul-Einzugsbereighesehnen. Sodann werden Gruppen
mit je acht bis zehn Kindern (mit je zwei erwachseBegleitpersonen) gebildet.

Bei jeder der Freiflachen werden die Kinder gefragt
e WO sie aul3erhalb der Schulzeit gern spielen
e wie oft sie dort spielen (oft, manchmal, seltee)ni
e was sie dort spielen
e 0b sie mit oder ohne Begleitung durch einen Erwaces den Spielort aufsuchen.

Zur Strukturierung der Fragen und fur die Auswegtder Antworten kénnen Formblatter
benutzt werden.

Die protokollierten Ergebnisse geben Aufschlussiblar, welches Freiflachenangebot von
den Kindern wie stark in Anspruch genommen wirdrdDa lasst sich allerdings noch keine
Bewertung ableiten, ob das Flachenangebot quantitatl qualitativ ausreichend ist.

Vorbereitung und Durchflihrung des Streifzugs:

Das Erhebungsteam fertigt einen Plan (im DIN A 3nfat) an, der aus der Stadtkarte
Ubernommen (vielleicht etwas umgearbeitet, verehtjast: erkennbar sind die Stral3enziige
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und Platze (mit Namen) des Wohnquatrtiers, die Behen (Grinflachen, Parkplatze etc.)
und die Hauser (einschl. Hofe).

Es wird eine Route gewahlt, die an moglichst viddespielbaren Freiflachen vorbeifuhrt. Die
Route fuhrt durch das Wohngebiet der Kinder ausGtappe. Jemand aus dem Team muss
die Route vorher abgehen und die bespielbaren&ekdn mit Ziffern kennzeichnen.

Der Streifzug findet am Vormittag in der SchulZgiB. im Rahmen einer Sport-
Doppelstunde) statt.

Zunachst werden die Kinder Giber Sinn und Ablauf$iesifzugs informiert und zur
Teilnahme maotiviert. Der erwahnte Plan wird dendém gezeigt und erlautert. Es wird
ihnen gesagt, was in den nachsten ca. zwei Stuyekahehen wird.

Sowohl die Vorbereitung als auch die Durchfiihrueg 8treifzugs soll spielerisch (locker,
leicht, unterhaltsam) erfolgen.

Bei jeder Freiflache halt die Gruppe an und diedemwerden gefragt, wer von ihnen hier
spielt (unterschieden in ,oft*, ,manchmal®, ,selt¢mund was sie hier spielen. Die Antworten
jeden Kindes werden auf einem flir jede Flache gexden Formblatt notiert.

Von den beiden Begleitpersonen je Gruppe hat eméufgabe, die Informationen von den
Kindern aufzunehmen und zu dokumentieren. Die anBerson sorgt vor allem fur die
Sicherung der Kinder vor (Verkehrs-)Gefahren untgtelie Kinder von Ort zu Ort.

Wenn Kinder etwas ausfuhrlicher tber ihr Spiel bleé wollen, dann zuhdren. Hinweise auf
relevante Einflussfaktoren notieren. Zwischendka&hn auch mal etwas gespielt werden.

Anstelle der Streifziige (oder in Erganzung dazig@ssauch maoglich, die Methode der
.Mantal Maps“ einzusetzen. Mental Maps (,subjektive LandkartgKgrten im Kopf*)
dienen dem gleichen Zweck wie Streifzlige — unteziat auf Begehungen. Mit ihrer Hilfe
lassen sich die fur die Kinder eines Wohnquarseitgektiven Bedeutungen von raumlichen
Strukturen abbilden. Auch Uber dieses Vorgehen giadVertschatzungen und
Nutzungsmuster beim Spielen im Freien erfassbadiedKinder oft und gern spielen und wo
nicht. Auch Gefahrenpunkte und der Verlauf der 8ghge lassen sich so herausfinden.

In der vierten Jahrgangsstufe sind die Kinder bereider Lage, eine Planskizze des
Einzugsgebiets um die Schule herum zu deuten wercHmtragungen vorzunehmen, sogar
solche Skizzen selbst zu zeichnen. EntsprechentigmBenstellungen werden in diesem Alter
etwa im Heimat- und Sachunterricht bewaltigt.

Zur Methode: Unter Anleitung des Lehrers zeichnenkdnder in eine ihnen vorgegebene
Kartenskizze (mit StraRen, Hausern, privaten ufehtiichen Freiflachen) ein, wo sie sich
auf dem Schulweg und in schulfreien Zeiten germaltén, wo sie am liebsten und weniger
oft spielen, was sie dort spielen, wo es gefahisthhnen wird eine ,Legende” vorgegeben,
z.B. ein ausgefullter griiner Kreis fur einen Ort,d@m sie oft spielen, ein nicht ausgefullter
gruner Kreis fur einen Ort, wo sie nur selten spiekin roter ausgefullter Kreis fir eine als
gefahrlich empfundene Stelle, eine Linie in blakarbe fir den Schulweg.

Neben den Angaben zum Raumerleben der Kinder werdem Anderungswiinsche erfasst.
Die Kinder kénnen die von ihnen eingetragenen W8gejfraume und Spielorte
kommentieren.

b) Spielaktionen
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Haufig lasst sich beobachten, dass sogar bei relgrh Spielraumangebot Kinder kaum im
Freien spielen. Eine der UrsacfAdir diese bedauerliche Entwicklung kann die
~-abgebrochene Spieltradition” sein. Nicht nur dreVergleich zu friiheren Zeiten geringere
Zahl der Kinder in einem Wohnquartier spielen daddee Rolle, sondern auch Tendenzen
einer zuriickgehende Wahrnehmung des Wohnumfeldepahtan nutzbarer Spielraum
(Stichworte: Ubertriebener Medienkonsum, ,verhaimé&“ und ,durchorganisierte”
Kindheit). Diesen Tendenzen kann entgegengewirktlere indem den Kindern alte und
neue Spiele nahe gebracht werden. Wie kann dabaje=t?

Um das hier angedeutete bewegungsarme VerhabteiKindern zu verandern, werden in
Zusammenarbeit mit Grundschulen Spielaktionen mSdhulzeit — nach Moglichkeit auch an
Nachmittagen - durchgefiihrt. Bei diesen Aktioneielsp Schuiler/innen unter Anleitung von
Studierenden oder anderen Personen regelmalignalteeue Spiele in ihnrem Wohnumfeld.
Eine ,Kultur des Spielens im Wohnquartier” soll damieder belebt werden. Denn die
Spieltradition (Formen und Regeln), die friher b&melen von den alteren an die jingeren
Kinder weitergegeben wurde, ist inzwischen oftnaddgerissen. Es geht dabei um ganz
einfache Spiele, die Generationen von Kindern sah@riSpald gemacht haben, wie z.B.
Rauber und Gendarm, Versteckspiele, Lauf- und Faelgsin vielfaltigen Variationen. Ziel

ist es, dass diese Spiele bald wieder zum norn#dleag im Wohngebiet gehéren — ohne
Begleitung durch Erwachsene. Die Kinder sollen atsioden Spielaktionen nur ,,auf den
Geschmack” gebracht werden — indem sie merken,di@msgemeinsame Spielen im Freien
mehr Spald machen kann als der Genuss fiktiver t&esadiin der Wohnung. Die reale Welt
kann interessanter und anregender sein. Das gean@nSpielen der Jungen und Madchen im
Wohnquartier férdert das soziale Miteinander mdexren Kindern unterschiedlichen Alters
und unterschiedlicher Herkunft.

Die Zeiten fur die wéahrend der Schulzeit durchgeti Spielaktionen werden mit den
Lehrern vereinbart. Die Termine und Orte der Sgigaen an Nachmittagen werden den
Eltern Uber die Schulen bekannt gegeben. Bei Bédaniien die betreuenden Personen ihre
Erfahrungen mit Hilfe von Protokollen (Zeitpunktaler, Anzahl und Geschlecht der Kinder,
Ort, Spielart, Name, Bemerkungen zum Verlauf, Vbl&ge) dokumentieren.

Das folgende Zitat erinnert an das Spielgeschebedem zweiten Weltkrieg. Damals war es
noch selbstverstandlich, dass die Kinder in inreohWimfeld spielten und nicht auf isolierte
Spielplatze angewiesen waren. Die Spieltraditidartte sich von den alteren auf die
jungeren Kinder fort.

,ES wimmelte stets von Kindern. Es reichte immer fur Prellball- oder Volkerballmannschaften, fiir
Réauber und Gendarm, manchmal erfanden wir auch neue Spiele. Da war dann Larm, das Gewirr von
schrillen Stimmen noch durchdringender als sonst. Aber so bin ich aufgewachsen, unter vielen
Kindern, die sich gegenseitig anspornten, reizten, bewunderten oder verspotteten, halfen und
hinderten, die sich gleichzeitig einfiigen und behaupten mussten...Da gab es nicht nur Kastanien und
Eichen, auf die man klettern konnte, sondern auch Apfel- und Zwetschgenb&dume, von denen wir
holen durften, was wir wollten, ...dazu alle Arten von Bischen und Hecken, sorgfaltig angelegte und
wild wachsende. Wir bauten Burgen aus den vielen Kalksteinen, die an den steilen Hangen
herumlagen, und fiihlten uns wie die Burgherren...Natlrlich machten wir uns aus Haselnussstecken
und Bindfaden Bégen zum Schief3en und fiihlten uns wie Indianer.”

Zitat von Erhard Eppler, Minister a.D., aus seinem Buch ,Als Wahrheit verordnet wurde — Briefe an
meine Enkelin. suhrkamp taschenbuch, 1997

% Eine andere Ursache sind Angste von Eltern, dinikindern auch in gefahrlosen Raumen nicht edaub
sich ohne Begleitung durch Erwachsene etwas waiter Wohnhaus zu entfernen. Es handelt sich hiedasn
weit verbreitete Phianomen der Uberbehiitung.
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Durch Spielaktionen sollen die Kinder Spiele kenlegnen, die lustig sind und moglichst
auch mit Kérperbewegung verbunden sind. Es wineenschiedenen Raumen im Wohngebiet
der Kinder gespielt — ohne Geréate: in GrinanlagahBrachflachen, auf Gehwegen an
Stral3en und (sofern ful3laufig oder mit Fahrradienbear) im Wald.

Die Kinder kdnnen auf diese Weise erleben, wie S{@ solche Spiele machen. Ziel ist,
dass die Kinder diese Spiele spater ohne Betetligon Erwachsenen selbstandig spielen.

Ein willkommener zusatzlicher Effekt der Spielakigm liegt darin, dass die Kinder mit ihrem
Wohnumfeld spielerisch vertrauter werden. Und dmsvAhner lernen Toleranz, indem sie
sich daran gewohnen, dass die Lebendigkeit derdfiadch mit Gerauschen verbunden ist.

2.4.2 Akteure und ihre Rolle bei der Verhaltenspraention

Die Akteure fur dieses Unterziel (Spielaktionen amdlere Mal3nahmen) sind die Lehrer,
Eltern und Schiiler, das Betreuungsteam sowie daorgkreis.

a) Lehrer An den Vormittagen nehmen die Lehrer, die ihrédoichtsstunden zur
Verfigung stellen, an den Spielaktionen teil - nuseen mit den zwei betreuenden
Personen. Mit ihnen werden zuvor die Termine (Qakulstunden) fur die
Spielaktionen vereinbart. Auch die vorbereitendaaf3bhmen (Streifztige, Mental
Map) werden in Kooperation mit den Lehrern durcliibef

b) Schuler Sie nehmen an den Streifzligen und Spielaktiogiéran den Vormittagen
im Rahmen des Unterrichts, an den Nachmittagewittigj.

c) Betreuungstean¥wei studentische oder sonstige Betreuer fuhrersgielaktionen
(und vorher den Streifzug) mit den Kindern durcki Bedarf dokumentieren sie ihre
Aktivitaten (Spiele und Spielorte) und das Verhalder Kinder.

d) Eltern Die Eltern werden tber Sinn und Zweck der Spigdalen und der anderen
Maflinahmen informiert, z.B. im Rahmen von Elternaleenund Schulfesten.
Wadchentlich werden sie dartber hinaus von den Treemder an Nachmittagen
stattfindenden Spielaktionen in Kenntnis gesetzkt zur Mitwirkung eingeladen.

e) Aktionskreis Der Aktionskreis ist zusammen mit den Schulen,tfesbende Kraft"
hinter den Spielaktionen. Zusammen mit den Schedért er sich bei den zustandigen
Entscheidungstragern fur die Durchfihrung regelgef3spielaktionen ein. Er
kiimmert sich um die Betreuungspersonen. Im Akticgiskwverden auch auftretende
Schwierigkeiten erortert, zum Beispiel, wenn manghern nicht oder sehr schwer
durch Informationen erreichbar sind oder wenn rigeteeuungspersonen gefunden
werden mussen.

2.5 Drittes Unterziel:
Entwicklung einer Kommunikationsstruktur (Aktionskr eis)

Das Ziel ,Kindergesundheit durch mehr Bewegung® sdlals gemeinschaftliche Aufgabe
auf Stadtteilebene institutionell verankert und umgesetzt werdenln diesem Sinne soll
eine unabhangige ,Lobby* fur die Bewegungsinterasdterer Kinder entstehen und sich in
bestehende Strukturen einbinden. Dazu ist ein Rorilicher Austausch zwischen
Entscheidungstragern und Akteuren notwendig. Diésenittlungsrolle kann in geeigneter
Weise von einem Aktionskreis ibernommen werden.

Der ,Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegung“ist diezentrale ,Werkstatt”, in der
die ,Bausteine” (MaRnahmen) zur Verhaltnis- undh&ttenspravention entwickelt,
angestol3en und begleitet werden.
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Der Aktionskreis versteht sich als Lobby fiir schiit Kinder (bis 12 Jahre) auf
Stadtteilebene — bestehend aus Vertretern der Véobiikerung des Stadtteils:
Privatpersonen (Eltern, Vereinsvertreter), Vertr&mmunaler Institutionen (Schule, soziale
Einrichtungen) und Unternehmen, die vom Thema , knggsundheit und Bewegung*
berthrt sind (siehe Kasten weiter unten: BeispredreMitgliederliste). Auf die im
Aktionskreis institutionalisierte Partizipation @im Kap. 4.13 noch néher eingegangen.

Im Aktionskreis beraten sich die Mitglieder Uberrsiolle Anséatze einer
bewegungsfreundlicheren Freiraumsituation sowie Migglichkeiten, Eltern und Kinder im
Sinne der Gesundheitsvorsorge fir mehr Bewegurigr@en zu motivieren.

Der Aktionskreis dient dem Ziel, im Stadtteil di@Mussetzungen zu verbessern, dass sich
altere Kinder mehr im Freien bewegen. Es geht sbwwohdie Schaffung und Verbesserung
des Angebots an Bewegungsraumen als auch um dasftileren der Kinder an geeignete
Raume mit Hilfe von Spielaktionen. Im Sinne beideiziele werden Kooperationen gepflegt
sowie Ideen fur geeignete MalRnahmen geboren, drire als Vorschlage zielgerichtet
entwickelt. Die MaRnahmenvorschlage werden dokureenind den zustandigen
Entscheidungstragern vorgelegt.

Der ,Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegung‘visrnetzt mit kommunalen
Institutionen und Burgergruppen, die sich fur Kind&eressen, fur Gesundheitsvorsorge und
fur eine kinderfreundliche Stadtumwelt engagiezB, mit Schulen, Eltern, Agenda-21-
Gruppe, Vereine, kirchliche Gruppen, stadtische é&mnd Verbande aus den Bereichen
Gesundheit, Kinder- und Jugendarbeit, Sport, Umwmadt Natur, Stadt- und Griindplanung.
Diese Einbettung in die bereits bestehenden Streiktder Stadt und des Stadtteils ist
wichtig, um Bundnispartner fur die Realisierung denannten Ziele zu gewinnen.

Hinsichtlich der_Verhaltnisravention steht der Kontakt mit den zustandigédtstchen
Amtern bzw. privaten Stellen im Vordergrund, himgiich der_ Verhaltensravention ist der
Kontakt mit den Schulen vorrangig.

Mit denkommunalen Stellen die zum Beispiel fur Schulen, fir Grinanlagen, fu
Stadtplanung und Gesundheit zustandig sind, wedgejeweiligen MaRnahmen besprochen
und es wird versucht, diese fiur die Durchfuhrungwibegeschlagenen MalRnahmen zu
gewinnen. Wenn es gelingt, die Malinahmenvorschdégsinnvoll und praxistauglich
darzustellen, dann ist die Wahrscheinlichkeit halass diese Winsche von den zustandigen
Stellen beflirwortet und umgesetzt werden. Gelegénst jedoch auch eine gewisse
Hartnackigkeit des Aktionskreises gefragt — namdahn, wenn stadtische Stellen einen gut
begriindeten Vorstol3 allzu schnell abbiegen mit Arguten, die aus Sicht des Aktionskreises
nicht nachvollziehbar sind oder entkraftet werdénrien. So etwa werden gelegentlich
Hindernisse als untuberwindbar dargestellt, obwihirst zumutbarem Aufwand und bei
plausibler Abwagung der entgegenstehenden Beldmgmsviinden werden kénnten.

Mit den Schulenals den Hauptakteuren bei der Verhaltenspraventioss die Aktionsgruppe
besonders eng zusammenarbeiten, wenn sie sicref@udchfiihrung von Spielaktionen im
Wohnumfeld einsetzt. Lehrer, Eltern und Schiiled slie wichtigsten Akteure fir diese
Maflinahme. In Abstimmung mit den Schulen werderstlieifzige der Kinder durch ihr
Wohngebiet sowie die Spielaktionen geplant und liyeéiihrt. AuRerdem werden tber die
Schulen Kontakte mit Eltern geknupft (Elternaberighulfeste).

Lehrer und Elternvertreter der im Stadtteil gelegeB8chulen sowie Vertreter von
Kindereinrichtungen sollten nach Mdglichkeit auth Mitglieder der Aktionsgruppe aktiv
sein.
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Einige Empfehlungen zur Arbeit des Aktionskreises

» Gewinnung von Mitgliedern

Die als geeignet und kompetent angesehenen Perdeaeéstadtteils missen von den
Initiatoren des Aktionskreises einzeln angesproaim&hzur Mitwirkung gewonnen werden.
Auch Fachleute aus der kommunalen Verwaltung {@uBKinder, fur Sport, fur Planung oder
fur Schulen zustandig) sollten als Mitglieder gelear werden. Weiter unten (siehe Kasten)
sind die Mitglieder des Aktionskreises Hadern atifgd. Das Beispiel macht deutlich, aus
welchen Tatigkeitsfeldern die (nur teilweise aktiydlitglieder gekommen sind.

Bei der Ansprache potenzieller Mitglieder sollteardits zwei bis drei konkrete Vorschlage
als Beispiele fur geeignete MaRnahmen genannt wedie es zu erdrtern und
voranzubringen gilt. Bei solchen Einladungsgespeédrgeben sich eventuell weitere bisher
nicht bedachte Vorschlage fur sinnvolle Verbessgeanm Stadtteil.

* Verantwortlichkeiten

Die Erfahrungen im Rahmen des Projekts haben gezaigs sich nach einiger Zeit eine
Gruppe von acht bis zwdlf Personen herauskrisiaitisdie zu den Treffen relativ regelmafig
erscheint und bereit ist, bestimmte Aufgaben zurigdanen. Eine besonders aktive
~Kerngruppe” (ca. drei Personen) sollte nach dateerbeiden Treffen als Sprecher gewéhlt
(und nach einem Jahr bestéatigt oder ersetzt) weidiese Sprecher erklaren sich bereit,
kontinuierlich ,am Ball zu bleiben” und folgende fgaben hauptverantwortlich zu erledigen:
Einladungen fur die Treffen verschicken, Tagesongispunkte vorschlagen, Protokoll
erstellen, Kontakte (personlich oder tber Brief@jls Telefonate) mit den stadtischen und
privaten Stellen pflegen, an die Malinahmenvorsehifagichtet werden. Es kénnen sich auch
Arbeitsgruppen zusammenfinden, die zur Durchsetb@sgimmter Malinahmenwtinsche
aktiv werden wollen und bei den Treffen des Aktikmesses den Teilnehmern Uber den
Fortgang ihrer Bemuihungen berichten.

e Zusammenkinfte

Es hat sich als praktikabel erwiesen, wenn sichAlionskreis ca. alle zwei Monate trifft.
Dieser relativ grol3e zeitliche Abstand zwischen Teifen belastet einerseits das Zeitbudget
der (ehrenamtlichen!) Mitglieder nicht GbermaRiggererseits lasst er Zeit fir die
notwendigen Kontakte mit den wegen der vorgeschiag®lal3inahmen anzusprechenden
Personen und Institutionen. Vorzugsweise findenTdefen immer am gleichen Ort statt —
maoglichst in einer Kindereinrichtung.

» Kooperation mit der Kommune

Eine vertrauensvolle Kooperation mit der Stadtte@hgestrebt werden, ohne die eigene
Unabhangigkeit in Frage zu stellen. Jede Stademér verniinftigen Verwaltung wird
erkennen, dass die Aktionsgruppe Ziele verfolgt,ini kommunalen Interesse liegen. Eine
gute Zusammenarbeit mit der kommunalen Verwaltugikauch dadurch zum Ausdruck
gebracht werden, dass gelegentlich zustéandigeatertder Kommune zu Sitzungen
eingeladen werden, auf denen MalRBhahmenwiinschetidiskuverden.

» Kooperation mit anderen Gruppen

Auf eine gute Zusammenarbeit mit Personen, dietadt&il Einrichtungen und Vereine der
Kinder- und Jugendarbeit reprasentieren und nmnhAktionskreis vertreten sind, sollte
grof3er Wert gelegt werden. Auch Stadtteilparlamedtr andere im Stadtteil politisch tatige
Institutionen sollten nach Mdéglichkeit informiemd eingebunden werden.
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» Partizipation

Der Aktionskreis, der sich als Anwalt der Interesgen Kindern versteht, ist eine Form der
institutionalisierten Partizipatidr{vertiefende Hinweise zur mittelbaren und unmiizeén
Partizipation finden sich weiter unten in diesenpk&l). Bevor der Aktionskreis mit
Vorschlagen an die jeweils zustandigen Entscheislu@ger herantritt, muss er sich
vergewissern, dass das jeweilige MaRnahmenpr@edéchlich im Interesse der alteren
Kinder liegt. Die Mitwirkung der Menschen vor Orilder Suche nach sinnvollen
Verbesserungsmaglichkeiten und der Planung von lafden hat einen sehr hohen
Stellenwert.

» Erfolge

Die Veranderungswuinsche sollten sich auf kurz-lénderfristig, leicht und schwieriger
umsetzbare Mal3nahmen richten. Wichtig sind Anfarfigsge, also kurzfristig machbare
Veréanderungen und solche, bei denen zumindeststieneSchritte der Umsetzung relativ
rasch erfolgen kbnnen. Denn Erfolge befligeln. mbbyarbeit ist dann besonders
frustrierend, wenn die Widerstande so grof3 sings dach Uber langere Zeit hinweg kein
Fortschritt einstellt. So manches Malinahmenpraekt — wenn tUberhaupt - sehr zah voran
und gleicht einem ,Bohren dicker Bretter.”

* Medien als ,Lautsprecher”

Zu den Aufgaben des Aktionskreises gehort aucliKdramunikation ,nach auf3en”
(Offentlichkeitsarbeit): Kontakte mit lokalen Mediénsbesondere Stadtteilzeitungen) mit
dem Ziel, dass diese die Birger des Stadtteils diberorgeschlagenen Malinahmen, tber
den laufenden Entscheidungsprozess und Uber dietdumgsschritte informieren. Eine
wohlwollende Berichterstattung lokaler Medien wgerade im Hinblick auf kinder- und
familienrelevante Themen den Handlungsdruck autdiescheidungstrager erhéhen und
damit so manchen Entscheidungsprozess in der koalsruWerwaltung etwas anschieben.
Auch die oft mihevolle und hirdenreiche Arbeit A&tionskreises wird durch eine positive
Berichterstattung gewdirdigt und kann Motivation Wuatchhaltevermdgen starken.

Die Erfahrung in Miinchen und Goéttingen zeigt eiol3gs Interesse lokaler Medien an der
Lobbyarbeit der Aktionskreise. Die Verbindung dé&emen ,Kinder” und ,,Bewegung /
Gesundheit* mit der stadtischen Wohnumwelt trift den Lesern immer dann auf grof3e
Resonanz, wenn die gewiinschten MaRnahmen iiberzkdgegestellt werden.

Vertiefende Hinweise zur Partizipation

Bei der Partizipation ist hinsichtlich der Art dditwirkung zwischen Erwachsenen und
Kindern zu unterscheiden.

Die Vertreter der Elternschaft, der Lehrer und aedsich fiur das Wohl der Kinder
einsetzenden Burger (als Mitglieder des Aktiondes) setzen die Idee der Partizipation im
Sinne einer Stellvertreterfunktion um (mittelbangeressenvertretung). Es wird also davon
ausgegangen, dass diese Erwachsenen die BedudeisKeder erkennen und reflektieren
konnen. Diese Fahigkeit und diese VerantwortlichistiGrundvoraussetzung fur ein
zielgerichtetes Engagement der Erwachsenen.

* Partizipation wird im Rahmen des vorliegenden Tagwerstanden als Teilnahme (Mitwirkung) von durch
stadtebauliche Planungen betroffenen BurgerinmeinBiirgern an stadtplanerischen Entscheidungspenes
® Beispiel: Im Rahmen des Forschungsprojekts walidi in Miinchen von drei Stadtteilzeitungen irsayat
siebzehn Mal Giber sechs verschiedene AktionentteticAuf zwei Ereignisse in Miinchen bzw. in Gagen (die
Prasentation konkreter Erfolge) wurde die Offehtieit sogar nicht nur tiber Zeitungsmeldungen, sondech (iber Radio
und TV aufmerksam gemacht.
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Was die unmittelbar&inbeziehung der (alteren) Kinder bei der Suclahnad
Durchsetzung von sinnvollen Verbesserungsmoglitbheanbelangt, so stol3t diese an
Grenzen. Kinder durfen bei der Partizipation nigberfordert werden. Es wére zu viel
verlangt, wenn sie Verhandlungen mit den Entschegduréagern fihren mussten. Auch
konnen Kinder schlecht beurteilen, was sie nochtrkennen. Die Attraktivitdt mancher
Angebote wird erst nach einiger (Um)gewdhnung farkinder erlebbar, zum Beispiel der
Reiz eines Naturerfahrungsraumes im Vergleich &iz Rer gewohnten Spielgeréte, wenn
die Kinder bereits von Natur entfremdet sind (¥ggbhard 2001).

Altere Kinder sollten nach ihren Spielbediirfnisgefragt werden, auch nach Vorlieben, wie
diese Bediirfnisse konkret umgesetzt werden solteah in die Realisierung (Bau,
Gestaltung, Verwaltung) eines erfolgreich vorangbenen Projekts sollten die Kinder so
weit wie moglich einbezogen werden, indem sie sffemalie Aufgaben Ubernehmen. Das
starkt die Identifikation mit und die Verantwortiikeit fur ihren Spielraum.

Zum Beispiel: Mitglieder des Aktionskreises MinckHeadern(vertretene Institutionen):

Vertreterin des Kinderhauses Wolkerweg

Vertreterin des Biros der Kinderbeauftragten dadSt
Eltern aus der GWG-Wohnanlage

Kinderbeauftragte der Wohnungsbaugesellschaft
Vertreterin einer Elterninitiative Mittagsbetreuung
Vertreterin einer Kindertagesstatte — Hort an eemdschule
Jugendbeamter der Polizeiinspektion

Vertreterin einer Nachbarschaftshilfe im Stadtteil
Vertreterin des Landesbundes fur Vogelschutz LBV
Vertreterin des Regionalen Netzwerks REGSAM
Vertreterin des Jugendtreffs Pfiffteen

Vertreter des Jugendtreffs 21

Betreuer des Naturateliers ,Garten der Phantasie”
Vertreter der Agenda 21 im Stadtteil

Vertreter zweier Sportvereine im Stadsttell

Vertreterinnen der Pfadfinder ,Schwarze Lowen*
Vertreterin der Kindergruppe vom Gartenbauverein
Elternvertreter/innen zweier Grundschulen

Lehrerinnen der beiden Grundschulen

Jugendvertreter der katholischen Gemeinde

Pfarrer der evangelischen Kirchengemeinde
Jugendbeauftragter der evangelisch freikirchlicBemeinde
Vertreter des Schulreferats Miinchen, Sportamt
Kinderbeauftragte im Bezirksausschuss (Stadtteifpaht)
Jugendbeauftragte im Bezirksausschuss

Vertreter des Teams Forschungsprojekt ,Bewegungsaind Gesundheit”

3. Die Eignung von Freiflachen als Spielrdume fir léere Kinder —
eine Methode zur Ermittlung des Verbesserungspoteinds

Im Folgenden wird eine Methode vorgestellt, diddrekann, die (noch) nicht Giberbauten
Freiflachen zu sichern, umzugestalten oder zu ¢éeweund die bisher nur fur bestimmte
Berechtigte reservierten Freiflachen fur alle Kinde 6ffnen. Es ist eine Methode der
Eignungsbewertung von Flachen fiir die Bewegunggiieidde der alteren Kinder.
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In diesem Kapitel werden die VerfahrensschritteBEwertungsmethode dargestellt -
strukturierte Kriterien der Bestandserfassung uad@tung mit Erlauterung.

Daran anschlief3end wird in Kap.4 anhand von Falpbelen die Handhabung dieses
Verfahrens erlautert: der Umgang mit den genanktéarien im Rahmen des Aktionskreises
Kindergesundheit und Bewegung (siehe dazu Kapur2d>4.13).

3.1 Schritte zur Erfassung des potenziell geeignate
Freiflachenangebots

Erster SchrittFlachenerfassung, Flachentypisierung

Das zu erfassende Freiflachenangebot fir Bewegurgadtteil besteht

a) aus den Raumen, die schon zum gegenwartigen Z&ttfiimSpiel und Bewegung
mehr oder weniger gut geeignet sind. Es geht ugefale Flachentypen: Grinflachen,
Spielplatze, Wald, Brachflachen, verkehrsberuh&tal3en. Dazu gehéren auch
solche Bereiche, deren Eignung sich noch verbessssh

b) aus den Raumen, die nur unter veranderten Bediegufig Spiel und Bewegung
geeignet sind, zum Beispiel nach einer Offnungdieyanglichkeit oder nach einer
Aufhebung von Spielverboten (Restriktionen).

Zweiter Schritt Darstellung der Lage (Karte)

Diese Raume - differenziert nach Flachentypen demmuf einer Karte eingetragen, so dass
jeder einzelne Raum nicht nur in seiner Flachengtusghg, sondern auch in seiner Lage im
Wohngebiet einschlie3lich seiner Zuordnung zu damabhbarten Flachen (Art und Mal} der
Nutzung, Vernetzungsfunktion) erkennbar wird.

Dritter Schritt:Beschreibung und Bewertung

Jeder Freiraum wird anhand einer Checkliste hitigsthsolcher Merkmaléeschrieben und
bewertet, diAuskunft tiber den Grad seiner Eignungund Zuganglichkeit als Spielraum
fur altere Kinder geben. Auf der Grundlage der Bewertung des Istafust des
Flachenangebots sind hinsichtlich der einzelnemi®ékragen zu stellen, die auf eine
Verbesserung des Bewegungsraumangebots abzieledeAulritten Schritt bezieht sich das
folgende Kapitel.

3.2 Bewertung der Eignungsmerkmale und
Verbesserungspotenzial

Es geht beim dritten Schritt (s.0.) im Einzelnenfolgende Merkmale und ihre wertende
Einstufung, ergénzt durch Fragen zur Verbesseres@e@wegungspotenzials:

a) Zuordnung zum Wohngebiet:

Optimal ist eine Lage mitten im Wohngebiet, so dsmsBewegungsraum auf kurzem Wege
von maoglichst vielen Kindern im Quartier erreichéndlen kann.

Dreistufige Bewertung: Zu unterscheiden sind di¢e§arien:

Lage_innerhalplLage am Randnd Lage weiter entfernt vom Wohnquatrtier

Frage zum Verbesserungspoteniast sich eine Flache im Wohngebiet in hinreicleen
GrofRe und Attraktivitat als Spielraum fur alteren#éler schaffen - durch Umwidmung,
Riickbau und/oder Uberfiihrung in die 6ffentliche #zahassen sich auf bisher nicht oder
kaum zuganglichen Flachen durch Offnung und/ odagésktaltung geeignete Spielraume fur
altere Kinder schaffen?
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b) Erreichbarkeit/ Zugénglichkeit

Optimal ist eine barrierefreie Anbindung an das-Rufsl Radwegenetz. Schlecht ist eine
Anbindung, wenn der Spielraum durch eine starkhrefae Stral3e oder durch Schienen vom
(nahen) Wohngebiet abgetrennt und nur Gber langeégia erreichbar ist. Mittel gut ist eine
Anbindung, wenn eine solche Barriere durch nahe@ushilfen (Ampeln) tberwindbar ist.

Dreistufige Bewertung: Dieses Kriterium bewertetg@tzlich zum vorangehenden) den
Aufwand zum Erreichen des Bewegungsraumes. Zusgiteiden sind die Kategorien:

gute, mittlere, schlechte Wegeanbindung

Frage zum VerbesserungspotenZedsen sich Barrieren beseitigen oder besser Gheipar
machen? Lassen sich beschrankt zugéngliche Spigdréiir alle Kinder 6ffnen?

c) Vernetzung mit anderen Bewegungsraumen:

Optimal ist die Einbindung des Bewegungsraumesniz@sammenhangendes System von
bespielbaren Frei- und Grunflachen der Stadt.

Dreistufige Bewertung: Zu unterscheiden sind di¢e§arien:

Einbindung gegebertinbindung mit Einschrdnkung gegel{erB. ruhige Wohnstral3e als
leicht Uberwindbare Unterbrechung des Flachenzusarangs), Einbindung nicht gegeben
(d.h. schwer Uberwindbare Barriere).

Frage zum Verbesserungspotenzaid Mal3nahmen mdglich, die es den Kindern
ermdglichen, von diesem Spielraum aus gefahrlas Fuff und mit Fahrrad - auch andere
Spielrdume zu erreichen?

d) Aufenthaltsqualitat:

Dieses komplexe Kriterium ist abhangig von den Bgumgsarten, die auf der jeweiligen
Flache moglich sind. Hierbei ist zu unterscheidersehen_monofunktionaleAnlagen (wie
Bolzplatz, Skateranlag®)die eine fixe Ausstattung aufweisen (in diesenhkenn die
Bewertung nur lauten: normgerecht ja oder neingrseits und andererseits Anlagen mit
multifunktionalem Charaktemit vielfaltigen Spielméglichkeiten, die flr degnzelnen
Aktivitdten der Kinder mehr oder weniger einschiémdte bzw. gestaltbare Vorgaben
machen. Grundsétzlich sollte angestrebt werdergpralraum der Kreativitat und dem
Gestaltungswillen der Kinder so weit wie moglichgagenzukommen. Im Folgenden werden
Kriterien zur ndheren Bestimmung der Aufenthaltéititagenannt.

3.3 Bewertung der Aufenthaltsqualitat multifunktionaler
Freirdume (siehe d)

Die Aufenthaltsqualitat von Spielrdumen mit multiktionalem Charakter wird anhand
folgender Kriterien bestimmt und bewertet:

* Vielfalt der Bewegungsmadglichkeiten

Anzustreben ist eine moéglichst grof3e Anzahl vonliétstypen,denen die alteren Kinder
nachgehen kénnen, zum Beispiel Klettern, mit Bo&arid/ Kies spielen, mit Wasser spielen,
Verstecken spielen, Ballspielen, Fangen spieletttedibauen, Hohlen graben,
Gelandefahrten mit Fahrrad und so weiter.

Dreistufige Bewertung:

Vielfalt der mdglichen Spielaktivitaten

® Auf monofunktionale Anlagen wird hier nicht weitingegangen.
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hoch mehr als funf Aktivitatstypen
mittel: drei bis funf Aktivitatstypen
gering weniger als drei Aktivitatstypen.

Frage zum Verbesserungspotenigst sich das bestehende Angebot so erweitern und
aufwerten, dass es fur die Spielaktivitaten altiader interessanter wird? Welche
zusatzlichen Aktivitaten setzen welche raumlichems{alterischen, organisatorischen)
Veranderungen voraus?

* FlachengrolRe

Hinreichend grol3 ist eine Flache, auf der die hiéglichen Aktivitatstypen (siehe
vorangehendes Kriterium) ohne Beengung/ raumlicghedarankung ausgeubt werden
kbnnen.

Zweistufige Bewertung:
Flache hinreichend grof3

Flache zu klein
gemessen an den auf der jeweiligen Flache denkBdtantaten und ihrem Raumbedarf.

Frage zum Verbesserungspotenbail zu kleiner Flache: |asst sich der Spielraumedrsin?
Was ware eine hinreichende, was eine optimale Grifteine solche VergréRerung
unmittelbar oder mittelbar (durch barrierefreie we- und Grinverbindung) méglich, wenn
ja: unter welchen Voraussetzungen?

» infrastrukturelle Ausstattung

Eine Ausstattung ist gut, wenn die auf Infrastruktezogenen Aktivitaten auf interessante
(spannende, herausfordernde) Weise ausgelbt wkideen.

Dreistufige Bewertung:
Ausstattung gut
Ausstattung mittel,
Ausstattung ungenugend

gemessen an den Attraktivitatsmal3staben und Bewspadurfnissen alterer Kinder.

Frage zum Verbesserungspotenbil mittlerer oder ungeniigender Ausstattung: kaen d
Ausstattung mit Geraten fur altere Kinder interagsagemacht werden? Welche Gerate
stellen fur altere Kinder eine angemessene Heradesfiong dar? Wie kann die Vielfalt der
maoglichen Aktivitaten durch geeignete zusatzliamfeastruktur erhéht werden?

e Moglichkeiten des Kontakts mit Boden und Pflanzen

Hier geht es um den Anteil der versiegelten undtidagen Flache an der Gesamtflache des
Spielraumes. Anzustreben ist, dass ein moglichetger Anteil der Flache Uberbaut
(versiegelt) ist.

Dreistufige Bewertung: Mdglichkeiten des Kontakti$ Boden und Pflanzen
qut (weniger als 10 % der Gesamtflache versiegelt)
mittel (10 bis 30% der Gesamtflache versiegelt),

schlecht{mehr als 30 % der Gesamtflache versiegelt).
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Frage zum Verbesserungspotenzstles moglich, die Versiegelungsflache zu rederner
zugunsten von Griunflachen? Wo kénnen sie reduzienten zugunsten welcher Aktivitaten?

e vielfaltig-naturnahe Ausstattung

Die Ausstattung eines Spielraumes zum Beispiekieitterbaumen, nicht verbauten
Gewassern, nattrlichem Boden und ,wildem* (ungéstiam) Bewuchs ist in ganz
besonderem Malie geeignet, die Phantasie, die hu&estalten und die Risikokompetenz
der Kinder zu férdern — mehr als Spielgerate menhtechnischen Vorgaben fur gleichformig
Bewegungsablaufe, die sich immer wiederholen.

Dreistufige Bewertung:
Ausstattung nach den Kriterien Vielfalt und Naturea

Eine_guteAusstattung ist gegeben, wenn der gesamte Spielveelfaltig-naturnah ist: wenn
also der Spielraum nicht nur naturnah ist wie &fiese, sondern wenn er auch in der
Gelandeform, durch Gehdolzbewuchs, durch FelsenpBsumme und ahnliche
Naturelemente fur altere Kinder reizvoll ist.

Eine_mittelgute Ausstattung ist gegeben, wenn mindestenBrétel des Spielraums aus
naturnahen und zugleich vielfaltigen Flachen/ Eletae besteht.

Eine_schlechtédusstattung liegt vor, wenn mehr als zwei Drittet Flache einen naturfernen
oder naturnah-eintdnigen Charakter tragen.

Frage zum Verbesserungspotenzsallen und kdnnen die naturnahen Teile des Spi@lesu
noch erweitert werden? Ist es méglich, den Flacheiamit naturnahem Grin (mit
Strauchern, Baumen, Wiese) und mit Naturmateri8l. Baumstadmme zum Balancieren) zu
erweitern — durch Reduzierung von versiegelterii@aaind/oder von Vielschnittrasen - oder
l&sst sich eine angrenzende Flache mit naturnalwarakter in den vorhandenen Spielraum
integrieren?

o Gestaltbarkeit

Hier geht es um die Mdglichkeit, den Boden und\tgetation durch spielerische
Aktivitaten zu verandern (umzuformen, mit Pflanzexenial etwas zu bauen, Wasser
umzuleiten, im Boden zu graben etc.).

Dreistufige Bewertung:
Maoglichkeiten der Umgestaltung des Spielraumes.
Gutsind die Moglichkeiten, wenn mehr als die Halfes Gpielraumes gestaltbar ist.

Mittlere Moglichkeiten sind gegeben, wenn zwischen 20% W0%d Ber Gesamtflache
gestaltbar sind.

Schlechtsind die Méglichkeiten, wenn weniger als 20% des&ntflache gestaltbar sind
(z.B. nur die Randbepflanzung eines Spielplatzes).

Frage zum Verbesserungspotenisdst sich ein vorhandener Spielplatz so umgestalter.
ein bisher nicht bespielter Raum so herrichtens @aslurch Kinder im Spiel veranderbar ist?
Lasst sich der gestaltbare Flachenanteil des Spiales erweitern?

e Umweltqualitat

Hier geht es um Storeinflisse (Larm, Abgase) vdieayudie das Spielgeschehen
beeintrachtigen kdnnen.

Dreistufige Bewertung: Umweltqualitat gemessen @mdsiellen (Larm, Abgase)
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Eine_guteUmweltqualitat liegt vor, wenn weder Larm noch Alg im Spielraum spurbar
sind.

Eine schlecht&mweltqualitat ist dann gegeben, wenn der Spieirdirekt an eine viel
befahrene Stral3e oder eine andere Stérquelle atgren

Eine mittlereUmweltqualitat liegt vor, wenn Larm und/oder Abgasvar spurbar sind,
jedoch die Gerausche und/oder Abgase das Spietbhmennenswert beeintrachtigen.

Frage zum VerbesserungspotenZedsen sich Larm und andere auf den Spielraum
einwirkende Stoérquellen beseitigen oder reduzieren?

» Geschlechtsneutrale Eignung des Spielangebots

Wird eines der Geschlechter bevorzugt/ benachteilbgeses Kriterium muss auch die in
einem gréReren Raum angebotenen Spielmoglichkieggicksichtigen. Optimal ist ein
gleichwertiges Angebot fir Madchen und Jungen wwvejegen Spielraum und/oder im damit
zusammenhangenden grol3eren Raum.

Zweistufige Bewertung:

Benachteiligung fur eines der Geschlechter vorhankieht vorhanden (ja-nein-
Entscheidung}.

Frage zum Verbesserungspotenann die moglichen Aktivitaten Gberwiegend aufesin
der Geschlechter zugeschnitten sind: lasst siciihdgebot fur die Angehoérigen des anderen
Geschlechts entweder im Spielraum selbst oderimesdirekten Nachbarschaft verbessern?

e Sicherheit und Risikokompetenz
Sicherheit und Risikokompetenz werden getrennt bietve

Die Frage nach ddnnreichenden Sicherheitauf Spielrdumen ist im Hinblick auf
Spielgerate in DIN-Normen geregelt. Es geht sovbehlden Geraten als auch bei der
natdrlichen Ausstattung um zu vermeidende ,versee@efahren”. Das sind solche Risiken,
die vom durchschnittlichen Kind einer bestimmtetefdstufe nicht beherrscht werden
konnen. Die Fahigkeiten oder die Wahrnehmung ded&i sind z.B. Uberfordert, wenn eine
Schraube, die rostig geworden ist, bricht und deldeinen Unfall hervorrufen kann. Jedes
fur Spielraume zustandige kommunale Amt kennt dieeSheitsvorschriften und ist
verpflichtet, die Gerate und sonstigen Bestandtgte Spielraumes so zu kontrollieren und zu
warten, dass keine versteckten Gefahren auftrdbemegen auf die Kinder, die sich in diesen
Spielraum aufhalten.

Zweistufige Bewertung im Hinblick auf verbindlicleigggelteSicherheitsstandards:

Die geltenden Sicherheitsvorschriften sind erfiiicht erfullt (ja-nein-Entscheidung).

Ein wichtiges Qualitatskriterium fur Spielraumeeiéir Kinder sind zahlreiche Angebote, die
den Kindern ihrem Alter gemal3e Gelegenheit getheaRisikokompetenzzu erhéhen —
Angebote, die ihre Fahigkeiten und ihren Mut hef@ulern. Solche Angebote erhéhen die
Sicherheit der Kinder (weil sie lernen, auf Risikenachten) und sind zugleich besonders
reizvoll. Ein Kletterbaum ist in dieser Hinsichth&y zu bewerten als ein Klettergerét.

Beispielefur versteckte und beherrschbare Risiken bei dgirlichen Ausstattung: Wenn
mehrere Baumstamme als Elemente zum Klettern ufahBiaren im Spielraum

" Dieses Kriterium ist nicht einfach zu bestimmea.eBva galten Bolzplatze bisher als Spielraumeydie
allem den Interessen der Jungen entgegenkommemMadchen benachteiligen. Seit jedoch auch Madchen un
Frauen verstarkt Ful3ball spielen, wird es immewnsehr, in diesem Fall eine Unterscheidung zu treffe
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aufgeschichtet werden, entsteht dann eine vergtéxgtahr, wenn sie nicht befestigt sind. Es
muss sichergestellt sein, dass sie stabil sinchioid wegrollen kbnnen. Dagegen stellen zum
Klettern geeignete Baume keine versteckte GefahrAdach wenn Kinder bei ungeschicktem
Verhalten von Baumen fallen kénnen, so sind Klbtiame ein Beispiel fur beherrschbare
Risiken. Sie bieten Kindern die Gelegenheit, inr@k®kompetenz zu erhdhen, etwa
unterscheiden zu lernen, welche Aste das Korpegwiagen und welche nicht.

Bei der Einstufung eines Spielraumes nach &ggnungskriterium ,Risikokompetenz*
geht es um die Zahl und die Qualitdt der Raumbdgtda, die Kinder im Rahmen ihrer
Féahigkeiten herausfordern.

Dreistufige Bewertung der nach den geltenden Siehtsvorschrifterzumutbaren Risiken:
wenigeHerausforderungen,
durchschnittlicheHerausforderungen

reichliche(tberdurchschnittlich viele) Herausforderungen

zur Erhéhung der Risikokompetenz fur altere Kindtér. diese Einstufung werden keine
Quantifizierungsregeln vorgegeben.

Frage zum Verbesserungspotenziadnn die Zahl solcher Spielraumbestandteile erhdht
werden, die von den alteren Kindern als spannerataudforderung empfunden werden,
ohne dass dabei der Rahmen der Zumutbarkeit Gbgtsolwird?

Eine Checkliste (siehe Anlaggkann fur die Anwendung der Methode hilfreich sein

3.4 Zum Umgang mit Richtwerten der quantitativen
Flachenversorgung

Fur die quantitative Versorgung mit Spielflachebtgs Richtwerte - ein planerisches
Hilfsmittel zur Sicherung eines bestimmten Flachafles pro Einwohner flr das Spielen der
Kinder im Siedlungsraum. So etwa geht der SpidiiicVersorgungsplan Miinchen von dem
Richtwert 0,75 gm Spielflache pro Schulkind (6-8kr&) im Wohnquartier aus. Richtwerte
werden von Kommunen aufgestellt, um den AnspructKdeder auf ausreichenden
Spielraum zu starken, damit sich dieser bessemgaggere kommunale Flacheninteressen
durchsetzen lasst. In solchen Richtwerten lieghgaddie Gefahr eines Missverstandnisses:
sie bezeichnen lediglich einen Mindestanspruclse die unterste Grenze dessen, was den
Kindern zustehen sollte. Richtwerte der Flacherorgreng kénnen nichidls Beleg daftr
verwendet werden, dass den Kindern bereits ,gehigteichend) Flache zur Verfigung
steht, wenn die Richtwerte erfullt sind.

Als Hintergrund dieser Aussage sei darauf hingesviedass, bevor die Motorisierung
einsetzte, so gut wie das ganze Dorf und die g8tewdt einschliel3lich der Stral3en fur Kinder
mehr oder weniger begehbar und bespielbar warewisohen sind die frither noch
reichlichen Brachflachen und Bauliicken Gberwiegaigkbaut. Wohngebiete werden von
gefahrlichem Stral3enverkehr durchschnitten. Wiehalmseren Kindern in den vergangenen
Jahrzehnten nach und nach fast ihren gesamten&@pie(im Sinne von ,Stadt/ Dorf als
zusammenhangender Spielraum®) weggenommen. AlsgimfErsatz fur diesen Raub an
alltaglichen Spielgelegenheiten haben wir den Kindeehr oder weniger kleine Inseln —
Spielplatze und Sportpléatze — zugemutet. Insofammkes nicht darum gehen, eine bestimmte
Menge an Spielraum mit Hilfe eines Richtwertes,hisreichend” zu definieren, sondern
grundsétzlich muss versucht werden, so viele Flaghe nur irgend mdoglich fur Spiel und
Bewegung der Kinder im Wohnumfeld nutzbar zu macbheeses Ziel sto3t bekanntlich in
der Realitat auf enge Grenzen, die ihm von denranddutzungsinteressen gesetzt werden.
Solche Grenzen kénnen jedoch niabis den Flachen-Richtwerten abgeleitet werden.
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4. Fallbeispiele fur MalRnahmenprojekte

Welche Erfahrungen haben die Aktionskreise ,Kingstmndheit und Bewegung“ in den
beiden Stadtteilen Minchens und Gaéttingens als y.didbdie Bewegungsinteressen der
alteren Kinder gemacht bei ihrem Bemuhen, Mal3nalrneNerbesserung des Angebots an
geeigneten Bewegungsraumen anzustof3en?

Einige der im Kap. 2.3 stichwortartig aufgezahlB=ispiele fur sinnvolle Mal3hahmen

werden im Folgenden in ihrem Diskussions- und Hrdglungsprozess kurz dokumentiert

und kommentiert. Die Fallbeispiele behandeln soveofdlgreiche als auch erfolglose
Versuche, die Bewegungsbedingungen zu verbessechtigvist bei ihrer Darstellung im
Rahmen des Leitfadens weniger das Ergebnis algaligehensweise: wie und mit wem bei
den verschiedenen MalRnahmenprojekten verhandedieywwelche Argumente dabei welche
Rolle spielten, wie auf Hirden reagiert wurde. Badlbeispiele lassen auch erkennen, dass in
manchen Féllen ein langes Durchhaltevermdgen naligest, um guten Argumenten auch
zum Durchbruch zu verhelfen.

Die Fallbeispiele erlauben einen Blick in die ,\Wstkit“ einer Partizipation auf
Stadtteilebene: wie von zwei Aktionskreisen mit medher weniger Erfolg versucht wurde,
sich bei den Experten der Kommune und bei privaigischeidern Gehor zu verschaffen und
sie von der Sinnhaftigkeit und Machbarkeit von Mafdfmen im Interesse der Kinder zu
Uberzeugen.

Bei den Fallbeispielen dienten die in Kap.3 erl&eteEignungskriterien als Mal3stab zur
Beurteilung der Verbesserungsbedurftigkeit derflashensituation. Anhand der
Fallbeispiele wird deutlich, wie die jeweils relewan Eignungskriterien angewendet und
daraus Vorschlage fir eine Verbesserung des AngalooBewegungsraumen abgeleitet
worden sind.

Die Darstellung der Entscheidungsprozesse stigtatasif die ausfuhrlichen Protokolle, die
fur jede der in ca. zweimonatlichem Abstand abgehah insgesamt 23 Sitzungen der
Aktionskreise erstellt worden sind.

Die folgenden zwolf Fallbeispiele fir MalRnahmengkog (Themen) werden anhand einer
sich wiederholenden Struktur (Benennung des jegexiliMalinahmenprojekts,
Ausgangssituation und Ziel, Akteure, Entscheidungggss, Kommentar und Empfehlung)
dargestellt:

e Kinderfreundliche Hausordnung — Aufhebung des Pals und Radfahrverbots flr
Kinder in einer stadtischen Wohnanlage (Minchen)

« Offnung des naturnahen Spielraums ,Garten der Reait(Miinchen)
« Offnung des Schulhofs einer Grundschule (Miinchen)
e Einrichtung einer Bewegungsinsel in einem (ge6#ngSchulhof (Minchen)

« Sanierung und Offnung eines lange versperrten @ateks in einer privaten
Wohnanlage (Minchen)

* Umgestaltung einer ehemaligen Trambahnschleif8p@ilsiraum (Minchen)

» Sicherung eines naturnahen Spielraumes und seetBrung (Minchen)
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e Aufwertung einer einténigen Grunanlage fur alteneder (Minchen)

» Errichtung eines Hartplatzes in einer stadtischerhikdnlagéMinchen)
» Sicherheits-Image einer Grinanlgfy&inchen)

* Errichtung von Naturspielbergen (Gottingen)

* Umgestaltung des Leineufers als erlebnisreichendgewgsraum (Gottingen)

4.1 Kinderfreundliche Hausordnung

Bezeichnung der MalRnahné@nderfreundliche Hausordnung — Aufhebung des
Ballspiel- und Radfahrverbots fiir Kinder in einer stadtischen Wohnanlage(Miinchen)

Ausgangssituation und Zidh der GWG-Siedlung bei der Menaristral3e/ Seaftenstralie
stehen Schilder mit einem Verbot des Ballspielerds Radfahrens. Es gab hier schon
mehrfach Arger, wenn sich Bewohner (iber (angeldickaut) spielende Kinder beschwert
und sich dabei auf dieses Verbot beriefen.

Ziel ist die Aufhebung der genannten Restriktionad eine entsprechende Veranderung
(Ergénzung) der Hausordnung, damit sich die Kirfideer bewegen kénnen.

[1%)
=

Akteure: Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegung Hader die stadtische
Wohnbaugesellschaft GWG (Gemeinnitzige Wohnstatted-Siedlungsgesellschaft mbH

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Die von Herrn S. angeregte Verfolgung dieser MaBreatird auf der ersten Sitzung des
Aktionskreises am 25.April 2007 befurwortet. AmJali 2007 trifft sich eine Abordnung
von funf Mitgliedern des Aktionskreises mit drei @AVertretern in der GWG-
Hauptverwaltung. Das Anliegen wird vorgetragen teiliveise kontrovers erdrtert. Die
GWG neigt dazu, aufkommende Konflikte zwischen Ahnern und Kindern tber
individuelle Gesprache von Fall zu Fall zu klagtan verabredet sich auf einen Termin v
Ort. Auf der Sitzung des Aktionskreises am 10.%@d die ,Verhandlungsposition*
bekréaftig, die dann auch beim Ortstermin am 16.wiglder vertreten wird.

Die GWG bekundet ihre grundsatzliche BereitschaftErstellung einer kinderfreundlicher
Hausordnung, die in Form eines einjahrigen Pilggkts erprobt werden kdnne. Mit
Schreiben vom 29.10.07 legt die GWG einen erstdwiah einer ,erklarenden Erganzung
der Hausordnung* vor ,als Diskussionsgrundlagedfis weitere Vorgehen.” Darin wird
unter anderem das Spielen mit ,Weich- oder Schanffbsilen” erlaubt — eine unserer
zentralen Wunsche. Allerdings wird das Fahrradfalmieht erlaubt. Auf ihrer 4. Sitzung ar
10.12.07 diskutiert die Aktionsgruppe diesen Enfwlinderungs- und

Erganzungsvorschlage werden auf der Sitzung undathafiiber Mail) gesammelt. Mehrere

Mitglieder des Aktionskreises beteiligen sich da@efordert wird die Erlaubnis des
Fahrradfahrens und des Kletterns auf Baume.

Der Uberarbeitete Entwurf wird an die GWG gesenddhrer Antwort vom 11.2.08 vertritt
die stadtische Wohnbaugesellschaft die Auffassdag Klettern auf Baume solle nicht
explizit erlaubt werden. Weiter heil3t es: ,Fahredaen / Roller sollten wir nicht
ausdrucklich erwdhnen, da dies unserer derzeitigarsordnung widerspricht und zu
Konflikten fuhrt.”

Auf der 5. Sitzung am 12.2.08 wird der Anderungssaimder GWG im Hinblick auf das
Klettern akzeptiert (denn das Klettern wird nichsdrticklich verboten und kann

>

stillschweigend geduldet werden). Die Aktionsgruppsteht jedoch auf dem Recht der
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Kinder auf Fahrradfahren. Kompromissvorschlag:Eflaubnis soll (nur) fir Kinder im
Alter bis 10 Jahre gelten. Hauptargument: Das Ralfethren muss in einem geschitzten
Raum eingetbt werden kdnnen, damit die Kinder $igiegewinnen fur das Radfahren
aul3erhalb der Siedlung.

In ihrer Antwort vom 2.4.08 lehnt die GWG diesennimomissvorschlag ab und verlangt
dass Kinder nur ,Fahrrader mit Stutzradern, LawdraBreirader, Roller und ahnliches*”
benutzen dirfen. Diese Position wird mit Hinwei§ @de Rechtslage begrindet.

—F

Auf seiner 6. Sitzung am 9.4.09 beharrt der Aktimas auf dem Argument: Notwendigkei
des sicheren Umgangs mit dem Fahrrad, zum BeiBplahce halten, Schnelligkeit der
Reaktion, Eintiben der Reflexe, das Ausweichen li¢zlpchen Hindernissen,
Rucksichtnahme auf Ful3ganger. Hintergrund: Bis 8ubrebensjahr missen die Kinder
noch auf dem Burgersteig fahren, zwischen dem @.dem 10. Lebensjahr haben sie bereits
die Wahl zwischen Gehsteig und Stral3e und schoNten von 11 Jahren durfen sie nur
noch auf der Stral3e fahren - inmitten von PKWs,dvtédern und LKWs. Die Erlaubnis des
Fahrradfahrens in Wohnanlagen sei somit ein Beuag/erringerung des Unfallrisikos.

Mit einem erneuten Kompromissvorschlag kommt detidkiskreis der GWG entgegen: D
Fahrradfahren ohn$ttitzrader solle Kindern bis zu ihrem 8. Lebensjaherhalb der
Wohnanlage gestattet sein. Nach weiteren Diskussiamt ihrer Rechtsabteilung akzeptiert
die GWG schlieldlich diesen Vorschlag, wie auf desitzung am 11.6.08 bekannt gegeben
wird. Somit steht der endgultige Text fur die Kindeundliche Hausordnung fest. Er wird
vom Aktionskreis und der GWG gemeinsam getragen.

Im Laufe der Verhandlungen zwischen dem Aktionskreid der GWG wird bekannt: Die
teilweise als Muster verwendete Karlsruher Kindarfrdliche Hausordnung, die es schon
seit ca. 10 Jahren gibt, ist bisher nicht in eiedindliche Form umgesetzt worden, sondern
versteht sich nur als Appell. Herr S. hat die Waudesellschaften, die diese Hausordnung
(neben dem Karlsruher Biro der Kinderbeauftragteihunterzeichnet haben, angeschrieben
und um Zusendung der bei ihnen gultigen Hausordigaebgten. Es stellt sich heraus, das
keine dieser Wohnbaugesellschaften dem eigenenllAgedelgt ist.

Weitere Recherchen (Stichproben) haben ergebes nild® nur in Minchen, sondern auc
in anderen deutschen Stadten die angefragten Wababellschaften ihren jungen Mieter
verbieten, innerhalb der Wohnanlage Ball zu spiel&th Fahrrad zu fahren. Die Vermutun
liegt nahe, dass die mit der GWG ausgehandeltedfirelindliche Hausordnung hinsichtli
ihres verbindlichen Charakters in der gesamten Bsirgghublik ein Pilotprojekt darstellt.

Die Munchner 2. Burgermeisterin Frau S. erklarh $ereit, die Kinderfreundliche
Hausordnung in einem Pressegesprach der Offenglichérzustellen. Das Miinchner Bur
der Kinderbeauftragten (im Aktionskreis vertretem\rau D.) will sich um die graphisch
Gestaltung kimmern: Farbgebung, Schriftart, LogasStadt und der GWG. Zunéachst wi
die Prasentation fir Ende Oktober 2008 ins Augaggtf

In der 8. Sitzung am 2. 10.08 wird bekannt gegetlass die GWG einen spéateren Termi
(Frihjahr oder Sommer 2009) winscht, weil daniVdahrscheinlichkeit flr gutes Wetter
beim begleitenden Kinderfest hoher sei. Auch dtigigtellung der graphischen Gestaltung
zieht sich langer hin als gedacht.

Am 24. Juli 2009 findet endlich die Prasentation idi@derfreundlichen Hausordnung in der
GWG-Anlage — umrahmt von einem Kinderfest — stdlérdings ohne die Blrgermeisteri
die kurzfristig wegen eines anderen (vorrangigesmnins absagen muss. Der

Geschaftsfuhrer der GWG gibt bekannt, dass dientesete Kinderfreundliche Hausordnung
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fur alle GWG-Anlagen in Minchen (26.500 Wohneinée)tgelten wird. Presse, Rundfunk
und Fernsehérsind anwesend und berichten tber die Einfuhrumdaelerfreundlichen
Hausordnung.

Kommentar

Das mehr als ein Jahr dauernde Ringen um die Kimederdliche Hausordnung hat zu
Kompromissen gefluhrt, die der Qualitat des Ergaeasikeinen wesentlichen Abbruch get
haben. Niemand rechnet damit, dass die KinderfighrelHausordnung nach ihrer
einjahrigen Pilotanwendung abgelehnt oder wiedegeschrankt wird.

Es besteht die berechtigte Hoffnung, dass auchrakdenmunale und private

Wohnbaugesellschaft dem Beispiel folgen — in Minaled in anderen Stadten. Es gibt also

beim Thema Hausordnung in Miinchen und anderenestaudich viel zu tun.

Nachtrag: Inzwischen hat die Stadt Minchen entdemedass von 2010 an fir alle ihre
kommunalen Mietshauser die kinderfreundliche Hadisang gelten soll.

Erkenntnis/ Empfehlung

Eine ,Lobby fiir die Bewegungsinteressen altererdéiti braucht Durchhaltevermdgen, urn
wichtige Verbesserungen voranzubringen. Das gstitmur fur die Veranderung von
Raumen, sondern auch fir organisatorische Neuenui@géhebung von Verboten). Dabei
ist sie auf die Kooperationsbereitschaft der Ergshimgstrager angewiesen.

Da bisher keine Kinderfreundliche Hausordnung bekést, die in verbindlicher Form den
Kindern das Ballspielen und Fahrradfahren erlagtgfipt sich folgende Perspektive: Das
Munchner Beispiel kann auch fiir andere Kommunendiedlort wirkenden
Wohnbaugesellschaften ein Ansporn sein, kinderfibcime Regelungen fiur die Freiflache

von Wohnanlagen in ihren Hausordnungen zu verankern

4.2 Offnung eines naturnahen Spielraums

Bezeichnung der MalRnahme

Offnung des naturnahen Spielraums ,Garten der Phanasie“ fir alle Kinder (Miinchen)

Ausgangssituation und Ziel

Das ,Naturatelier - Garten der Phantasie” ist gitumah gestalteter Spielraum mit
Uberwiegend ,wildem* Charakter (,Naturerfahrungsrdu Das naturnahe Geldnde (GroR3
ca. 50 mal 150 m) ist dominiert von ungestaltetdlmnR2enwuchs (Baume, Straucher,
Krautflachen). Auf dem Gelande befinden sich eigedegter Hiigel (ca. 5m hoch mit eine

kleinen Gerust als ,Aussichtsturm” und unterirdisctR6hren zum Durchlaufen), ein kleiner

Tumpel sowie eine Holzkonstruktion, die als Thdaiéne genutzt werden kann. Dieser f(
Kinder hervorragend geeignete Spielraum (an dee Bdnftenauerstral3e/ nérdliche
Verlangerung der Silberdistelstral3e) ist eingezéadtnur zu bestimmten Zeiten fur
bestimmte Personen zuganglich.

Das Areal wurde von der stadtischen Baumschulggmdg) ist das Baureferat-Gartenbau
abgetrennt und in die Verantwortung des Schulrefegageben. Dieses nutzt die Flache fi
Kurse mit Schulkindern.

Ziel ist die ungehinderte Zuganglichkeit des Ge&mfilir alle Kinder. Lasst sich die
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Betreuung zeitlich ausweiten - durch zuséatzlicheskwder durch den Einsatz von Eltern

8 Der private (lokale) TV-Sender wurde von der GW&&#hlt und hielt sich an deren Vorgaben.
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oder anderen ehrenamtlich tatigen Personen? ist&fimung des Gelandes auch ohne
Betreuung mdoglich?

Akteure: Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegung Hadktimchner Schulreferat

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Auf der ersten Sitzung am 25.4.07 beschliel3t deioAkkreis, sich fur dieses
Maflinahmenprojekt einzusetzen. Der Betreuer degddatiers - Herr S, Kunstler und
Padagoge, Mitglied im Aktionskreis — gibt bekard#ss er nur in wenigen Stunden fiir dig
Kinder aktiv werden kann, weil zu wenige kostergbfitige Kurse nachgefragt bzw. vom
Schulreferat bezahlt werden. Daher ist dieses eingde Areal meist nicht fir Kinder
zuganglich, obwohl es ideale Bedingungen fiir kvestiSpielen bietet.

Auf der zweiten Sitzung am 10.7.07 erklaren sicleizavitglieder des Aktionskreises berei
mit der zustandigen Person im Schulreferat Korsaktunehmen, um mit ihr Gber die

Moglichkeit einer Offnung der umzaunten Anlagediie Kinder auRRerhalb der angebotenen

Kurse zu sprechen.

Auf der dritten Sitzung am 27.9.07 wird Uber digé&bnisse der inzwischen mit zwei
Vertretern des Schulamtes gefuhrten Telefongespriaehchtet: Nach einigem Hin und He
hat das Schulreferat zugestimmt, das umzaunte ¢édéuinde fir Kinder zu 6ffnen — nur in

Zeiten, in denen es nicht fur die padagogischenckeveles Schulreferats genutzt wird. Dig

Zeiten mussten jeweils vereinbart werden. Die Aaslpe des Schulreferats an die Nutzung

der Flache fur padagogische Zwecke (Kurse, Vertnsteen mit Schulklassen,
Lehrerfortbildung) haben Vorrang. In diesen Zeitinsste der freie Zugang eingeschrank
werden.

Das Schulreferat formuliert folgende Bedingung: ¥orer Offnung fur alle Kinder muss
sichergestellt sein, dass das Gelénde, die Pflgeruand die in ihm befindlichen Aufbaute
und Geratschaftemicht zu Schaden kommen. Die Sicherheit der hielepden Kinder sei
zu gewabhrleisten (Schutz vor versteckten GefahogrmNem im Bereich der
Holzkonstruktionen). Daher misse in den Zeiten@fémung eine Aufsichtsperson
anwesend sein.

Der Aktionskreis macht sich auf folgende weiterér@te gefasst: Nachdem das Schulrefe
einen zeitlichen Rahmen fir die Offnung bekannkeeg hat, miissen Personen gefunde|
werden, die fur die Ubernahme der Aufsicht bereit geeignet sind. Danach sind in
Absprache mit diesen Personen und dem Schulrefiergienaueren Offnungszeiten
festzulegen.

Fur eine zunachst versuchsweise Offnung wirdedsisiWochenende anbieten - der
Zeitraum von Freitag (Nachmittag) bis Sonntag (AeBpater liel3e sich die Offnung
ausweiten, sofern dafir die Betreuung gesichertierekann.

Dem Aktionskreis ist es nicht gelungen, Ehrenardifiir die Uberwachung des
Spielgeschehens zu gewinnen. Daher verfolgt eedibgl3nahmenprojekt nicht weiter.

18
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Kommentar

Die nicht sehr stabilen Gestelle (Theaterbiihng atd.dem Gelande gelten als eine
Lversteckte Gefahr®, die Fragen der Haftpflichtwainft, weil sie die Risikokompetenz der
Kinder liberfordert. Daher ist eine Aufsichtspersdiorderlich. Eine Offnung des
Naturateliers fur alle Kinder ohne Aufsicht wirdeaussetzen, dass diese
Holzkonstruktionen stabilisiert oder beseitigt werdDazu war das Schulamt nicht bereit.

Erkenntnis/ Empfehlung




33

Die Gewinnung von nicht bezahlten Ehrenamtlicherefiie solche Uberwachungsaufgab
hat die Moglichkeiten des Aktionskreises Uberforder

Es wird empfohlen, den fir das Spielen der Kindealen Natur-Spielraum fir alle Kinder
uneingeschrankt zu 6ffnen und vorher alle verstetkiefahren zu beseitigen, also die
Holzkonstruktionen den Sicherheitsstandards anagpa®Venn Kurse und sonstige
organisierte Veranstaltungen durchgefiihrt werddiergamiissen Vorkehrungen getroffen
werden, dass diese ungestort abgehalten werderkobBas kann nicht schwer sein, da
(ungestorte) Veranstaltungen auch auf offentlicBeinflachen tblich sind.

11°}

4.3 Schulhoféffnung

Bezeichnung der MaRnahnteffnung des Schulhofs einer GrundschuléMiinchen)

Ausgangssituation und Ziel

Das Wohnviertel Kleinhadern ist schlecht mit ings@nten und jederzeit zuganglichen
Spielraumen ausgestattet. Angesichts dieses echehliMangels ist eine Offnung des
Schulhofs von groRer Bedeutung, um den alterend¢mah der schulfreien Zeit zusatzlich
Spiel- und Bewegungsmaoglichkeiten zu eréffnen.

D

Akteure:Aktionsgruppe Kindergesundheit und Bewegung Hadechulreferat der LH
Minchen, Schulleitung der Grundschule Senftenaafst

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Der Vorschlag zur Schulhof6ffnung wurde zundchehnim Rahmen eines
Aktionskreistreffens, sondern im Rahmen einer BHeformationsveranstaltung gemacht,
die am 26.4. in der Grundschule Senftenauerstedégastd und bei der drei Mitglieder des
Aktionskreises anwesend waren. Die Schulhoféffmwirg zunachst unter einem
Sicherheitsgesichtspunkt angeregt (dazu siehedisfliiel ,Sicherheits-Image einer
Grinanlage®). Bei seiner ersten Sitzung am 25.4r@ift der Aktionskreis den Vorschlag
auf und macht ihn zu seiner Sache.

In der Zeit bis zur nachsten Sitzung befragt dasofkkreismitglied S. die Schulleitung un
den Vorsitzenden des Elternbeirats zu ihrer Meirmung Offnungs-Vorschlag und stoRt a
Zustimmung. Beide unterstlitzen generell (also witebehalten, die noch zu besprechen
sind) die Schulhof6ffnung. Einzelheiten sind noatkiaren.

Darlber informiert Herr S. bei der 2. Sitzung ani71@/ den Aktionskreis. Herr S. wird vo
Aktionskreis gebeten, beim stadtischen Schulreferagtandig fir das Gebaude und die
Aul3enanlagen) eine Stellungnahme zu erfragen.|Ed@® einen Antrag stellen, sofern
dieser Erfolg versprechend ist.

Nach einem Telefongesprach mit einer Vertretersm $ehulreferats hat Herr S. dort mit
Datum vom 18.7.07 einen Antrag auf Offnung des 8ufs GS Senftenauerstralle gestel
In dem Antrag heil3t es u.a.: ,Angesichts des inrfladern feststellbaren Mangels an
Bewegungsraumen fur Kinder, die im Alter von 8 litsJahren den Kinderspielplatzen
entwachsen sind, streben wir eine moglichst weiggdk Offnung des genannten Schulho
nach Schulschluss an, also moglichst an allen Natdgan, Wochenenden und in den
Ferien.” Daruber wird auf der dritten Sitzung am®0d7 berichtet.

In einem langeren Gesprach am 9. 10. 07 bekundet&rtreterin der Abteilung ,,Bauen
und Planen® im Munchner Schulreferat gegenubermigriganz allgemein ihre
grundsatzliche Befurwortung der Offnung von SchiéhdDer Stadtrat habe ausdricklich
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den politischen Willen bekundet, dass Schulhofersib wie moglich fir aul3erschulische
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Nutzungen (z.B. Spielen der Kinder) getffnet werdelhen. Die Schulhofflachen seien vie
zu wertvoll, als dass man sie aul3erhalb der Scihuizgenutzt lassen sollte. Meist wiirden
die Sauberkeits- und Ordnungsprobleme, die immedevials Hindernisse einer Offnung
geltend gemacht werden, weit Gberschatzt. Es geliregsite Erfahrungen auch in solchen
Fallen, wo vorher grol3e Bedenken geaul3ert woraeh Bie grof3te Hirde seien
Beschwerden aus der Nachbarschaft gegen Larm. mkré&ten Fall mussten die
Einzelheiten mit der Schulleitung besprochen wer@enetwa missten die Offnungszeiter
so gelegt werden, dass keine Konflikte mit der &fjbetreuung, mit dem auf dem Gelanc
befindlichen Kindergarten und mit anderen gegengemtNutzern auftreten. Der Offiziant
(Hausmeister) misse auch mit ,ins Boot geholt* werdveil auf ihn ein zusatzlicher
Aufwand zukomme. Er sei jedoch nicht befugt, diénOfg zu verhindern - auch wenn er
sich dagegen aussprechen sollte. Dartiber wird Beifneffen der Aktionsgruppe am
10.12.07 berichtet.

Noch im Oktober 2007 hat die Schulleitung, die dem offiziellen Antrag unterrichtet
worden ist, darum gebeten, dass — bevor Sie giliinksgeben kann — vom Aktionskreis
folgende Fragen zu klaren sind: wer sorgt fir Seudieund Ordnung des Schulhofs, wen
der Hausmeister die Mehrbelastung nicht auf sid¢inmea will? Wer ist verantwortlich, wen
etwas passiert? (Haftpflicht). Welche Erfahrungemden nach der Offnung von anderen
Schulen gemacht, die in einem vergleichbaren WadhieggéNahe zu einem sozialen
Brennpunkt) liegen?

Beim 5. Treffen der Aktionsgruppe am 12.2.08 wiedithtet, dass die Antwort auf unsere|
Antrag (Unterschrieben vom Oberbirgermeister) isziven eingegangen ist. Unser Antra
wird (zunachst) abgelehnt, jedoch wird die Offnaleg Schulhofs in Aussicht gestellt, wer
bestimmte Auflagen erfillt werden.

Zu den Ablehnungsgrinden: Als erster Grundl angegeben, das weitlaufige Schulgelar
sei unubersichtlich. Es befindet sich im Gelandehain ,ungesicherter Teich*, der an
seiner tiefsten Stelle 1,50 m misst. Dieser siglbenit eine erhebliche Gefahr dar. Eine
besondere Aufsicht kdnne von der Stadt aus petlgonghd finanziellen Grinden nicht
gestellt werden. Als zweiten Grumdrd die Gefahr genannt, die durch die Existemesgi
sozialen Brennpunktes im Schulsprengel (gemeimtiést.udistral3e) ausgehe. ,Die
Verlagerung auf das Schulgelande konnte bishedaah konsequentes Verweisen divers
Personen verhindert werden. In den Blischen entlasgzaunes werden immer wieder
Spritzen, Glasscherben, Bier- und Schnapsflascaemden.”

Sodann heil3t es: ,Das Schulreferat ware aber — Absprache mit der Schulleitung —
bereit, einer Offnung zuzustimmen, falls Sie eirenpanente Aufsichius dem Kreis der
Eltern oder Nachbarn auf ehrenamtlicher Basis ethar im sozialen Bereich tatigen
Initiative zusichern kénnten. Beispielhaft warerkde Initiative ,Na klar!®....Die genauen
Zeiten fur die Uberlassung miissten mit der Schawve blem Schulreferat abgeklart werde
da das Schulgelande nachmittags durch die Mittagseng, die umliegenden
Kindertagesstatten und den Hort bzw. durch deniXssport belegt ist.”

Dann heil3t es noch: ,Abschlie3end darf ich nocladfaninweisen, dass sowohl das
Schulreferat als auch die Schulleitungen bered,sire Schulen mehr in das Gemeinwese
des jeweiligen Stadtbezirks einzubinden und sichAldiegen der Bewohner zu 6ffnen.”

Um zu Uberlegen, ob und wie die hier zitierten Bgdngen einer Schulhoféffnung erfullt

werden konnen, hat sich im Rahmen des KontaktkifeisArbeitsgruppe Schulhof6ffnung*
gebildet, bestehend aus vier Mitgliedern des Aldkveises. Sie treffen sich am 31.1. 08 ir
den Raumen von ,Na klar! (einem Projekt, wo Judiehe aus Elternhdusern mit
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soziobkonomisch schwierigem Hintergrund an einanwllen Umgang mit der Freizeit
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herangefiihrt werden) und entwickeln einige Vorsghla

Diese werden im Aktionskreis vorgestellt: Mit Hilfies Elternbeirats soll versucht werden,
freiwillige Aufsichtspersonen zu gewinnen. Eventikeimmen auch Studierende der FH
Sozialpadagogik in Frage - im Rahmen von Studigegten. Die Aufsichtspersonen
konnten eine abschliebare Kiste mit Spielmategalvalten. Die Versicherung der
Aufsichtspersonen konnte Uber das ,Pro-Pate-Proyekt ,Na-klar* organisiert werden. Di
Offnungszeiten sollten probeweise auf zwei Nactagétbeschrankt werden, um
Erfahrungen zu sammeln. Um die Offnung (und ihriéee®® bekannt zu machen, kénnte
anfangs an einigen Nachmittagen ein Spielbus ddrgi#sgemeinschaft Spiellandschaft
Stadt” eingesetzt werden, der im Stadtviertel Aukaamkeit erzeugt.

D

Die Schulleitung wird in einem Brief um ein Gesgrduit zwei Vertretern des
Kontaktkreises gebeten mit der Absicht, die Voragklzu erdrtern. Die Schulleitung lehnt
am 18.2.08 in einem Telefonat mit dem Mitglied A&tionsgruppe Frau H. dieses Gesprgch
ab. Sie stehe fur weitere Gespréache nicht zur gerij, da sie wichtigere Projekte verfolg
die ihre Zeit und Energie voll in Anspruch ndhmen.

o

Die Aktionsgruppe sieht sich angesichts dieserufigltnicht mehr in der Lage, dieses
Maflinahmenprojekt weiter zu verfolgen.

Zur generellen Politik der Schulhoféffnung in Minchen

Zitate aus einerBriefwechselzwischen Herrn S. (Mitglied im Aktionskreis) undnd
Oberbiirgermeister von Miinchen, Christian Udis geht um die generelle Politik Miinchens
zum Thema Schulhof6ffnung — also unabhangig vorhdealGrundschule an der
Senftenauerstralie.

Brief von Herrn S. an OB Ude am 11. Mai 2009:
~Sehr geehrter Herr Ude,

wie Sie wissen, brauchen Kinder fur ihre kérpegicimd seelische Gesundheit auch in de
Stadt gentuigend Mdoglichkeiten, sich zu bewegen.dnahen Minchner Stadtteilen herrscht
ein grol3er Mangel an geeigneten und attraktivendneen, in denen altere Kinder spielen
und toben kdnnen. Sonst bleiben sie in der Wohienggewegungsarmen und ungesunden
Tatigkeiten wie Fernsehen und Computerspielen. Daleegne Frage: Warum bleiben in
Minchen die meisten Schulhéfe aul3erhalb der Scihéilzekinder des Wohngebiets
geschlossen?

=

In MUnchen haben von den mehr als 300 Schulen®ihrd Schulhdfe aul3erhalb der
Schulzeit getffnet, und auch das nur an bestimmagen zu bestimmten Zeiten und nicht
an Wochenenden. Das wird in anderen deutschen adis ganz anders gehandhabt. Ganz
selbstverstandlich stehen dort alle Schulhtfe ddleder Schulzeit fur alle Kinder offen,
genau so wie 6ffentliche Grinanlagen. Nur in Ausnetidllen ist dort mal ein Schulhof
nicht gedffnet. In Miinchen ist es umgekehrt: digé&tést der geschlossene Schulhof und|die
Ausnahme der gedffnete (und das Offnen gelingtrersh langem Hin und Her mit der
jeweiligen Schulleitung und den Hausmeistern).

Minchen gilt als kinderfreundlich. Warum dann d&sfiten nicht angesichts des knapper
Freiflachenangebots alle verfiigbaren 6ffentlichEelen allgemein zugéanglich sein?

° Dieser Briefwechsel erfolgte im Rahmen einer Aktites OB Ude im Internet unter dem Stichwort
x<direktzu.de/Christian Ude". Blrger stellen offeall Fragen an den OB. Die eingegangenen Fragemlénia)
werden von den teilnehmenden (nicht nur fragen&8ényern bewertet. Die zehn am besten bewertetegeRra
werden vom OB o6ffentlich beantwortet. Die von He®ngestellte Frage gehorte zu diesen zehn Frdgenon
der (einbezogenen) Bevélkerung als am wichtigstegestuft wurden.
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Ich freue mich schon auf ihre Antwort und hoffdy labe mit meiner Frage einen Anstol3
zum Umdenken gegeben.

Mit freundlichen GriRen..."

Der OB Ude skizziert in seiner Antwort am 30. Juli 09 sekditik der Schulhof6ffnung:
~Sehr geehrter Herr S. (ausgeschriebener Nameahw@rymisiert),

es ist auch ein Anliegen der Stadt, fur Kinder dndendliche wohnortnahe
Bewegungsraume zu schaffen. Deshalb hat der Sthéireits im Jahr 1992 den Beschlus
gefasst, die Schulhéfe am Nachmittag zu 6ffnerersafies aufgrund der Gegebenheiten
Ort moglich und wegen einer zu geringen Zahl am@niagen und Spielplatzen in der
Umgebung Gberhaupt nétig ist. In vielen Anlagendeerauf3erdem von der
"Arbeitsgemeinschaft Spiellandschaft Stadt" Spigteden angeboten...(es folgt der Hinwe
auf eine Internetadresse).

Generell gilt, dass die Schulhof6ffnungen bedarésiert nur in den warmen Monaten vo
Mai bis Oktober angeboten werden. Die Entscheidwedgher Schulhof fir eine Offnung i
Frage kommt, wird abhangig von der jeweiligen Sibraam Standort getroffen.

Grundvoraussetzung ist, dass der Schulhof einearam Zugang hat, also nicht nur durc
das Schulhaus betreten werden kann. Selbstversfasgielt auch der Sicherheitsaspekt
eine grol3e Rolle, da wahrend der Schulhof6ffnungek@ufsicht vorhanden ist.

Bertcksichtigt werden muss aber auch, ob evenialhmittagsunterricht an der Schule
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gestort werden konnte oder der Schulhof als Speh# flir Tagesheim oder Hort mit benutzt

wird. Aus der im Internet verdffentlichten Uberdig$t zu entnehmen, dass die
Offnungszeiten je nach Situation vor Ort untersgdhié sind. Insbesondere muss hier auf
Nahe zur Wohnbebauung in der Nachbarschaft Ridkgestommen werden.

Ob ein Schulhof auch am Wochenende gedffnet wekdan, hangt neben der Lage auch
davon ab, ob ein verlasslicher SchlieR3dienst ammAlzeir Verfiigung steht. Es missen
jeweils Freiwillige gefunden werden, die gegen dileene finanzielle Anerkennung den
Schulhof am Abend abschliel3en. Es ist sehr erfileudiass sich in diesem Jahr fur
insgesamt 30 Standorte (Pausenhdéfe und SchulspaegpEhrenamtliche bereit erklart
haben, diese Aufgabe zu tGbernehmen.

Die Stadt wird sich weiterhin dafur einsetzen, daslsulhdfe dort, wo das Angebot
gebraucht wird, am Nachmittag fur Spiel und Spefifinet werden. Da die Eignung eines
Schulhofs fir eine Nachmittagsoffnung aber vonendfriterien abhangig ist, ist es leider
nicht moglich sein, pauschal alle Hofe der rund 8#6ntlichen Schulen in Minchen am
Nachmittag zu 6ffnen. Dazu bitte ich um lhr Verskdis.

Mit freundlichen GriRen..."

die

Kommentar

Zunachst zum Fall der Grundschule in Kleinhadesbé&stand durchaus eine (wenn auch
eingeschrénkte) Aussicht, die von der Stadt undsdbulleitung gestellten Bedingungen ir
gemeinsamer Anstrengung zu erfillen. Es bestelemlialgs in der Aktionsgruppe grof3e
Zweifel daran, ob die sehr harte Bedingung einempeenten Aufsicht von der Sache her
stichhaltig begrtundbar ist.

Zur allgemeinen Politik der Schulhoféffnung in Minen: Recherchen haben ergeben, da
in sehr vielen grof3en und kleinen Stadten der Bsnegeiblik Deutschland (z.B. in
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Dortmund, Nurnberg, Gottingen) im Regelfall alleh8ihofe an Nachmittagen (auch am
Wochenende) getffnet sind - wie offentliche Griageh. Nur in Ausnahmefallen — wenn
sehr schwerwiegende Hinderungsgriunde vorliegemd &n Schulhof nicht gedffnet.

Erkenntnis/ Empfehlung

Die Erfahrungen in Miinchen mit einem aufwandigemé&enigungsverfahren flir jeden
einzelnen Schulhof sind aus dem Blickwinkel derd@nnteressen negativ, wie die gering
Zahl der Schulhof6ffnungen beweist.

Der Stadt Minchen wird empfohlen, die guten Erfagen, die die meisten anderen
deutschen Stadte mit einer grof3zigigen Schulhaféfjr(ohne Rucksicht auf
Sonderinteressen) gemacht haben, zur Kenntnistruereund diesen Vorbildern
nachzueifern. Konkret: Die Minchner Grinanlagensaja/zom 12.8.1991 sollte
dahingehend geandert werden, dass Schulhéfe alstlidhe Griinanlagen gelten (Anderur
von § 1, Abs.2).

4.4 Errichtung einer Bewegungsinsel

Bezeichnung der Mafl3nahnteinrichtung einer Bewegungsinsel in einem Schulhof

Ausgangssituation und Ziel

Der im Wohngebiet ,,Blumenau” gelegene Schulkompléestehend aus einer Grundsch
und einer Hauptschule — hat einen Schulhof, defWanbis Oktober an Schultagen (also
aul3erhalb der Wochenenden und Ferien) fur KindelbiJahre gedffnet ist.

Ziel ist es, hier den Schulern und auch den ande€msthern des Stadtviertels reizvolle
Gelegenheiten zu bieten, sich zu bewegen. Eine ggewgsinsel” ist eine Gruppe von
,Modulen®, die als Ubungsstationen geeignet sirasdKinder hier ,ihre kérperlichen
Fahigkeiten je nach Lust und Bedarf” trainieren datlei insbesondere Fahigkeiten wie
.Koordination, Kraft, Ausdauer und Beweglichkeititavickeln kbnnen (Zitate aus einer
Einfuhrungstafel).
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Akteure:Aktionsgruppe Kindergesundheit und Bewegung Hadgportamt Minchen,
Grund- und Hauptschule Blumenau (Schulleitungehyée und Elternvertreter, Schiiler),
Baureferat Gartenbau

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Im Rahmen der 4. Sitzung der Aktionsgruppe am 1071Bat das Mitglied Herr T. —
Vertreter des stadtischen Sportamts - darauf hiregan, dass das Sportamt Miinchen ein

realistische Moglichkeit sieht, Gelder fir die Ehiung von Bewegungsinseln als Element
der Pausenhofgestaltung zu bekommen, wenn dermsdiiieis zusammen mit einer Schule

gut begrindete Antrage stellt. Die Gelder stammenetner Gewinnausschittung der
Stadtsparkasse Minchen.

Zwei Mitglieder der Arbeitsgruppe - Frau K. und H8t — erklaren sich bereit, die
Direktoren zweier Schulen (in Blumenau und Kleirdra) Uber diese grol3e Chance zu
informieren und ihnen die Antragstellung vorzusgela

Die Schulleitung der Grundschule Senftenauersto@®andet auf Nachfrage kein Interess|
im Unterschied zu den beiden Schulleitern der Grumd Hauptschule Blumenauerstral3e
die sich Uber die ihren Schulen gebotene Chancerfre

e

Schon am 10. Jan. 08 findet zu diesem Thema effefirm der GS Blumenauerstralie sta

[t.

—
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Neben drei Vertretern des Aktionskreises (daruHteiT. vom Sportamt) nehmen daran di
beiden Schulleiter sowie Lehrer und Elternvertrétder Schulen teil.

Herr T. erlautert bei diesem Treffen, es wirdehesikich viele Antrage gestellt. Die
Antragstellung in Kooperation mit dem ,Kontaktkrésdergesundheit und Bewegung
Hadern*® sei hilfreich.

Es gibt insgesamt 19 verschiedene Elemente (Modals)denen die Bewegungsinseln
zusammengesetzt werden kdnnen. Sie sind alle arasSparcours bei der Isar-
Brudermuhlbriicke zur Besichtigung und Erprobungyastellt. Dartiber hinaus kommen
auch noch andere geeignete Bewegungsgerate in. Eelger und Eltern kdnnen selbst
entscheiden, welche davon sie wollen - unter Besigbkigung der Wiinsche befragter
Kinder. Herr S. zeigt Fotos von einer kurzlich imuBenhof einer anderen Schule
eingeweihten Bewegungsinsel.

Die Schulleiter berichten, dass beide SchulenrnenhLeitbild den Schwerpunkt auf
Bewegung/ Sport/ Gesundheit gelegt haben. Der geamie Schulhof sei an Schultagen
auch nachmittags geoffnet, so dass die Bewegureds$iasfig genutzt werden kdnne.

Die Vorbereitungsgruppe will darauf hinwirken, ddss Schiler und vielleicht auch die
Eltern so weit wie méglich sowohl bei der Auswabt 8ewegungselemente (Module) als

auch bei deren Einbau beteiligt werden. Das beugt ainem mdglichen Vandalismus vor.

Eine Lehrerin kiindigt an, dass sie (und vielleminth Kollegen von ihr) mit ihren Schulerr
die an der Isar aufgestellten Bewegungs-Moduleughisn und die Schiler nach ihren
Praferenzen befragen wird. Als Standort der Bewggimsel entscheidet sich die
Vorbereitungsgruppe fur den ehemaligen (inzwischewilderten) Schulgarten.

Auf der 5. Sitzung des Aktionskreises am 12.2.0&heet Frau K. (Mitglied und
Elternvertreterin) Gber den Fortgang der Bemuhungerdie Bewegungsinsel.

Auf einem Treffen der Vorbereitungsgruppe am 183vixd der Forderantrag weiter
vorbereitet. Anhand von Beispielen aus Katalogerdem Gerate-Winsche nach folgende
Ansprichen bzw. fir folgende Aktivitdten formuligfraftibungen, Zielwerfen,

Balancieren, Klettern, Gestaltbarkeit. Auch an Ragmen und an Fallschutz ist zu denken|.

Der Hausmeister soll rechtzeitig einbezogen werden.

Herr T. berichtet auf der 6. Sitzung des Aktiongas am 9.4.08 von einem wichtigen
Gesprach uber die Errichtung von BewegungsinselMinchen. Der formelle Antrag sei

gestellt und es gehe gut voran. Ein OrtsterminFastlegung der Mal3hahmen und Mittel mi

den beteiligten stadtischen Stellen, mit Schule kitelnbeirat befinde sich in Vorbereitung

Auf der 7. Sitzung des Aktionskreises am 11.6.0&8lWwekannt gegeben, dass der Antrag
vom Entscheidungsgremium angenommen und die Fieam®] gesichert ist.

Ende Juni 08 findet eine Ortsbegehung mit Vertretirs Baureferats Gartenbau statt, um
Einzelheiten der Gerateplatzierung zu klaren. B&elanoch einige planerische
Vorbereitungen. Der Errichtung der Bewegungsinggitaichts mehr im Wege.

Auf seiner 8. Sitzung am 4.12.08 wird dem Aktioms&mitgeteilt, dass die Arbeiten zur
Errichtung der Bewegungsinsel beginnen werden,ldate Boden flr das Setzen von
Fundamenten nicht mehr gefroren ist. Das Baure@aatenbau muss noch Erdarbeiten
durchfuhren, bevor die Bewegungsmodule gebaut wetdenen.

Auf den folgenden Sitzungen nimmt der Aktionskmis Kenntnis, dass die Arbeiten
vorangehen. Auf der 11. Sitzung am 27.5.09 wirceetffestgestellt, dass die
Bewegungsinsel errichtet worden ist. Frau K. semdetuni 09 Fotos an die anderen

Mitglieder des Aktionskreises, auf dem Kinder zhesesind, wie sie sich auf den insgesa

mt
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acht Modulen (Ubungsgeréaten) spielerisch bewegbrur@ wann es zu einer
Einweihungsfeier kommt, steht noch nicht fest.

Kommentar

Der Ablauf dieses Malinahmenprojekts ist ein Beidfireden Erfolg einer guten
Zusammenarbeit von Aktionskreis, Stadt (hier: Sgpat) und Schulen (Lehrer und Eltern)
Es spielte dabei der gliickliche Zufall eine gro@ddR dass eine ergiebige Geldquelle zur
Verfligung stand.

Erkenntnis/ Empfehlungdie Kommune und eine unabhangige ,Lobby fur die
Bewegungsinteressen alterer Kinder kbnnen erfatgreusammenarbeiten, wenn sie am
gleichen Strang ziehen. Das gilt auch fur wenigsténaufwendige Projekte, z.B. fur das
(sicherheitstechnisch kontrollierte) Verlegen vauBistammen als ,Balance- und
Klettergerate* und andere einfache MalRnahmen, drendRealisierung sich Eltern und
Kindern engagieren und identifizieren kdnnen. Erhf@o wird ein ,Topf* mit Geldmitteln

fur solche ,KleinmalRnahmen® in jedem Stadtteil. $¢i&5eldmittel sollten von einer politis¢

legitimierten Stelle (z.B. dem Bezirksausschuss)vaéiet werden.

4.5 Sanierung und Offnung eines Spielplatzes

Bezeichnung der MaRnahnfanierung und Offnung eines lange versperrten
Spielplatzes in einer privaten Wohnanlage

Ausgangssituation und Ziel

In einer groRen Wohnanlage an der Karl Witthalnf&ran Minchen ist der gut ausgestatt
Spielplatz seit vielen Jahren abgesperrt.

Ziel ist die Wiederer6ffnung dieses Spielraumes @kseitigung des Zaunes) nach
Behebung der Sicherheitsméngel.

ete

Akteure:Aktionsgruppe Kindergesundheit und Bewegung Haddreterinitiative,
Hausverwaltung

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Eine Mutter, die von der Lobbyarbeit des Aktionsées gehort hatte, hat sich im Sommer
2008 telefonisch an diesen Kreis gewendet und geldass in ihrer Wohnanlage (Karl
Witthalmstral3e, Gberwiegend Sozialwohnungen) sitrahren ein sehr schéner und
grol3er Spielplatz mit einem Zaun abgesperrt sai.@and der Absperrung sei gewesen,
dass sich damals eine Mutter auf dem Spielgel&idetlverletzt habe. Die Bitte um
Offnung des Zauns sei von den Anwohnern bishereldich an die Hausverwaltung der
Wohnsiedlung herangetragen worden.

Ein Mitglied des Aktionskreises trifft sich im J@W8 mit der Mutter und anderen
Bewohnerinnen zu einer Ortsbegehung und empfieini¢, schriftlich formulierte Bitte um
Spielplatz6ffnung an die Hausverwaltung des Wohsungernehmens zu richten und dies
Bitte mit einer moglichst groRen Anzahl von Untérsiten betroffener Familien mit
Kindern zu versehen.

Auf der Sitzung am 2.10.08 tragt die Mutter ihr ikeglen dem Aktionskreises personlich v
Dieser beschiel3t, sich fir die Beseitigung des Zauml die Sanierung des Spielraumes
einzusetzen. Herr S. zeigt einige Fotos, die edbeDrtsbesichtigung gemacht hat.

In der Appartementanlage gibt es viele Kinder,rdatt wohnungsnah spielen kénnen. Dig

e

Mieter haben deshalb in einer Unterschriftenligtenchst nur 18 Unterschriften) ihr




40

Anliegen formuliert und wollen diese der Wohnbawieshaft Max Weinberger vorlegen.
Herr S. bittet den Hausverwalter Herrn Z. mit Sdiee vom 5.11.08 in dieser

Angelegenheit um eine Stellungnahme. Drei Wochéesgam 26. Nov.) sichert Herr Z. in

einem langeren Telefongesprach zu, dass der Smielira Frihjahr 2009 hergerichtet und
geobffnet wird.

Im Rahmen der Sitzung am 4.12.08 legt ein Vat&enéalls Mieter der Appartementanlag
an der Karl-Witthalm-Stral3e - dem Aktionskreis eimge von 87 Unterschriften mit der
Bitte um Wiedereroffnung des Spielraumes vor. DateY zweifelt an der Zusage von Her
Z. und verweist dabei auf andere nicht eingehaltérsprechen der Hausverwaltung.

(0]

N

Der Aktionskreis rat der Mieterinitiative, das zZustige Amt einzuschalten. Falls die Zusage

durch die Hausverwaltung nicht eingehalten wirdyd@dann auf dem Wege Uber die Stagt
der Forderung nach Offnung des Spielplatzes Nackdrerliehen werden. Es misse dann

gepruft werden, ob die Eigentiimer der Anlage zdn@fg verpflichtet werden kénnen.
Nach einem Telefonat am 12.3.09 mit dem Minchnent,Air Wohnen und Migration®
stellt sich allerdings heraus, dass sich diesesfAnden genannten Fall nicht zustandig
sieht.

Auf der Sitzung des Aktionskreises am 30.3.09 tkk Mitglied Herr S. mit, dass ihm nac
weiterem Nachhaken von Seiten der Hausverwaltungf8ich (mit Mail vom 20.3.09)
zugesichert worden ist, die notwendigen ArbeitemtfiEnung des Zaunes, leichte
Umgestaltung, sicherheitstechnische Reparaturh $sieeiner Firma in Auftrag gegeben
worden und mussten Mitte Mai 09 abgeschlossen sein.

Eine Ortsbesichtigung im Juli 09 ergibt, dass diesgrochene Sanierung und Offnung de
Spielraumes durchgefihrt worden ist.

Kommentar

Dieses Beispiel zeigt erneut, dass eine ,Lobbydfé@rBewegungsinteressen alterer Kinder
im Stadtteil* durchaus Sinn macht und — in dieset it wenig Aufwand — zu Ergebnissé
fuhren kann. Eine solche kommunalpolitisch unablgimngobby ist eine wichtige

Erganzung zum Bezirksausschuss (Stadtteilparlapaetebenfalls — aber auf andere Wei

— die Interessen von Familien und Kindern wahrnintm®. durch eine Kinderbeauftragte)

U

Erkenntnis/ Empfehlung

Bei hinreichendem Bekanntheitsgrad des ,AktiongagiKindergesundheit und Bewegun
(unterstitzt durch Erwéhnung in den Stadtteilmediath durch Mund-zu-Mund-Berichte)
bestehen gute Aussichten auf eine erfolgreiche yaifiieit. Die Kommunen sollten solche
eigenstandige (von der Stadt unabhangige) Lobbitarbénteresse ihrer jungen Blrger
unterstutzen.

4.6 Eine Verkehrsflache als Spielraum

Bezeichnung der MalRnahmémgestaltung /lUmwidmung einer ehemalige
Trambahnschleife als Spielraum(Minchen)

Ausgangssituation und Ziel

Die von einer stillgelegten Stralenbahnschleifeamaessene Grunflache (Wiese mit einigen
grol3en Baumen) in einer Gré3e von ca. 50 mal 3@iaegt nahe des Pfadfinderheims der

~Schwarzen Léwen®. Dieser ungenutzte Bereich wameattraktiver Spielraum fur die
Pfadfinder und andere Kinder im Wohnquartier. Derdich der Trambahnschleife ist
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allerdings stark mit Hundekot verschmutzt.

Ziel ist die Gestaltung dieser Griinflache als dffener Spielraum ohne Geréte. Er soll
gegen das Eindringen von Hunden gesichert sein.

Akteure Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegung HadBfadfinder ,Schwarze
Léwen®, Stadtwerke Minchen, Minchner Verkehrsgesbéft, Baureferat Tiefbau,
Baureferat Gartenbau, Bezirksausschuss Hadernt&kzeitungen

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Auf der 1. Sitzung des Aktionskreises am 25.4.@litstas bei den Pfadfindern engagierte
Mitglied Frau L. den Antrag, den Grinbereich in @emmbahnschleife Lorettoplatz so
umzugestalten, dass das Hundekotproblem gelosireiesd Spielen fir altere Kinder
gefahrlos mdglich ist. Die noch vorhandenen Tramigidise bereiten keine
Schwierigkeiten. Eine schmale Randbepflanzung wtet/ein Zaun um die Flache herum
wuirde diese bespielbar machen. Das gelte fiir ailddf - auch fir die Pfadfindergruppen,

Letztere seien sehr interessiert an einem solcpheir&um. Mit inren Gruppenspielen seie
sie bisher auf ihren viel zu engen Garten am Pfidéfiheim angewiesen. Ein Ausweichen
auf andere (grol3ere) Spielrdume sei wegen derafiegrEntfernung nicht praktikabel

(zeitliche Begrenzung des nachmittaglichen Spieteien anderen Programmpunkten). L
Aktionskreis stimmt diesem Malinahmenprojekt zu.

Auf der 2. Sitzung der Aktionsgruppe am 10.7.07&#n sich drei Mitglieder (Frau L., Her

N. und Herr S.) bereit, die zustandigen stadtisekmiter zu kontaktieren, um Informatione
Uber die Machbarkeit der anvisierten MalRnahme kaliem.

Auf der 3. Sitzung am 27.9.07 berichten Herr N. tiedr S. Gber die inzwischen eingeholt
Informationen: Die Grunflache am Lorettoplatz hiaea ,Sonderstatus, d.h. hinsichtlich
dieser Flache ist die Eigentums-, Widmungs- undi&asagersituation besonders
kompliziert und noch nicht geklart. Strittig ist) &ir unser Anliegen die Abteilung
Stral3enbau oder die Stadtwerke zustandig sinddiei€larung solcher Fragen gibt es eing
eigene Kommission, die in langeren Abstanden zusammitt. Ein stadtischer Jurist hat die
Auskunft gegeben, dass sich diese Kommission @@k&ber wieder trifft und (hoffentlich)
die Zustandigkeitsfrage bearbeiten wird.

Auf der 4. Sitzung am 10.12.07 wird bekannt gegelmawischen ist von der zustandigen
stadtischen Kommission entschieden worden, dasgudigindigkeit fir die als
Verkehrsflache geltende Grunflache innerhalb dambrahnschleife beim Baureferat-
Tiefbau und fir deren Pflege/ Gestaltung beim Biaua¢-Gartenbau liegt.

Fr. L. berichtet, sie habe in einem telefonischesgach mit einem Vertreter der Abteilung

Gartenbau den Wunsch des Aktionskreises nach @egader Grunflache fur die Nutzung
durch Kinder erlautert und die von ihm aufgeworfémnage, ob die Grinflache besonders
zugig/ windig sei, verneint. Sie habe ihm erkléig wichtig es fir die Pfadfinder und
andere Nutzer sei, dass am Rand der Flache (atsloptAbgrenzung) Bische gepflanzt
werden und (als Schutz vor den hier allzu haufigandekot-, Tretmienen*) ein kleiner
Zaun errichtet wird. Der Gesprachsteilnehmer hatfegrundsatzlich aufgeschlossen
gezeigt.

Die Mitglieder wollen nun der Frage nachgehen, fitedie Bepflanzung mit Bischen und
fur den Zaunbau zustéandig ist und wer die damibwedenen Kosten Gbernimmt. Vermute
wird, dass die Bepflanzung vom Gartenbau getatigt.\Wer den Zaun finanziert, ist eine
schwierigere Frage. Herr S. will sich darum kiimme&ras Mitglied D. weist darauf hin, ein
(ursprunglich gewiinschter) niedriger Zaun von €acrd Hohe, der fir das Abhalten der

=]
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Hunde ausreichen wirde, sei nicht genehmigungsfétadg er flr spielende Kinder zu
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gefahrlich ist (Stolperhindernis).

Bis zur 5. Sitzung am 12.2.08 geschieht Folgendlieslas Baureferat-Gartenbau wird ein
Schreiben gerichtet mit der Bitte um eine kindenfrédliche Gestaltung der Grunflache
Lorettoplatz (Pflanzen von Blischen und Errichtuimg® Zaunes zur Abwehr von
Hundekot). Am 14. Januar wird von zwei Mitgliedeles Aktionskreises (begleitet von vie
Vertretern der Pfadfinder) beim Bezirksausschugs) (Badern ein Antrag auf Unterstitzung
des in dem Schreiben gedulRerten Wunsches geB&ilAntrag wird von dem
Stadtteilparlament einstimmig befurwortet. Viertdegen (Lokalredaktion) berichten
zustimmend daruber: Stiddeutsche Zeitung, Merkurdi8ger Anzeiger, Hallo Minchen.

=

Schon fur den 1. Februar 08 |&dt das Baureferate@laau als Reaktion auf das erwéhnte
Schreiben zu einem Ortstermin ein, an dem dreilMdgr des Aktionskreises teilnehmen.
AulRerdem sind ca. 10 Vertreter der Stadt anwedeschleute der Verkehrsplanung, der
Stadtwerke, der Friedhofsverwaltung, der Minchnerkeéhrsgesellschaft (MVG), des
Baureferats-Gartenbau, ein Jurist des Baurefeoatgesier BA-Vorsitzende. Der Antrag des
Aktionskreises stdl3t bei den meisten VertreternSdadt auf Wohlwollen. Auch einige
Bedenken werden erortert. Es wird z. B. die Meingegul3ert, es gabe in der Nahe des
Lorettoplatzes bereits einen geeigneten Spielr&wau L. weist jedoch darauf hin, dieser
wuirde zu weit entfernt liegen.

Zur Bedingung wird gestellt, dass eine zligige Alklacg des Busverkehrs bei einer
Gesamtplanung gewahrleistet sein muss. Eine séli@ming sichert die Planungsabteilun
der Minchner Verkehrsgesellschaft (MVG) zu — Zeaittumt etwa drei Monate. Spater wir
der Juni 08 als wahrscheinlicher Zeitpunkt genannt.

jox (@)

Die Planungsergebnisse sind abzuwarten, bevordie@&tutzung und Gestaltung des
Lorettoplatzes verhandelt wird. Dem Aktionskreisdrzugesichert, dass er dann informier
und in den weiteren Entscheidungsprozess einbezsgen

—

Die Kosten eines Stahlgitterzaunes werden von téeiluing Gartenbau mit ca. 8000,- €
angegeben. Von Mitgliedern des Aktionskreises Wwedweifelt, dass die Stadt so viel Gel
ausgeben will. Der BA-Vorsitzende stellt in Aussjahass eventuell der BA eine finanziell
Hilfe leisten kdnne.

D O

—

Im Aktionskreis wird ein beim Ortstermin nicht efwider Vorschlag der Pfadfinder erérte
Diese bieten an, sich zum Unterhalt eines wesérklistengiinstigeren Maschendrahtzauns
zu verpflichten, da sie am meisten Nutzen aus @egiistaltung der Grunflache ziehen.
Auch wird in Erwagung gezogen, Sponsoren zu gewinfadls eine Finanzierungslicke
entsteht.

Auf der 6. Sitzung am 9.4.08 berichtet das Mitghedu D., sie habe gehort, dass die
Umgestaltung der Trambahn-Grinflache zum SpielremBA in Zweifel gezogen worden
sei. Auf der 7. Sitzung am 11.6.08 verdichtet sidser Zweifel. Es sei sehr fraglich, ob ein
Zaun genehmigt und gebaut wird. Der Grund: esa®vendig, das als ,Verkehrsflache*
ausgewiesene Areal in eine ,Grunflache* umzuwidman hier eine kinderfreundliche
Gestaltung vornehmen zu kénnen. Diese Umwidmungedech nicht mdglich und daher
kénne auch kein Zaun gebaut oder eine Randbepfignzorgenommen werden.

Diese (inoffizielle) Begriindung ruft im AktionskeeBefremden hervor. Kann der
gerechtfertigte Wunsch nach einem Spielraum arr swiehen Formalie scheitern?

Herr S. erklart sich bereit, bei der zustandigexil&nhachzufragen und gegebenenfalls un
eine plausible Erklarung zu bitten, warum eine Udmiing nicht moéglich ist bzw. warum
eine als Spielraum geeignete ,Verkehrsflache* nkihtigerecht gestaltet werden kann.

Auf der 8. Sitzung am 2.10.08 berichtet Herr S. m@hreren Telefongesprachen mit
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Vertretern des Baureferats (Abteilungen GartenbalTiefbau-Unterhalt) und der MVG

(zustandig fur die Planung der Buswendeschleifehachst klingen die Ergebnisse positiv:

im Herbst soll die Verkehrsplanung abgeschlossenwsel der Arbeitskreis werde dartber
informiert. Sodann kénne Uber die Frage der Spietgestaltung des Lorettoplatzes — mit
oder ohne Umwidmung der ,Verkehrsflache® in eingjaflache” - gesprochen werden.

Antworten auf tiefer bohrende Fragen lassen jedokbnnen, dass malRgebliche Persone
der stadtischen Verwaltung es ablehnen, die (mair als solche gebrauchte)
Verkehrsflache (faktische Griunflache in der Trammiszhleife) in eine 6ffentliche
Grunflache umzuwidmen oder die Verkehrsflache dbmevidmung offiziell als Spielraum
nutzbar zu machen. So etwas sei noch nie gemachdewand auch in diesem Fall vollig
undenkbar.

Es stellt sich heraus, dass die Stadt in dieseia&sifing hart bleibt. Der Arbeitskreis
verzichtet angesichts dieser Haltung auf weitenm@®ingen, die als aussichtslos
eingeschatzt werden.

Die zugesagte schriftliche Benachrichtigung tberMVG-Planungsergebnisse und tber
Maglichkeit der Mitwirkung am weiteren Entscheidgpgozess hat den Aktionskreis nie
erreicht.

nin

die

Kommentar Fur Menschen aulR3erhalb der Kommunalverwalturig) (zir die meisten
Mitglieder des Aktionskreises Hadern) ist die Hafuer hier zitierten Entscheidungstrag
in der stadtischen Verwaltung schwer nachvollziehbgée Weigerung, eine Flache nur
deshalb nicht als Spielraum zu gestalten, weil ibraale Zuordnung zu bestimmten
Aufgabenfeldern der Stadtverwaltung als unverarateghit, ist erklarungsbedurtftig.

Erkenntnis/ EmpfehlundDer hier skizzierte Diskussionsprozess hat gezeass die
Hinzuziehung einer grof3en Zahl von unterschiedhdhachrichtungen nicht unbedingt zu
Ergebnissen fuhrt, die fur den einfachen Biurgeunglzel sind und seinen Interessen diene
Formalitaten kdnnen inhaltlich gut begriindete Vbdrazu Fall bringen.

Empfehlung: Fur solche und ahnliche Félle konntelergeordnetes stadtisches Gremiu
geschaffen werden, das die Aufgabe zu erfullenudmgewdhnliche
Entscheidungssituationen mit kritischer und gle@tig aufgeschlossener Distanz zu
beurteilen und gut begrindete Antrage auch darstheft zu prifen, wenn damit vélliges
Neuland beschritten werden muss.

’n.

m

4.7 Erweiterung eines naturnahen Spielraumes

Bezeichnung der MalRnahme

Sicherung eines vorhandenen naturnahen Spielraumesd seine Erweiterung
(Minchen)

Ausgangssituation und Ziel

Am nordwestlichen Stadtrand von Hadern-Blumenaintef sich ein ca. ein Hektar grof3e
Gelande, das sich durch seine naturnahe Ausstattuwshgnteressante Gelandeformen
auszeichnet. Es handelt sich um eine Uberwiegdedeflache (trockene Wiese) mit
einigen Baumen und Gebulschen, aufgelassener Klesgtachem Teich und wenigen
grof3en Gesteinsbrocken. Die Brachflache wird vamdkin als Spielraum angenommen, \
entsprechende (relativ unauffallige) Nutzungsspueggen. Die naturnahe Flache grenzt :
drei Seiten an Ackerflachen.

vie
auf
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Ziel ist die Erhaltung des naturnahen Charakte&shitiche Sicherung) und die Erweiterun
dieses ,Naturerfahrungsraumes” nach Westen durdatldeerung einer halben Hektar
grof3en Ackerflache (Verzicht auf die landwirtschelfie Nutzung) sowie Gestaltung und
naturnahe Pflege dieser Flache, die ein vielfaitiggoensraum fur zahlreiche Arten der Ti
und Pflanzenwelt und zugleich ein Spielraum firdé@nwerden soll.

g

D
T

Akteure: Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegung HadBeferat Gesundheit und
Umwelt (RGU), Referat fur Stadtplanung, Baurefégairtenbau, Kommunalreferat

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Auf seiner 4. Sitzung am 10.12.97 beschliel3t ddrofikkreis, sich daflir einzusetzen, das
die ungestaltete Brachflache am Rand von Blumemaeinem naturnahen Charakter
erhalten bleibt, damit Kinder hier ohne Gerate sodstige Infrastruktur auch in weiterer
Zukunft spielen kbnnen. Denn Brachflachen gerattaheungsgemal allzu leicht ins
Blickfeld von Interessenten, die diese angebliatziosen* Flachen einer 6konomischen
Verwertung zufiihren und daher bebauen oder gestaltehten. Wenn dieser
.Naturerfahrungsraum* also auf Dauer vor Intensizongen bewahrt bleiben soll, besteh
die Notwendigkeit, den bestehenden Charakter digehe rechtlich abzusichern —im
Rahmen der Bauleitplanung.

Das Mitglied Hr. S. erklart sich bereit, die Moglleiten auszuloten. Vom Referat fir
Stadtplanung erfahrt er, eine baurechtliche Sitbkugg sei Uber eine entsprechende
Flachenausweisung prinzipiell mdglich, wenn di@etérlichen Bedingungen erfillt sind
(dazu weiter unten). Denkbar sei im vorliegenddhdtae Kombination zweier
Bezeichnungen (Symbole) im Flachennutzungsplamrsaits das Symbol fur ,Spiel- und
Erfahrungsraum fir Jugendliche®, das allerdinge é&estaltung und Mdblierung mit

Geraten nicht ausschlie3t. Daher sei diese Bezenthnu kombinieren mit dem Symbol fir

»Flache mit Nutzungsbeschrankung” (d.h. der bestdaeCharakter ist zu erhalten).

Eine Anfrage beim Referat fir Gesundheit und Um{RE&U) hinsichtlich eventueller
Hindernisse ergibt, dass die Flache in dffentliddand liegt und teilweise als Biotop kartig
ist. Altlasten liegen hier nicht vor. Eine weitd?gifung muss klaren, ob eventuell auf
bestimmten Teilflachen Konflikte mit dem Artenschauftreten konnten.

Auf der 6. Sitzung am 9.4.08 wird berichtet, damstnAuskunft des RGU der Bereich
teilweise okologisch wertvoll und als Biotop (N64) kartiert ist (Mosaik verschiedener
Brachegesellschaften, teilweise artenreiches Extgrigland). Es wird auf einen dort
vorzufindenden ,letzten nennenswerten Laubfrosdainels hingewiesen, der ,dringender
Stutzungsmalinahmen® bedirfe. Die Anlage zusatzlgbeigneter Laichgewasser sei dal
»-dringend erforderlich.” Ein Konflikt zwischen Natchutz und Kinderspiel wird nicht
gesehen.

Herr S. schlagt dem Aktionskreis vor, sich fur ditveveiterung des bestehenden naturnal
Spielraums einzusetzen. Auch dieser zuséatzlichei@esei fur Kinder zuganglich und
ermogliche ihnen ein Erleben von Natur. Die Erweitgy kann geschehen, indem das
westlich angrenzende, in stadtischem Eigentum Okdime Ackergrundstiick aus der
Nutzung genommen und umgestaltet wird, um Laichgsesin naturnahem Gelande zu
schaffen.

Bei der Diskussion wird die Befurchtung geduf3eassddie Kinder die Frosche quéalen
wuarden. Ein Gast der Aktionskreissitzung, ein Laiddtstkologe und Artenkenner,
versichert, es sei zu erwarten, dass sich in digamich der Naturschutz und das
Kinderspiel vereinbaren lassen.

t
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Der Aktionskreis beflirwortet den Vorschlag. Hers8ll zuné&chst klaren, ob eine
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Entpachtung des vorgesehenen Ackergrundstiicks chdgti Dieser gibt auf der 7. Sitzun
am 11.6.08 bekannt, er habe die Frage einer m&gliEmtpachtung des vorgesehenen
Ackergrundstuicks (Erweiterung des bestehendenmatian Spielraums um einen
bespielbaren ,Froschbiotop®) dem Referat fur Geseitdund Umwelt (RGU) vorgelegt.

Auf der 8. Sitzung am 2.10.08 berichtet Herr Sssdar vom RGU hinsichtlich Erhaltung
und Weiterentwicklung des naturnahen SpielraumetaarBaureferat Gartenbau weiter
verwiesen worden ist. Dieses sei als Verfahrenstrégdieser Sache zustandig. Ein
Vertreter der Abteilung Gartenbau hat mit Schreibem 5.9. 08 mitgeteilt, dass die
Erhaltungdes stadteigenen Biotops und der gesamten Brabbflis gesichert anzusehen
sei. Es werde gegenwartig fir das Biotop ein ,,Rflagnd Entwicklungsplan® erarbeitet. Er
versicherte, dass auf jeden Fall das Spielen deadfiauf der ganzen Flache weiterhin
zugelassen werde.

Was die Erweiterundes naturnahen Spielraumes (Fachausdruck: Natbrarfgsraum)
anbelangt, so wolle die Abteilung Gartenbau das Kaomalreferat einschalten, das fur
Pachtfragen zustandig sBier Erweiterungswunsch sei sowohl intern als auch
referatsiibergreifend noch abzukléaren. Der Vertrd¢erAbteilung Gartenbau stimmt dem
Argument zu, dass sich eine Biotoperweiterung alinn das Gesamtkonzept des
,Landschaftsparks Pasing-Blumenau*“ einbinden liel3e.

Auf der Sitzung am 27.5.09 wird berichtet: Eine dier Grinflachenplanung zusténdige
Vertreterin des Baureferats-Gartenbau hat zugesjaess die Gesprache mit dem
Kommunalreferat in Angelegenheiten der Entpachtisfer positiv verlaufen sind.
Gegenwartig werde an der Planung der Erweiterusigjsfl gearbeitet.

Im Hause des Baureferats-Gartenbau findet am 29.éin Treffen statt, bei dem Herr S.
vom Aktionskreis als geladener Gast und noch flgitevre Personen teilnehmen. Ergebni
die gewiunschte Erweiterungsflache als Naturerfagstaum befindet sich in Arbeit und

wird mit dem Aktionskreis abgestimmt. Wenn die Rliag weiter fortgeschritten ist, soll sie

dem Bezirksausschuss vorgestellt werden. Es iftslekeigt, den bestehenden und neuen
naturnahen Spielraum in die Planung des langed@stvisieren groRraumigen
Landschaftsparks zu integrieren. In rAumlicher dnang zum Naturerfahrungsraum sind
noch einige Freizeiteinrichtungen (z.B. ein Bolzpl&8anke, Multikulturgéarten) und
Wegeanbindung vorgesehen.

U

Kommentar

Die Vereinbarkeit von Naturschutz (im Sinne vontBmentwicklung) und Kinderspiel ist in
der Bevolkerung noch weitgehend unbekannt. Weliregtet ist die (falsche) Meinung, der
Schutz und die Entwicklung von Natur schliel3e deamdthen auf der entsprechenden
Flache aus. Die Flachenkategorie ,Naturerfahrungstdeweist das Gegenteil. Im
vorliegenden Fall ist es durch eine reibungslossamumenarbeit der zustandigen stadtisc
Stellen mit dem Aktionskreis gelungen, die Erhajtumd Schaffung eines reizvollen Spie
und Bewegungsraumes vorzubereiten, der zugleicfiiderund Pflanzenwelt einen
vielfaltigen Lebensraum bietet.

nen

Erkenntnis/ Empfehlung

Eine zunachst als nahezu unbezwingbar eingeschéiizte — ndmlich die Entpachtung un
Renaturierung einer landwirtschaftlich genutztesiche fir Zwecke des Kinderspiels und
der Naturentwicklung — konnte tberwunden werdenl, dve zustdndigen kommunalen
Stellen und der Aktionskreis ideal zusammengeagbkében.

Empfehlung: die Gemeinsamkeit der Interessen vaowléin und Naturentwicklung sollte

d

gerade in Grof3stadten mehr als bisher gesehenapii@gt werden: durch die Schaffung
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von maoglichst vielen und hinreichend grol3en Nafareungsraume in Wohnungsnéhe
(Informationen dazu siehe im Internet unter wwwunatfahrungsraum.de).

4.8 Ein Streetballkorb fir eine 6ffentliche Grinankge
(Larmproblematik )

Bezeichnung der MalRnahme

Aufwertung einer eintdénigen Grunanlage fur altere Kinder (Minchen)

Ausgangssituation und Ziel

Eine (meist) schwach befahrene StralRe (Holzapfellkes Str.) ist im Abschnitt zwischen
Kirche und Grunflache taglich von Kindern und Jutjexnen stark frequentiert. Diese
trainieren dort ihre Skateboardkinste und baueriiinisogar Mini-Schanzen auf der Stral3
auf. Aus Sicherheitsgriinden ist das Skateboardfiedméder StralRe gesetzlich verboten, v
bislang jedoch aufgrund gegenseitiger Ricksichtsieabon Kindern und Autofahrern
niemanden interessiert hat. Auf der angrenzendéndaitage, die von alteren Kindern als
langweilig empfunden wird, gibt es zwar einen Styvakkorb. Dieser ist allerdings
insbesondere zu den Stol3zeiten, nachmittags unf@henende, nahezu immer von
Jugendlichen belegt, sodass die 10- und 12jahKgasher so gut wie keine Gelegenheit
haben, dieses Sportgerat auch zu nutzen. Sie sstdhlb frustriert. Die Grinflache bietet
aul3er dem Streetballkorb keinerlei Attraktionendigér alteren Kinder. Auf der vorhandene
Grunflache wéare nach Einschatzung des Aktionskseiseh geniigend Platz fur weitere
Spielgerate.

Ziel ist eine Ausstattung der Griunanlage mit fiier@ Kinder interessanten zusatzlichen
Spielangeboten.

e
vas

Akteure: Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegung, Besatsschuss (BA) Hadern,
Baureferat-Gartenbau

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Auf dem 6. Treffen des Aktionskreises am 9.4.08Maeschlossen, dieses von Frau M.
vorgeschlagene MalRnahmenprojekt zu verfolgen.

Der Aktionskreis winscht sich folgende zuséatzlidhesstattung der einténigen Griinanlag
um den Bewegungsinteressen der alteren Kinder irnnldertel entgegenzukommen: die
Errichtung eines Hartplatzes fur SkateboardfaltlieryVerlangerung des bestehenden
Streetballfeldes mit einem zweiten Korb und diegkeifung von zwei Tischtennisplatten.
Der Aktionskreis will den BA Hadern bitten, sichitmezustandigen Baureferat-Gartenbau
daflr einzusetzen.

Auf der nachsten Sitzung am 11.6.08 berichtet Faudass sie im Namen des
Aktionskreises am 9. Juni einen entsprechenderegran den BA Hadern gestellt und

D

begruindet hat. Auf den Antrag hat der BA mit desae reagiert, moglichst bald zusammen

mit Vertretern des Gartenbaus einen Ortstermin laddzen, bei dem dieser Antrag und
ahnliche (auf andere Flachen bezogene) Antrageigeam besprochen werden sollen.

Bei der nachsten Sitzung am 2.10.08 wird bericlii@ts der angekiindigte Ortstermin

en

stattgefunden hat. Die vom Aktionskreis vorgeschite Gerate fur die Grinanlage wurd

auch an diesem Ort nicht geeignet. Der HartplatSkateboardfahrer sei wegen des zu
erwartenden Larms nicht genehmigungsfahig. DiecBtuing eines zweiten Streetballkorb

abgelehnt. Grinde: Tischtennisplatten wirden zueelnzweckentfremdet und seien daTr
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werde noch geprtift.

Bei der Sitzung am 4.12.08 wird bekannt, dass declzweite Streetballkorb vom BA
Hadern (nach Ricksprache mit dem Baureferat Gatgrémdgultig abgelehnt ist. Der
Aktionskreis kann sich mit dieser Ablehnung nicbtimden. Die Begrindung, dieses
Sportgerat kdnne nicht gebaut werden, weil zul&sk@rmgrenzwerte Gberschritten wirde
Uberzeugt den Aktionskreis nicht.

Frau M. und Herr S. erklaren sich bereit, sichabein fachlich zustandigen Baureferat-

Gartenbau in Verbindung zu setzen, um zu erkunaiees nicht doch eine Mdglichkeit gibt

dass wenigstens dieser Wunsch erfllt wird. Es komureinem langen Telefongesprach r
einem Juristen des Baureferates (Rechtsabteilung).

Nach der im Folgenden ausfuhrlich zitierten Ausedesetzung mit der Larmproblematik
im Zusammenhang mit einem Sportgerat hat der AkRkieis auf seiner 10. Sitzung am
30.3.09 beschlossen, dieses Mal3hahmenprojekt alfeng

Diskussion der Larmproblematik im Hinblick auf Sportgeréte in offentlichen
Grinanlagen:

Der Jurist vom Baureferat fuhrt aus, dass die Eokiinung zur Durchfiihrung des
BImSchG, die SportanlagenlarmschutzVO (SALVO), ionlkegenden Fall (im Unterschied
etwa zu einem Bolzplatz, einem ,larmintensiven Bieeich®) nicht greift, weil es sich nur
um ein Sportgerat im offentlichen Raum handelt,dés es keine verbindlichen Grenzwert
gibt. Es gelten auch keine festen Abstandswert&t@imdorte von Sportgeraten.

Es liege hier eine ,rechtliche Grauzone" vor. Dierditbarkeit von Belastigungen
anliegender Bewohner durch Larm musse daher imealzgepruft werden. Die dazu
vorliegenden Entscheidungen von Gerichten seidrebigegentber den Kinderinteressen
sehr wohlwollend ausgefallen.

Die zustandige Verwaltung (hier das Baureferat-&drau) habe, da keine genauen
rechtlichen Festlegungen bestehen, einen Ermegseinsam (,pflichtgemafies Ermessen’

n,

nit

e

),

wenn zu entscheiden ist, ob der (zusatzliche aalen der schon bestehende) Streetballkarb

trotz der eventuell zu erwartenden Nachbarschaftdtveerden installiert bzw. erhalten

bleiben soll. Wenn durch bestimmte Anwohner eingcdliche Auseinandersetzung drohe

dann komme es darauf an, dass sich die Verwaltqualifizierte Gedanken* gemacht und
in diesem Sinne fundiert eine abwagende Entschgidaféllt hat. Sei das der Fall, dann
werde die Standortentscheidung vor Gericht Besheafen.

In einem Brief vom 21.11.08 an einen Vertreter Aleteilungsleiter ,Neubau“ des
Baureferats-Gartenbau werden diese Inhalte desr&#spwiedergegeben und wird darau
hingewiesen, dass und inwieweit ein sehr grolieaBeth diesem Sportgerat besteht.

In diesem Brief wird auch erwéahnt, dass bei der &¢pwng den Interessen der Kinder ein
hoher Stellenwert zukommt. Es sei sehr wichtighite Gesundheit, dass sie sich im Freie
bewegen - und das tun sie nur, wenn die Spielrdlimsge interessant sind. Auch sei der
Sicherheitsaspekt zu bedenken, da die Kinder shestdazu neigen, auf der (gefahrlicher
Stral3e zu spielen. Die Larmbelastigung der Anwohglativiere sich insofern, als zwische
dem gewuinschten Streetballstandort und dem naddgeyen Wohnhaus eine hohe

Straucherhecke bzw. (zur anderen Seite hin) Steayein FuRweg und eine Stral3e liegen.

Auf dieses Schreiben hat in einem Brief vom 17.2®%hochrangiger Vertreter des
Baureferats-Gartenbau geantwortet. Darin wird edg®at, dass der Streetballkorb keine
Sportanlage ist. Er werde allerdings ,in der PrakssJugendspielplatz eingestuft.

D
1

Damit werde er ,baurechtlich in der Regel wie efmage fur sportliche Zwecke im Sinne
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der Baunutzungsverordnung behandelt.”“ In der Piasdisteile man in Minchen die
Auswirkungen (Larm) von Jugendspielplatzen anakegld. Verordnung zur Durchflihrung
des Bundesimmissionsschutzgesetztes. Die Schaljmkgdaut einer Untersuchung des
Bayerischen Landesamtes fur Umwelt bei der durahitibhen Nutzung eines

Steetballkorbs auftreten, werden als mal3gebenddbéit — auch der daraus errechnete
Abstand von 75m, der in einem reinen Wohngebiesaen einem Streeballkorb und dem
nachsten Wohnhaus einzuhalten ist.

Weiter heil3t es, die Stadt bemuhe sich, fur Kinget Jugendliche méglichst vielfaltige
Bewegungsmaoglichkeiten zur Verfliigung zu steller.l&ifinde sich in der Larmfrage in de
Defensive. So etwa sei in jingster Zeit eine bewmiteilte Baugenehmigung fur einen
Jugendspielplatz von einem Klager zu Fall gebrachiten. Es habe sich gezeigt, dass trotz
fundierter Abwagung ein Gericht nicht den Schlissesn der Abwéagung folgen muss.

=

Im vorliegenden Fall verschiebe sich der Charattéervon ihrer Gréf3e und dem Zuschnitt
her relativ kleinen Griinanlage hin zu einem Jugeietislatz, wenn der bisher verbleibende
Spielwiesenbereich durch einen weiteren Streetbadlbh beschnitten wird.

Erganzend wird in einem Schreiben des Baureferattee@bau vom 6.10.09 darauf
hingewiesen, es habe bereits im Hinblick auf destdbeenden Streetballkorb erhebliche
Beschwerden seitens der Anlieger gegeben. Diesenhgith dann wieder beruhigt.

Kommentar

Die sich teilweise widersprechenden Auskiinfte dest&én und des hochrangigen
Verfassers des zitierten Schreibens machen deudass sich die zustandige stadtische
Stelle in ihrem Bemiihen um eine ausreichende Vgusgy von Kindern und Jugendlichen
mit Geraten und Anlagen fur Freizeitsport in eidefickmuhle befindet. Die rechtliche
Grauzone in Verbindung mit restriktiver Rechtspreaipzum Thema Larm behindert
Maflinahmen, die fur Kinder sinnvoll und notwendigdsiHier ist weniger die Kommune als
viel mehr der Gesetzgeber auf Lander- und Bundesepefordert, Klarheit zu schaffen und
dabei die Interessen der Kinder angemessen zulksgctiigen. Kinderlarm darf nicht
anderen Larmverursachern gleichgestellt werdengwigach der geltenden
Baunutzungsverordnung heute noch tblich ist. Viéinsellte der von Kindern ausgehende
Larm grundsatzlich geduldet werden, weil er zunhgesunden Lebensaul3erungen zahlt.
Bundesprasident Kohler hat sich in seiner Neujaisgache 2008/2009 mit der AuRerung
"Kinderlarm ist Zukunftsmusik" fir mehr Toleranzsgesprochen.

Erkenntnis/ Empfehlung

In die Politik auf Bundes- und Landerebene istimgster Zeit hinsichtlich der hier
behandelten Larmfrage Bewegung gekommen. Ein vbineiehen Abgeordneten sowie den
Fraktionen der CDU/CSU und der SPD formulierterrAgtist am 1.7.2009 an den
Deutschen Bundestag gerichtet worden (DrucksacH8@84): Die Bundesregierung soll
verhindern, dass in Zukunft gegen Kindertagesstéttker Spielplatze in reinen
Wohngebieten erfolgreich geklagt werden kann. Degdin des Larmschutzes sollen so
geandert werden, dass die von spielenden Kindesgednende Gerauschkulisse toleriert
werden muss. Der Antrag spricht sich in diesem &fiin eine Anderung der
Baunutzungsverordnung in enger Abstimmung mit dgpassung des Larmschutzrechts aus
(in Verbindung mit der TA La&rm und der DIN 18005).

Aufforderung an die Bundesregierung (Auszug): ,i2ee Kinderspielplatzen oder
Kindergarten ausgehenden nattrlichen Gerausche hadter einem besonderen
Toleranzgebot der Gesellschaft zu stehen. Diesensdéher zukinftig regelméaliig nicht
mehr als so genannte schadliche Umweltauswirkufigesie Nachbarschaft bewertet
werden kdnnen und damit grundsétzlich auch keirsenttichen Beeintrachtigungen fur
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benachbarte Grundstuicke darstellen.”

Seit der Foderalismusreform liegt die Zustandigk@itsozialen Larm bei den Landern.
Grundlage hierfir bietet 8 23 1l BImSchG. Anfandl@hat Berlin als erstes Land das
lautstarke Spiel von Kindern gesetzlich privilegier

Empfehlung: Auch die Regierungen der anderen Lasoléien den oben genannten Antra
der Fraktionen so schnell wie méglich aufgreifed thr Landes-Immissionsschutzgesetz
entsprechend &ndern.

4.9 Ein Hartplatz in einer Wohnanlage

Bezeichnung der MalRnahnterrichtung eines Hartplatzes in der Siedlung einer
stadtischen WohnbaugesellschafiMinchen)

Ausgangssituation und Ziel

Die in Kleinhadern gelegene stadtische GWG-Wohmgnén der Senftenauer-/
Menaristral3e (siehe auch Fallbeispiel ,Kinderfrdiom@ Hausordnung®) ist mit reichlichen
Grunflachen und mehreren Spielplatzen fir Kleinkingusgestattet. Es mangelt jedoch a
interessanten Spiel- und Bewegungsangeboten &redftinder. Es gibt in der Nahe (am Ig
Schumacher-Weg) zwar eine Griinanlage mit kleinefa@atz und festen Elementen fir
Skater, jedoch ist diese Grunanlage viel zu kiem,die Bedurfnisse der vielen alteren

Kinder des Wohnquartiers auch nur annéhernd béjeedzu kdnnen. Der an die Griinanla
angrenzende Schulhof ist an Nachmittagen nichtfigetFallbeispiel ,Schulhof6ffnung®).

Ziel ist die Errichtung eines Hartplatzes (fir Bewegsspiele), der den Mangel an
interessanten Spielgelegenheiten fur altere Kinddreser Siedlung mildern kann.

=)
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Akteure:

Arbeitskreis Kindergesundheit und Bewegung Hadéistadtischen
Wohnbaugesellschaften GWG und GEWOFAK

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Auf der 3. Sitzung des Aktionskreises am 27.9.0/d Werichtet, dass bei der Begehung a
16.Juli (wegen der Aufhebung der Ballspiel- und faadserbote) die Frage nach einem
Hartplatz aufgeworfen wurde und die GWG Bereitsch@galisiert hat, dartiber
nachzudenken. Herr S. weist darauf hin, dass erbiMdir dieses MalRnahmenprojekt ein
sehr attraktiver Hartplatz in einer im benachbaB&adtteil (Laim) gelegenen Siedlung der
GEWOFAK sein kann.

Der Aktionskeis beschliel3t, sich fur die Errichtueiges Hartplatzes einzusetzen.

Auf der 4. Sitzung am 10.12.07 wird der Wunsch neiclem Hartplatz an geeigneter Stell
in der GWG-Siedlung (z.B. im Bereich einer gréRe&iinflache) von den Teilnehmern
nochmals bekraftigt. Eine solche bewegungsfreuhdlMalRnahme sei mdglich, ohne

Larmschutzvorschriften zu verletzen. Denn ein Hatgp(ohne Tore) sei kein Bolzplatz, fir

den Abstandsvorschriften gelten, die an diesemdstamicht einzuhalten waren.

Hr. S. erklart sich bereit, bei der GWG nachzufragd und unter welchen Bedingungen
dort eine Chance auf Realisierung gesehen wird.

Auf der 6. Sitzung des Aktionskreises am 9.4.0&hézt Herr S., dass er den Wunsch na
einem Hartplatz gegenuber Herrn S. von der GWG evlealt telefonisch vorgebracht und
dabei auf den Mangel an entsprechenden Angebot&tdditeil verwiesen hat. Der

m

D
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Vertreter der GWG habe zunachst diesen Wunsch ettagieinit der Begriindung, dass keir
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Bedarf an einem solchen Platz gesehen wird. Als SefAktionskreis) den GWG-Vertrete
auf das Beispiel des Hartplatze in der GEWOFAG-8igglverwies, habe letzterer zugesa
sich nach den dort gemachten Erfahrungen zu ergandind auf Grundlage dieser
Informationen den Wunsch des Aktionskreises ermeytrtfen.

Auf der 7. Sitzung am 11.6.08 wird bekannt: Dertkéter der GWG hat schriftlich
mitgeteilt, dass der gewinschte Hartplatz nichisieat wird. Begrindung: ,Zum einen ste
uns derzeit kein Budget zur Verfigung, zum andéegien auch von Seiten der GEWOFA
noch keine ausreichenden Erfahrungswerte bezidécikzeptanz des Platzes vor. Wir
werden das Thema jedoch weiter verfolgen.*

Die Begrindung wird im Kontaktkreis erortert. Derkaufige Charakter der Absage weist
auf die Chance hin, dass sich die GWG zu einenesg@Zeitpunkt zur Errichtung des
Hartplatzes bereit findet. Der Aktionskreis besefdti an seinem Wunsch festzuhalten.

at,

Herr S. vom Aktionskreis sichert zu, sich hinsidftlder Erfahrungen mit dem Hartplatz b,'ﬁi

GEWOFAG noch kundig zu machen. An dem Bedarf aamigeeigneten Bewegungsrau
(hier: Hartplatz) fur altere Kinder in der GWG-Agkkdnne kein Zweifel bestehen.

Die GEWOFAG hat ihren schén bemalten Hartplatztireldicht an der Wohnbebauung (ca
20 m Abstand) errichtet. In der GWG-Wohnanlagedigsauf einer gré3eren Wiese die
Maglichkeit, einen wesentlich gréReren Abstand et Hartplatz und nachstem
Wohngebaude einzuhalten und den Platz mit Bepflagnaudie Umgebung einzubinden.

Auf der Sitzung am 2.10.08 berichtet Herr S., doehan die GEWOFAG per Telefon und
schriftlich Fragen nach der Frequenz der Hartplatzmg und der Akzeptanz des
Hartplatzes durch die Bewohner der Siedlung gegtcldie noch nicht beantwortet seien.

Auf der 9. Sitzung am 4.12.08 wird die Antwort @&WOFAK bekannt: Der Hartplatz
werde von den meist Ful3ball spielenden Kindern gstikegentiert” (nicht extrem stark
bespielt). Von Seiten der Mieter habe es Uberhkeipe Proteste gegeben.

Herr S. hat sogleich diese Antwort dem GWG-Vertreteg Kenntnis gegeben. Dieser hat
sich am Telefon hinsichtlich der Errichtung einesmtidlatzes in der GWG-Anlage (auf eing
Griunanlage zwischen Senftenauer- und Ludlstral§geschlossen gezeigt und angeregt,
maoglichst bald zu diesem Thema eine Ortsbegehurangdufihren. Er wolle sich jedoch
vorher noch mit der Geschaftsleitung besprechen.

Auf der 10. Sitzung am 30.3.09 wird bekannt gegetlaas die GWG-Geschaftsfuhrung d
Errichtung des gewiinschten Hartplatzes nun dochlabgt hat. Der Bedarf an diesem
Spielraum wird immer noch in Zweifel gezogen. DéttiBnskreis vermutet andere Grinde
fur diese Absage (z.B. die Furcht vor Bewohnersteteg) und beschliel3t, dieses
Mafinahmenprojekt nicht weiter zu verfolgen.

eI

Kommentar

Dieses Fallbeispiel macht den Spielraum deutlielm, Wohnbaugesellschaften bei der
Einschéatzung maoglicher Veranderungen haben, ds&dhtlich ihrer Akzeptanz unter
Umstanden Probleme bereiten konnten (im VergleEM®FAK und GWG). Nachdenklic
macht auch der Unterschied des Umgangs mit der pu@torematik in einer privat
organisierten Wohnanlage (Beispiel GEWOFAK) uneiimer offentlichen Grinanlage
(Beispiel Hauptabteilung Gartenbau im vorigen Faflpiel des Streetballkorbs).

Das Scheitern des Projekts GWG-Hartplatz ist vortioNskreis insofern relativ leicht
akzeptiert worden, weil dieses Projekt bei Realigig eventuell in Konflikt hatte kommen

=]

kénnen mit dem einjahrigen Pilotprojekt ,Kinderfrelliche Hausordnung” in der gleichen

GWG-Anlage. Denn vielleicht wéare es fur die alteBawohner (soweit sie dem Kinderlarm
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skeptisch gegeniiberstehen) eine Uberforderung gewesnn von ihnen verlangt worden
ware, beide Veranderungen (aus ihrer Sicht Versbhdeungen) gleichzeitig zu dulden.

Erkenntnis/ Empfehlung

Eine Wohnbaugesellschatft ist in erster Linie danéeressiert, dass ihre Mieter zufrieden

sind. Da diese Mieter im Hinblick auf das Bedurfdés Kinder nach wenig reglementierter

Bewegung sehr unterschiedliche Interessen habeergeits Familien mit Kindern,
andererseits Singles und altere Personen) falleedNohnbaugesellschaften nicht leicht,
sich fur eine Veranderung zu entscheiden. Denntdatmmmer ein mehr oder weniger
grof3es Risiko des Bewohnerprotests verbunden.

Eine klare kinderfreundliche Regelung (Gesetz)Bauides- bzw. Landerebene oder eine
entsprechende Satzung auf kommunaler Ebene kanprigdaten und stadtischen
Wohnbaugesellschaften die Entscheidung pro Kindrandilie leichter machen, da dann |
der Werbung um die Gunst der Mieter gleiche Wettdrbsbedingungen herrschen.

ei

4.10 Mehr Sicherheit in einer Grinanlage

Bezeichnung der MalRnahnteicherheits-Image einer Grinanlag€Minchen)

Ausganagssituation und ZieMehrere Eltern haben sich dartber beklagt, des&dinanlage

am lda-Schumacher-Weg von betrunkenen, teilweigesagiven Personen belagert werde.

Die als gefahrlich empfundenen Personen seienbikireh polizeiliche MaRnahmen nicht
in Schach zu halten gewesen. Folge: Manche Kinagew sich ohne Begleitung durch
Erwachsene hier nicht hin und manche Eltern vezhidiren Kindern, hier zu spielen. Fur
eine (unbekannte) Anzahl von Kindern ist diesefguBallspiele und andere
Bewegungsaktivitaten der Kinder geeignete Flaciaitsaicht nutzbar.

An die Grunanlage grenzt ein sozialer Brennpunl¢hMre Personen (Erwachsene und
Jugendliche) sind als ,sozial problematisch” einafen. Es steht aber nicht fest, ob von
diesen Personen tatséchlich eine Gefahr fir dedesplen Kinder ausgeht oder ob es sich
hier nur um eine eingebildete (subjektive) Gefadmdelt.

Ziel ist, dass die genannte Griinanlage von KindadhEltern nicht mehr als gefahrlicher
Ort empfunden wird.

D

Akteure: Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegung HadEhern der Grundschule
Senftenauerstral3e, Einrichtung ,,SpiellandschafttSta

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Der Vorschlag, die Grinanlage fur Kinder sichexenmachen, wurde nicht im Rahmen eir
Aktionskreissitzung, sondern bei einer Eltern-Infationsveranstaltung gemacht, die am
26.4. 2007 in der Grundschule Senftenauerstrafésth Drei Mitglieder des Aktions-
kreises waren anwesend.

Bei dieser Informationsveranstaltung kam auch dsdg@ke auf, dass das sehr attraktive
AulRengelande (der Schulhof) der Grundschule irsdeulfreien Zeit als ,Ausweichraum®
geoffnet werden kann, damit hier Kinder ,geschigglelen kénnen (siehe dazu das Fallb
spiel ,,Schulhof6ffnung®).

Wenn Eltern aus Angst vor Belastigung ihrer Kindiessen verbieten, die Grinanlage am
Ida-Schumacher-Weg aufzusuchen, dann besteht Hageliedarf. Der Aktionskreis hat
daher auf seiner 2. Sitzung am 10.7.07 beschlodseses Problem anzugehen.

er
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Ungeklart ist allerdings, ob Kinder in der Grunag@datséchlich durch aggressiv auftreter
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Personen gefahrdet sind. Frau K. berichtet, dasssiBeginn der Mittagsbetreuung oft
leere Flaschen entsorgen muss, die vom vorigerifbagden Zaun in den Schulhof
geworfen worden sind.

Herr D. und Frau K. erkléren sich bereit, sich umSicherheits- und Ordnungsfrage zu
kiimmern. Wie grol3 ist das Problem? Wie kann esggibst werden? Wie kénnen die
Eltern dazu gebraucht werden, sich in dieser Amggzibeit zu engagieren?

Herr D. gibt bei der 3. Sitzung am 27.9.07 bekadass er Kontakt mit Lehrern und Eltern

der GS Senftenauerstrall3e aufgenommen hat, um Uelivadie Fakten tUber die Sicherheits-

problematik in der Griinanlage zu erhalten. Er Ingltdy solche Fakten nicht gefunden ung
neigt daher dazu, diese MalRnahme nicht weiter #olgen. Diese Sichtweise tibernimmt
auch der Aktionskreis.

Erst auf der 8. Sitzung des Aktionskreises am B8 @ird die Sicherheitsfrage im Hinblick

auf die Grinanlage am lda-Schumacher-Weg wiedendtisiert, diesmal jedoch weniger im

Hinblick auf aggressive Erwachsene, sondern aufiscige Jugendliche. Frau D. bedauer
dass viele Kinder diesen Spielraum (mit Bolzpl&tizatanlage, grof3er Rasenflache, Gerat

spielplatz) meiden — aus Angst, von den Jugendiiciwet vertrieben zu werden. Es bestehe

die Moglichkeit, dass dieses schlechte Image awfgei und bei den Eltern Vertrauen
geschaffen wird, so dass sie ihren Kindern dasl@paort erlauben. Als mdgliche

Maflinahmen zur Imageverbesserung nennt sie einetpBgz-Paten, der 6fter mal nach de

Rechten schaut und fir die Kinder eine Vertrauersgpedarstellt. Der Aktionskreis
beschliel3t, sich hierflr einzusetzen.

Auf der 9. Sitzung am 4.12.08 wird berichtet, dassherchen das schlechte Image der
Griunanlage bestétigt haben. Die Hauptursache sagtgressive Verhalten einiger Jugenc
licher. Herr S. von der Nachbarschaftshilfe ,Na+Kkersucht, dem entgegenzusteuern,
indem er seit Jahren mit Jugendlichen aus dem apgmnelen sozialen Brennpunkt regelma
Big Fulball spielt. Die Idee des Einsatzes vonrPated von ,Na-Klar* (Frau F.) skeptisch
gesehen.

Frau D. halt an ihrem Vorschlag fest und weistdad ,Projekt Spielplatzpaten“ der Stadt
Minchen hin. Es seien fur Uber 600 Spielplatzedsisbhon 80 Paten gefunden worden.
Deren Aufgabe bestehe darin, sich mehr oder wepigeiuf dem Platz sehen zu lassen,
nach Reparaturbedarf zu schauen und bei Bedaddtrieu stiften.

Auf der 10. Sitzung am 30.3.09 berichtet Herr $h gmem Gesprach mit Frau K. von der
Gruppe ,Spiellandschaft Stadt”, die das Miunchnejdkt ,Spielplatzpaten” betreut. Das
Ubliche Vorgehen zur Gewinnung von Paten: InteeesPersonen werden im Rahmen v
Spielmobil-Aktionen (eintagig bis funftagig) angesghen und gefragt, ob sie ehrenamtlic
Aufgaben als Paten Gbernehmen wollen (gelegentbcischauen, ob alles in Ordnung is
evt. Spielkiste mit Material betreuen). Eine Spusk-Aktion ware auch fur die fragliche
Grlunanlage sinnvoll, z.B. an einem Wochenende TRgokostet eine Spielmobil-Aktion
350,- €. Es wird erwogen beim Bezirksausschuss (B#dern einen Antrag auf finanzielle
Unterstitzung dieser Aktion zu stellen.

Ein Mitglied im Bezirksausschuss (BA) teilt dem Adttskreis am 4. Mai mit, der Betrag,
den der BA fur eigene Veranstaltungen zur Verflughaty sei in diesem Jahr schon
ausgeschopft. Ein Antrag auf Budgetmittel konnéndirekt beim BA gestellt werden,
sondern dort kdnne nur dafiir geworben werden. diseBA-Geschaftsstelle kénne ein
Antragsformular angefordert werden und dieses magsgefullt an das Direktorium (eine
fur die Mittelvergabe zustandige Institution) zusrgrifung geschickt werden, wo der
Antrag entschieden wird. Es musse ein Eigenantgil26% der geforderten Summe geleis
werden, das sind 175,- € fur ein Wochenende (2)Tage
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Da diese Summe vom Aktionskreis nicht aufgebradrten kann, beschliel3t er auf seine
11. Sitzung am 27.5.09, dieses Vorhaben aufzugeben.

Kommentar

Wenn eine Grinanlage im Ruf steht, dass hier dede®pdurch aggressive Personen gest
wird, dann steht sie faktisch fir all die Kindecmi mehr zur Verfligung, die sich vor diese
Personen furchten oder denen die Eltern den Ausdirithdieser Anlage verbieten. Die

Gewaéhrleistung von Sicherheit und geordneten Varisden in Spielrdumen ist daher seh
wichtig. Das ist zwar Aufgabe der Polizei, aberkhan nicht Gberall sein und ist gelegent
lich Uberfordert, abgesehen davon, dass Polizeapragie Spiellaune nicht gerade fordern

Ob das Ziel der Gewinnung von Sicherheit und Vadramit Hilfe von Paten erreichbar isf,

kann nicht generell gesagt werden, denn das hamgtiinzelfall ab. Im vorliegenden Fall
steht nicht einmal fest, ob hier eine tatsachlmtier nur eine subjektiv empfundene
Gefahrensituation vorliegt.

Die Bemiuhungen des Kontaktkreises sind leider teebeiim Versuch gescheitert, Paten zu
finden. Dieses Fallbeispiel zeigt erneut, wie notdig und zugleich schwierig es ist, Ehren-

amtliche zu gewinnen.

Erkenntnis/ Empfehlung

Eine Lobbyarbeit vor Ort kann auf Dauer nur erfelgh sein, wenn es gentgend
ehrenamtliches Engagement dafir gibt. Im Kontakikdféndergesundheit und Bewegung
konnte immerhin Uber zwei Jahre lang ein solchabdmahltes) Engagement der aktiven
Mitglieder erreicht werden. Jedoch sto3t das Engage an Grenzen, wenn weitere
Aufgaben verlangt werden, bei denen fur festgel@giten die Prasenz der ehrenamtlich
tatigen Person notwendig ist und verbindlich vesamhwerden muss.

Die erwahnte Patenschaftsaktion der Stadt ist @htiger Schritt in die richtige Richtung.

Empfehlung: Fir einen Aktionskreis (als unabhangigleby auf Stadtteilebene) sollte fur
bestimmte Tatigkeiten wie Patenschaften (fur Auégabtler Begleitung und der Aufsicht)
von Seiten der Kommune ein , Topf* zur Verfligungse, aus dem eine angemessene
Aufwandsentschadigung bezahlt werden kann. Esalstidstreng darauf zu achten, dass d
Unabhangigkeit des Aktionskreises gewabhrt bleilxe. Mittelvergabe muss daher in den
Handen des Aktionskreises liegen, der gegenibdla@®mune Rechenschaft abzulegen
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4.11 Errichtung eines Naturspielberges

Bezeichnung der MalRRnahnterrichtung von Naturspielbergen (Goéttingen)

Ausgangssituation und Zidh den Wohngebieten Egelsberg (einschliel3lichupBthen-
viertel* am Leineufer) und Hagenberg besteht eikrzappes Angebot an wohnungsnaher
Spielrdumen, die auch fur altere Kinder interessadtgestaltbar sind.

Ziel ist die Errichtung von Naturspielbergen amr\geeigneten Standorten in den genannt
Wohnvierteln.

Akteure: Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegung GogmyVeststadt, Grundschule
Egelsberg und Hagenberg, aus der stadtische Vemgaottingen die Fachbereiche
~Immobilien“, ,Stadtgrin®, ,Stadtplanung” sowie ,Kder und Jugend*.

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Auf dem ersten Treffen des Aktionskreises am 19.%0d besprochen, dass es zwar fir

Kleinkinder viele Griunflachen und Spielplatze gjptjoch zu wenige interessante Bereich

e




54

fur Kinder im Alter zwischen 7 und 12 Jahren - a®feen von den Sportplatzen und dem
Freibad.

Ein Mitglied schlagt vor, Naturspielberge zu erteahund gibt ein Foto von einem typischen

Naturspielberg in die Runde. Die Schulleiterinnerdbr Grundschulen - beide Mitglieder
des Aktionskreises — versichern, dass sie eine@haonlNaturspielberg auf geeigneten
Flachen in unmittelbarer Nachbarschatft ihrer Soldgide begrifl3en.

Bei dem Naturspielberg handelt es sich um eines % ileter hohe, in sich gegliederte
Aufschittung aus Erde, die von Kindern erfahrungsif als besonders beliebter Spielort
angenommen wird, weil sie hier ihren Spieldrangeo¥orgaben und mit viel Phantasie
ausleben kdnnen.

Neben den Schulstandorten ist ein weiterer geesgistandort die Flache zwischen einer
Tankstelle und der Siedlung ,neuer Weg" am MascHhenikeg, wo der Bedarf an einem
wohnungsnahen Spielraum besonders grol3 ist. Zwstedit eine mit Stacheldraht versehel
Betonmauer zwischen Siedlung und dieser FlachesrSahwert den Kindern die Nutzung
der Freiflache und musste durchbrochen werden€Bid dieser unbefriedigenden Situati
werden in die Runde gegeben).

Es muss erkundet werden, wem die Flache gehdrohirner und auch an den beiden
anderen genannten Standorten von Seiten der Stadiiéglichkeit gesehen wird, Natur-
spielberge einzurichten.

Auf dem 2. Treffen am 28.11.07 wird bekannt gegeldess die Prifung der beiden
Standorte an den Schulen noch lauft (Ortsbegehtotgs). Auskinfte vom stadtischen
Schulamt haben ergeben, dass die Zustandigkedigi®&enehmigung eines solchen Proje
beim Fachbereich ,Immobilien, Gebaude* liegt undstaon dort erste positive (aber noch
keine verbindliche) Signale gekommen sind.

Schwierigkeiten zeichnen sich jedoch im Hinblick den Standort am Maschmihlenweg
ab. Nach Auskunft des Stadtplanungsamtes befinctetse Flache in Privathand, liegt im
Gewerbegebiet und aul3erhalb des (finanziell geftedeSanierungsgebietes. Ein Ankauf
dieser Flache durch die Stadt fir unsere Zweckeedwi unwahrscheinlich.

Der Aktionskreis beschliel3t zu erkunden, ob die Mbgeit besteht, wenigstens die zeitlig
begrenzte Errichtung eines Naturspielbergs zu ¢lesu- fur die Zeit, bis das Grundstiick
bebaut wird. Eine entsprechende Vereinbarung zwisder Stadt und dem Grundstiicks-
eigner kdnnte getroffen werden. Dazu wird jedocte atarke kommunalpolitische Unter-

stitzung aus den Bereichen Jugend und Sozialeendigvsein.

Beim 3. Treffen am 7.2.08, wird berichtet, dassaiisténdige Vertreterin des Fachbereich
,Gebéude und Immobilien* den Naturspielbergen amstthulnahen Standorten positiv
gegenuber steht. Es misse jedoch noch geklart wenddche Folgekosten fur Pflege und
Unterhalt der Naturspielberge entstehen und weirdaffzukommen hat.

Ein Vertreter des stadtischen Jugendamtes bemierkuh dass die Stadt fur Unterhalt und
Pfleg offentlicher Grinflachen, wozu die Naturspberlge gehdren, zustandig sei, nicht die
Schulen, auch wenn die Naturspielberge auf derend3tiick liegen. Herr S. weist darauf
hin, dass die Kosten gering sein werden, da bletiger Wahl des Substrats (Humus, Kies
Sand) der Bewuchs so gelenkt werden kdnne, dasg Wéage notwendig ist. Wichtig sei
der maglichst wilde (nicht intensiv gepflegte) Chider der Naturspielberge mit mosaik-
artigem Bewuchs — ein Nebeneinander von dichteraufigelockerter Pflanzendecke sowi
offenem Boden. Mit dem Fachbereich ,Stadtgrin“ netisseitere Gesprache mit dem Zie
einer moglichst zeitnahen Realisierung gefuhrt werd
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Auf dem 4. Treffen am 10.4.08) wird berichtet, wedcSchritte inzwischen gegangen
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wurden: Die beiden potenziellen Standorte fir Nsiglberge an der Hagenbergschule
(Grunflache direkt neben Schulgebédude mit AnschdmsSchulhof) und der Egelsbergsch
(eingezéunte Grunflache hinter dem SchulgebauaaGeschwister Scholl Str.) wurden
im Rahmen einer Ortsbegehung mit Vertretern deklbexeichs ,Stadtgriin®, des Schul-
Immobilienamtes und des Aktionskreises besprocdisnvurde dabei das Fur und Wider
diskutiert, insbesondere im Hinblick auf eventuélfeegekosten und eventuelle
Nachbarschaftsproteste.

In einer danach verfertigten schriftlichen Stellnagme (vom 5.3.08) eines stadtischen
Vertreters, der fur den Unterhalt von 6ffentlici@runflachen — auch fur den der
Naturspielberge — zustandig ist, heilt es u.a. 3tandort Egelsbergschule: ,Die Offnung

des Gelandes aul3erhalb der Schulzeiten kann adfgermur geringen Durchgrinung des

Stadltteils zu unerwiinschten Nutzungen (wildes &rjIHundeauslauf) mit
Begleiterscheinungen wie Larmimmissionen, Versclzomg und Vandalismus fuhren.
Insofern legen wir Wert darauf, dass das Konzepaiten moglichen Auswirkungen der
Schulleitung bekannt gemacht und von dort befuretavird. Ebenso sollten die
unmittelbaren Anlieger an der Geschwister-Schaigf& informiert werden.”

In der Aktionsgruppe wird dieser Einschatzung egégegehalten: Die ,geringe Durchgri-
nung des Stadtteils” (der Mangel an geeignetenli@pi@en) ist gerade der Hauptgrund fu
die Absicht, in dem fur die Kinder des Stadtteuiarhalb der Schulzeit bisher nicht

zuganglichen Bereich einen Naturspielberg zu plabaerwinschte Nutzungen (wie wilde

Grillen) lassen sich vermeiden — schon allein dwicle Gelandeform, die solchen Nutzunt

gen entgegensteht. Ein Schild miusste deutlich nmactaesss Hunde hier nicht ausgefihrt
werden durfen. Larm und Vandalismus ist hier ges@munwahrscheinlich wie auf dem
immer offenen Spielhof auf der Vorderseite des &mhéudes.

In dem zitierten Schreiben heil3t es aulRerdemeg@lméliger Unterhalt der Griinflachen
sei in diesem Bereich zwar nicht mehr notwendig.ndch Entwicklung des
Naturspielberges sind aber kostentrachtige EinZétaamen, z.B. Sduberung des Gelana
Beseitigung von Unfallgefahren, Rickschnitt von Bets 0.4. im Bedarfsfall
durchzufiihren. Geklart werden muss in jedem Fathrdie Frage der Verantwortung fur d
Verkehrssicherheit, in Abhangigkeit von der Ausgkshg des Spielhligels.”

Diesen Aussagen halt der Aktionskreis entgegenPtleye des Bewuchses (Ruckschnitt
oder ahnliches) durch das verwendete Bodensulfstrdtererde, Sand, Kies, Lehm) kann
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gesteuert bzw. weitgehend tberflissig gemacht weidass sich Teile des Naturspielberges

mit einem wilden Spontanbewuchs (in Teilen fastwroddringlich) Gberziehen, ist
erwinscht. Andere Teile, wo der Boden z.B. aus lgam Sand oder anderem relativ
unfruchtbaren Substrat besteht, kdnnen weitgehegdtationsfrei gehalten werden oder €
wéchst hier eine dichte Grasnarbe. Eine Sauberes@elandes ist dann notwendig, wen
dort zerbrochene Flaschen herumliegen — aber datarscheidet sich diese Flache nicht
von allen anderen offentlichen Grinflachen. DieRéarssicherungspflicht durfte kein
Hindernis sein, da der bestehende Zaun bleibt undas Tor getffnet werden soll. Auch
hier findet sich kein Unterschied zu anderen Shiéten im offentlichen Raum.

Hinsichtlich des in privater Hand befindlichen Starts am Maschmuhlenweg (Flache
zwischen Siedlung ,neuer Weg"“ und Tankstelle) It ;:zwischen herausgestellt, dass
dieser Bereich in absehbarer Zeit bebaut wird wmiitsauch eine zeitlich begrenzte
Zwischennutzung als Naturspielberg nicht infragmkd. Der Aktionskreis verzichtet dahe
auf diesen Standort.

Der Aktionskreis entscheidet sich fur einen weitedritten) Standortwunsch: im Bereich
eines Doppelbolzplatzes in der Néhe Godehards{eadsandteil des Grinzugs, der paral
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zum Leineufer verlauft). Da dieser Bereich sehriggeon Kindern frequentiert wird, sprich
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sich auch der dem Arbeitskreis angehdrige VertdgerFachbereichs Kinder/ Jugend fur
einen der beiden Bolzplatze als Standort fir eMaturspielberg aus.

Beim 5. Treffen des Aktionskreises am 12.6.08 Wiedchtet: Gesprache mit den beiden
Schulleiterinnen haben ergeben, dass von Seitebeatieer die Errichtung der Naturspiel-
berge unmittelbar neben dem Schulgebaude befirweetelen - trotz der Bedenken des f
den Unterhalt von Grunflachen zustandigen stadtisérertreters. Herr S. hat daraufhin
angeboten, bei Bedarf der Lehrerschaft im Detailldee und Ausfiihrung der
Naturspielberg zu erlautern.

Bei einer Begehung des Standorts Egelsbergschull2&n08 haben die Schulleiterin und
ihre Stellvertreterin zur Bedingung gemacht, dassTbr des umzéunten Bereichs abend
immer wieder verschlossen wird. Wer dies unter heicBedingungen (Entgelt)
Ubernehmen kann, ist noch zu klaren. Der Hausmeaidir ein 1-Euro-Jobber werden als
prufenden Alternativen genannt.

Inzwischen ist ein vierter Standort ins Gespradtogenen. Es geht dabei nicht nur um

einen Naturspielberg, sondern um die Umwandlungrédrsher eintdonigen Wiese in eine
.Natur-Higellandschaft* entlang einer ca. 300 ngkam Strafl3e (Pappelweg). Hier verlauft
ein Teil des Schulwegs zwischen dem Wohngebietadstéir Berg und der Hagenbergscht
Die Idee: wenn den Kindern ein spannender Schutyebgten wird, dann gehen sie lieber|

Ful? (wollen nicht mehr mit dem Auto gebracht werdeie es bisher tberwiegend der Fall

ist).

Der Aktionskreis hat beim 6. Treffen am 27.8.08 #entigang der Bemuhungen erfahren.
Von Seiten des Fachbereichs ,Stadtgriin®, die egerauen Auftrag (auch mit Kostensch
zung) fur ihr Tatigwerden benétigt, wurden Planwshkigzen fir die drei Standorte mit
Angaben Uber Hohe und Form der Berge, Menge undéstendtigten Bodenmaterials u
Bepflanzung gefordert. Ein Aktionskreismitglied sdauféllig aufgrund seiner Ausbildung
dazu in der Lage war, hat sich dazu bereit erkiad die gefertigten Skizzen in einer
Besprechung am 24.6.08 dem zustandigen Vertretdfathabteilung Stadtgrin vorgestel
und erlautert. Als Kosten senkende Maflinahme wurderagt, den bendtigten Mutterbode
von Firmen abzunehmen und aufschitten zu lassenljeiErde sonst kostenpflichtig Uber
die Bodenbdrse entsorgen mussten.

Die Umsetzung der Planung liegt nun in den Hanasn\ertreters der Fachabteilung King
und Jugend in Zusammenarbeit mit dem Vertretedeblbereichs Stadtgrtin. Der
Aktionskreis hat der Stadt weitere Beratung angahot

Beim 7. Treffen des Aktionskreises am 17.11.08 widchtet, dass es inzwischen zu eing
Ortsbegehung gekommen ist, bei dem Vertreter dgsnélamts, der Bodenbérse und eing
Firma vertreten waren.

Ergebnis: Welil das Gebiet im Bereich der Egelsh@rgie aufgrund einer vorhandenen

Mauer mit Maschinen nur schwer zu erreichen istgwie Realisierung des Naturspielber;

ges erst einmal hintangestellt. Hinsichtlich dean8orts ,,Bolzplatz im Blimchenviertel”
werden von Seiten der Stadt Bedenken wegen detuwlenu geringen Kinderzahl vor Ort
geaulRert. Eine Lehrerin (Mitglied im Aktionskreiggist allerdings darauf hin, dass
zahlreiche Kinder aus diesem Bereich in die Egetsgodule gehen. Sie kdnne diese
Bedenken ausraumen.

Ergebnis der Ortsbegehung ist auch, dass hingibtdir Standorte am Pappelweg und ar
der Hagenbergschule die Errichtung von Naturspighaetechnisch leicht mdglich ist. Die
Bodenbdrse sieht auch hinsichtlich der Beschaffyggjgneten und qualitativ hochwertige
Materials kein Problem.
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Trotzdem werden noch Bedenken vom Vertreter deBld&aeichs Stadtgriin geaul3ert.
Nachbarn koénnten sich Uber Larm beschweren unddsibbki auf ihr ,Gewohnheitsrecht ay
Ruhe® berufen. Ein Mitglied des Aktionskreises diaicht, dass durch die Naturspielber
der Larm zunehmen wird und erwéahnt eine VerordnangAufrechterhaltung der
offentlichen Sicherheit in der Stadt Gottingen'e duch zum Thema ruhestérender LArm
Bereich schulischer Einrichtungen Aussagen madtdt Zus § 8 Larmverhitung, Abs. 3
dieser Verordnung: ,Gerauschentwicklungen, die kgmelende Kinder in
Kindertagesstatten, Krippen oder Horten entstetadien nicht unter das Verbot des Abs.
(in diesem Absatz 1 wird Larm verboten, der andResonen ,erheblich belastigt oder
stort.”)

Der im Aktionskreis anwesende Vertreter der Stadd wn Rathaus Erkundigungen
einholen, ob irgendwelche rechtlichen Bedenken geige beiden Standorte bestehen, um
gegen eventuelle Beschwerden der Anlieger gewamngin. Der Aktionskreis macht sic
darauf gefasst, eine Ortsbegehung mit den Amtesesten Direktorinnen und Lehrerinne
durchzufiihren, falls sich ein Zurtickschrecken denaltung vor einem eventuellen Prote
abzeichnet.

Beim 8. Treffen am 9.3.09 wird das Ergebnis dertdktaufnahme mit der stadtischen
Rechtsberatung wegen der befirchteten Larmbelastigakannt gegeben. Es bestehen
keine rechtlichen Bedenken. Die Angelegenheit waafeciner Dezernentenbesprechung
erdrtert mit dem Ergebnis, dass die Beflrchtungen Kindernis fir den Naturspielberg
darstellen. Die Errichtung von NaturspielbergerdanHagenbergschule und am Pappelw
wird also von der Stadtspitze beflrwortet.

Diese ,Ruckendeckung* ist sehr wichtig fur den Umgyanit eventuellen Protesten von
Seiten der Anwohner. Ein Naturspielberg, an denmilegend ruhige Aktivitaten stattfin-
den, gehort zu den Spielrdumen, die — andersraBazplatz — gesetzlich hinsichtlich
notwendiger Abstande zur Wohnbebauung nicht scheohatach der Sportanlagenschutz
verordnung beurteilt wird, sondern individuell natdr jeweiligen Starke und Zumutbarke

des erwarteten Larms. Der Aktionskreis will die Astwer zu einem Treffen einladen, falls

sie Kritik Gben.

Auf der 10. Sitzung am 8.6.2009 ist klar, dassRieglisierung der Naturspielberge an der
Hagenbergschule und am Pappelweg nun nichts meWage steht und diese bei nachste
Gelegenheit (auf jeden Fall noch im Sommer) statéfn wird — verbunden mit einem

Einweihungsfest. Inzwischen (Frihherbst 2009) sliedNaturspielberge errichtet worden.
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Kommentar

Dass die sehr langwierigen Bemihungen um die Rexalrsy der Naturspielberge zum
Erfolg gefuhrt haben, ist der Ausdauer des Aktioesies und der Offenheit der (zunachst
zuruckhaltend reagierenden) Fachdienste in detistdén Verwaltung zu verdanken. Der
Fachdienst Stadtgriin, dem die FlachenkategorieufSpielberg” zunachst fremd war, hat
vom Aktionskreis die planerischen Vorbereitungekif&n, Massenberechnungen...)
verlangt. Solche Arbeiten sind im Normalfall in dafir zustandigen kommunalen
Fachabteilung zu erledigen.

Erkenntnis/ Empfehlung

Auch wenn immer wieder unvorhergesehene Hirdemedeft, lassen sich diese Uberwind
wenn der Aktionskreis sein Begehren zielbewusdbigirund auf eine Verwaltung st63t, d
sich bei aller Skepsis schlie3lich doch tUberzeugsst.

2N,
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4.12 Umgestaltung eines Flussufers als Spielraum

Bezeichnung der MaRnahmémgestaltung des Leineufers als erlebnisreichen
Bewegungsraum fur Kinder (Géttingen)

Ausgangssituation und ZieDer linke Uferbereich der Leine besteht aus etae50 m
breiten Wiese zwischen Fluss und Damm ohne BaunStradich. Diese eintdnige Zone al
begradigten Ufer bietet den Kindern aus dem angreaten Wohngebiet (,Blimchenviertel
keinerlei Anreiz, sich hier spielerisch zu bewegen.

~

Akteure: Aktionskreis Kindergesundheit und Bewegung Go#mgy/eststadt, Fachdienst
Stral3en- und Wasserbau, Fachbereich Stadtgrinsiatisionferenz

Entscheidungsprozess (Kurzfassung):

Auf seinem Treffen am 19.9.07 beschliel3t der Alglaris, sich fir die Umgestaltung des
Leineuferabschnitts zwischen Godehardstral3e uném¥agg einzusetzen. Das dicht beba
.Blumchenviertel“, das zurzeit kaum interessanteBgume fir altere Kinder biete, kdnne

eine solche Aufwertung gut gebrauchen. Es wirdBaipiele verwiesen, wo der potenzielle

Uberschwemmungsbereich von Flissen durch Bewutliegsant gegliedert ist. Auch die
gelungene Renaturierung von stadtischen Uferabdehrder Isar in Minchen wird erwahr
Zu prufen ist, ob sich eine Bepflanzung dieses liiegichs - Strauch- und Baumgruppen
Anlehnung an eine naturnahe Auenlandschaft - nmtvagsserwirtschaftlichen Belangen
vertragen wurde.

Auf dem nachsten Treffen des Aktionskreises am2871berichtet das Mitglied Herr S. v(
einem langeren Gesprach im Gottinger Rathaus miitétern der Fachdienste Wasserbau
Stadtplanung und Stadtgrin tber die Mdglichkeieeldmgestaltung des Leineufers:

Das in einem kurz vor dem Abschluss stehenden €dtstellungsverfahren zurzeit geprufte

Hochwasserschutzkonzept fur die Leine sehe fuwvdemAktionskreis ins Auge gefassten
Leineuferabschnitt keinerlei Bepflanzung oder sigest/mgestaltung vor.

Der letzte Erorterungstermin mit der Moglichkeitviginsprichen und Winschen sei der
Dezember 07 — also sehr zeitnah. Der Wunsch dasmskireises konne im laufenden
Verfahren keine Berucksichtigung mehr finden. Estddge jedoch die Mdglichkeit, unsere
Vorschlag au3erhalb des laufenden formalen Verfawerzutragen - im Blick auf
zukUnftige weitere GestaltungsmaflRnahmen am Leinduiie eine spatere Umsetzung
unserer Winsche bestiinden dann vielleicht Aussichte

Der Fachmann vom Wasserbau weist darauf hin, daddathwasserschutz in der Stadt

ute

—

N

absolute Prioritat habe. Pflanzungen von BaumenSirichern im Uferbereich wirden den

Abfluss zu stark hemmen, sofern dem Wasser nictzlicher Abflussraum geschaffen
wurde (z.B. durch Abgrabungen). Ohne solche ted@npensationsmalinahmen wirden
Baume und Straucher in einem nicht tragbaren Kkinttit dem Schutz vor Hochwasser
stehen. Der Aktionskreis beschlief3t darauf hinhineeiter die Pflanzung von Baumen unc
Strauchern anzustreben.

Bei der Diskussion im Aktionskreis macht sich eirigled Sorgen Uber eine eventuelle
Gefahrdung der am Fluss (Tiefe 1,5m) spielendenlé&iinDaher sollen weitere Erkundung
eingeholt werden. Ein Mitglied (Frau W.) wird im liBnchenviertel* einige Personen
fragen, wie sie sich zum Vorschlag einer Umgestaltiies Leineufers fur Kinder stellen.

Bei seiner 3. Sitzung am 7.2.08 ist sich der Aldloris einig, dass er seinen Wunsch
aul3erhalb des laufenden formalen Verfahrens wedigragen will - im Blick auf zukiinftige
GestaltungsmalRnahmen am Leineufer.

)

en

Frau W. berichtet Uber Gesprache mit einigen Anwohiles ,Blimchenviertels” zum
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Thema Leineufer-Umgestaltung. Dort kann man sichraech nicht so richtig vorstellen. Sie
regt eine Visualisierung der gewiinschten MafRnahemexamit sich die Anwohner besser
eine Meinung bilden kénnen.

Im Aktionskreis wird dartiber gesprochen, was zuiweutung des Leineufers getan werden
kann, ohne in Konflikt mit dem Hochwasserschutgetaten. Schon heute sind in Géttingen
gelegentlich Menschen auf den stadtnahen Uferwiaseutreffen, z.B. feiernde
Studentengruppen. Allerdings seien die Wiesen nraatliberschwemmt und auch das
langhalmige Gras hélt so manchen davon ab, diebdfeiche fur die Erholung zu nutzen.

Vorschlage: haufigere Mahd der Uferwiese und ditaga von Flachwasserzonen, an derien
sich Kinder und Erwachsene gern aufhalten. DiesBridhmen wirden die Erlebnisqualit3
des Leineufers als Erholungs- und Bewegungsraunticiearhhen.

~t

Es wird beschlossen, mit diesen Vorschlagen adafi@ zustandigen Stellen in der Stadt
heranzutreten und zu erkunden, ob und unter welBeeimgungen die Malinahmen
durchfuhrbar sind.

Auf der 4. Sitzung am 10.4.08 wird berichtet, wasnischen geschehen ist. Frau W. und
Herr S. haben am 31.3.08 auf einer Sitzung der t8¥&dtkonferenz* den Teilnehmern den
Wunsch nach einer Flachufergestaltung des Leingwfangestellt und erlautert. Das Proje
fand die Zustimmung dieses Birgerforums.

—

Herr S. hat ein Schreiben an den zustandigen Beudezten (und in Kopie auch an den
Jugenddezernenten) gerichtet. Darin wird die Sjatleten, im Rahmen der ohnehin im
benachbarten Abschnitt (zum Zweck des Hochwassaises$) vorgesehenen Umgestaltung
des Leineufers auch im Bereich Bliumchenviertel Mdidmen zu ergreifen: Anlage eines
Flachufers mit Rinnen und kleinen Inseln, um eimearessanten Spiel- und
Bewegungsraum fur altere Kinder zu schaffen. Aucterwachsene wirde die
Erlebnisqualitat des Leineufers als Erholungsraentlath erhoht.

Dieser Antrag ist vom Baudezernenten mit Schreilman 2.4.08 abgelehnt worden. Er
verweist auf die Renaturierungsmal3nahmen (ein&tldireLeineuferumgestaltung) im

anderen Uferabschnitt und schreibt dann: ,ZwisdRelitik und Verwaltung ist Einigkeit
daruiber erzielt worden, zun&chst Erfahrungen Ulgewtchselwirkungen zu sammeln und
auszuwerten, die sich aus dem Zusammenspiel vohwsser, Flachuferzonen, Vegetation
und Sedimentumlagerungen ergeben werden. Erst ldaviet mdglicherweise Uber die
Ausweitung von den oben genannten Malinahmen imremd@zreichen entschieden werden
kénnen. Daher ist es mir zurzeit nicht moglich,dhreine definitive Zusage zur Herstellung
von Flachuferzonen zwischen Godehardstral3e undridagegeben zu kdnnen.*

Nach Diskussion dieser abschlagigen Antwort besBhlier Aktionskreis, in einem weiteren
Schreiben zu versuchen, die Stadt umzustimmen.megte: Anders als im Uferabschnitt,
der bisher fur die Renaturierung vorgesehenerstst) ,unserem” Abschnitt die Pflanzung
von Vegetation nicht vorgesehen. Daher lassendie€krfahrungen mit der Renaturierung
(,Wechselwirkungen*) nicht auf ,unseren* Abschnitiertragen. Aul3erdem kénnten im
Uferabschnitt ,Bliumchenviertel* andere Formen vdackufergestaltungen erprobt werdenp,
die speziell auf die Bedurfnisse von Kindern ungehdlichen zugeschnitten sind: auf einém
100 m langen Abschnitt Wasserarme, vielfaltige Beichflache Tumpel mit
unterschiedlichem Wasserdurchfluss. Und schliefdinfKostenargument: Wenn die
Baggergeréate in relativ geringer Entfernung vonsgnem* Uferbereich ohnehin gerade im
Einsatz sind, lassen sie sich einige hundert Meggter mit relativ wenig Zusatzaufwand
einsetzen. Es entstehen dann wesentlich weniggek.osls wenn diese Grol3geréte zu
einem gesonderten Einsatz extra herbeigeschafttemeniissen.

Die Antwort auf das entsprechende Schreiben von0®.8&n den Dezernenten lasst auf sich
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warten. Sie ist bis zum 5. Treffen (12.6.08) unchu Treffen (27.8.08) immer noch nicht
eingetroffen. Daher richtet der Aktionskreis am92@8 erneut ein Schreiben an den

Baudezernenten mit der Bitte um Antwort. Dabei vauth darauf verwiesen, dass am 6.
auf Initiative des BUND ein ,Leinebadetag” statigeflen hat. Diese Veranstaltung habe

Juli

nicht nur die Eignung der Leine als Badegewéasseatlide gemacht, sondern auch das grol3e

Interesse der Wohnbevolkerung am Erleben des FHusger Beweis gestellt. In diesem
Schreiben bietet der Aktionskreis an, eine Skizmeverdeutlichung des Anliegens
vorzulegen.

Am 7. 10.08 erhalt der Aktionskreis vom Jugenddezeten eine Antwort per Mail. Dieser
war vom Aktionskreis einbezogen worden und hatdaih Baudezernenten tber das

Anliegen des Aktionskreises (und lber das Schreigesprochen. Der Baudezernent lasst

um Verstandnis bitten, dass seine Fachabteilung nimtit zu einer Beantwortung

gekommen ist. Er habe Interesse an den Vorsteliudgs Aktionskreises signalisiert und d

Bitte geaul3ert, dass ihm eine Skizze zur vorgegehken Flachufergestaltung vorgelegt

e

wird. Er betont die Vorrangige Verantwortlichke#grdVasserbaubehorde des Landes und die

mangelnde Mdglichkeit, zusatzliche Mittel hierfiarbitzustellen.

Bei der 7. Sitzung der Aktionsgruppe berichtetMitglied von den neuen Entwicklungen
und legt den inzwischen erstellten Entwurf einest@kungsskizze vor. Diese sieht im
Bereich der Leineaue die Gestaltung eines Bachlaiif4 verschiedenen Erdhéhen in der
Umgebung vor. Aus dem Aktionskreis kommen Anregungiée noch eingearbeitet werde
Um die Finanzierung zu sichern, wird angeregt, ranbm Sponsor zu suchen, wenn die
Stadt keine Mittel bereitstellen will.

Ein Mitglied des Aktionskreises setzt sich mit denstandigen Vertreter des Wasserbaus
Verbindung und bespricht mit ihm einige von derchlaassergestaltung berthrte Fragen,
um die Skizze an wasserbauliche Erfordernisse aepagi konnen. Mit Schreiben vom
9.12.08 wird die Skizze mit Erlauterung an den Bengtnenten geschickt. Im
Begleitschreiben wird angeboten, bei der Suche Radmzierungsmaglichkeiten behilflich
zu sein, falls das gewtinscht wird.

Die Antwort lasst bis zum 4.5.09 auf sich warteariB heil3t es: ,Grundsatzlich beflirwortg
die Verwaltung MalRnahmen zur Aufwertung und Verbassg der Attraktivitat der
Leineaue, sei es fur Kinder oder fur alle Bevolkesgruppen.” Es wird allerdings darauf
hingewiesen, es gebe seit Februar 08 einen redtigegiiPlanfeststellungsbeschluss, der
sich auf einen anderen Uferabschnitt bezieht. DiBeschluss sei Grundlage fur
Finanzierungsantrage gegentber dem Land NiedeeadBme Ergédnzung des Beschluss
und eine entsprechende Aufstockung der Finanzisamgige seien nicht moglich.

Der Aktionskreis wird gebeten, mit geeigneten lsibnen wegen finanzieller Férderung
Kontakt aufzunehmen. ,Sollten die Inhalte Ihrerrfeliag mit den Bezuschussungsrichtlinig
eines der Férderprogramme Ubereinstimmen, werdmich dann mit der entsprechenden
Institution in Verbindung setzen.” Mundlich teiledVertreter des Wasserbaus mit, dass €
bei der vorgeschlagenen GestaltungsmalRnahme umBeteg zwischen 50.000,- und
100.000,- € gehe.

Ein Mitglied des Aktionskreises (Herr S.) erkundsgth daraufhin telefonisch und per Mai
bei folgenden potenziellen Geldgebern tber die Coariner Forderung: beim
Bundesbauministerium, das das Vorhaben eventudlahmmen eines geplanten
Modellvorhabens ,Experimenteller Wohnungs- und &du“ unterstitzen kénnte, und b
der NBank (Projektberatung Wirtschaftsforderungydils wird ,,im Auftrag der Stadt
Gottingen” eine Erlauterung (Projektskizze) unséeegens mitgeschickt.
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Die NBank (zustandig fur die Vergabe des europ&sdfirderprogramms EFRE)
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signalisiert gute Aussichten fir das vorgestelli@dkt. Sie pruft die Forderfahigkeit und h
inzwischen mit der Stadt Goéttingen Kontakt aufgenaan.

Das dem Bundesbauministerium zugeordnete ,Bundésit&ir Bau-, Stadt- und
Raumforschung” stellt in Aussicht, dass die Stadltti@gen auf der Grundlage der
Projektskizze vielleicht in ein praxisorientiertésrschungsprojekt (,Schnelllaufer-Projekt’
noch vor dem Herbst 09) integriert werden kénnée, sich um das Thema ,Jugend im
Stadtquartier” dreht. Die Uferumgestaltung konredlgicht mit innovativen

Beteiligungsformen flr Jugendliche kombiniert werdeenn sich die Stadt darum bemuht.

Die dritte kontaktierte Institution — die DeutsdBendesstiftung Umwelt DBU — verlangt
von Géttingen die Ubernahme eines 50%igen Eigeilamte den anfallenden Kosten und
kommt daher fur die klamme Stadt als Geldgebertmiter infrage.

Uber diese Entwicklungen wurde der Aktionskreis seifier 9. Sitzung am 4.5.09 und sei
10. Sitzung am 8.6.2009 informiert. Es steht zdarEende Juli 09) noch nicht fest, ob eine
der hier genannten potenziellen Geldquellen tatgdictiir die Realisierung dieses
Maflinahmenprojekts zur Verfiigung steht.

ner

Kommentar

Die Kommunikation zwischen dem Aktionskreis und tfamtretern der stadtischen
Verwaltung verlief durchwegs freundlich und koopiera

Der Spruch ,die besten Ideen kénnen am Geld sehegémmt trotzdem nicht ganz. Denn
die Bereitschaft, Geld auszugeben, hdngt davowelche Prioritaten von der

Kommunalpolitik gesetzt werden. Ein Betrag zwiscbOr000,- und 100.000,- € dirfte
eigentlich eine Stadt wie Gottingen nicht Uberfonde besonders in diesem Fall, wo es ur
eine zukunftstrachtig MaRnahme geht, die der naamterten Erholung der Kinder und
Erwachsenen nicht nur aus dem ,Blimchenvierteldeomaus der ganzen Stadt dienen

wirde. MaRRgebliche Vertreter der Stadt haben imimehin Interesse an dieser Ma3hahme

bekundet und werden sich weiter um die Finanziehermgihen.

Erkenntnis/ Empfehlung

Eine gewisse Hartnackigkeit bei der Verfolgung atssinnvoll erkannten Verbesserunge
der Spiel- und Bewegungssituation von Kindern zsiech manchmal aus und manchmal
nicht. Allen Kommunen wird empfohlen, das zartéiRfichen des Blrgerengagements i
Zusammenhang mit stadtebaulichen Entwicklungenegeih und zu pflegen. Dazu gehort
dass vorgeschlagene MalRnahmen von Politik und lemgpaufgegriffen und erortert

werden. Zusammen mit den engagierten Burgern shdt&msetzung solcher Malinahme

ernsthaft versucht werden, sofern die Beteiligierats sinnvoll empfinden.

4.13 Der Aktionskreis als Form der Partizipation

In der dreijahrigen Laufzeit des Forschungsprojekisden zahlreiche hilfreiche Erfahrungen

gesammelt, in welcher Weise auf die VorschlageAdéionskreise in Minchen und

Gottingen von Seiten der jeweils betroffenen komatemm und privaten Entscheidungstrager

reagiert wurde. Wie in den vorausgehenden Kapdahgestellt wurde, konnten von den
angestol3enen ProjektmalRnahmen einige realisiertdafvden Weg der Realisierung
gebracht werden. Andere Anst6i3e blieben erfolglos.

Die Analyse der Verhandlungs- und Entscheidunggs®e zeigt auf, wie die
Maflinahmenprojekte mit den Entscheidungstragerraneidit wurden. Die Reaktionen der
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Entscheider, die im Folgenden verallgemeinert imFeon sechs Fallgruppen skizziert
werden, kénnen Hinweise fur die Verhandlungspraais Aktionskreisen liefern.

Die kommunalen und privaten Entscheidungstragegterisich stets aufgeschlossen
gegenuber dem allgemeingrel, die Bewegungsbedingungen fur altere Kindeinteresse
der Gesundheit zu verbessern. Die konkr&terénderungswiinsche jedoch stiel3en in
unterschiedlicher Weise auf Zustimmung oder Ablefgniie Entscheidungsprozesse und
ihre Ergebnisse — somit auch die Haltung der Erigcimgstrager und die Reaktion der
Aktionskreise - lassen sich in folgenBallgruppen gliedern:

» Erste Fallgruppe: Ablehnung ngtt nachvollziehbarer Begrindung. In diesen Féllen
wurden vom Entscheidungstrager Hindernisse gendimhinreichend plausibel
waren, so dass sich der Kontaktkreis von der olvjektUnmaoglichkeit einer
Realisierung seines Wunsches uberzeugen liel3.

» Zweite Fallgruppe: Ablehnung ohmachvollziehbare Begriindung. In diesen Fallen
waren die Ablehnungsgrinde des Entscheidungstréiyeden Kontaktkreis nicht
plausibel und wurden als Geringschatzung der Belaeg Kinder empfunden.

» Dritte Fallgruppe: Zustimmung von Anfang an und medher weniger ziigige
Umsetzung der Projektmalinahme. In diesen Fallemealdie Entscheidungstrager
gern die Vorschlage des Kontaktkreises an und emdpfadiese als Unterstiitzung
ihrer Arbeit.

* Vierte Fallgruppe: Trotz Zustimmung kein Erfolg filie Projektmaflinahme. In diesen
Fallen stellten sich untberwindliche Hindernissehs, die nicht im Einflussbereich
des Entscheidungstragers lagen.

 Funfte Fallgruppe: Anfangliche Zurtickhaltung wandeth in Zustimmung. In diesen
Fallen waren langere Verhandlungen und eine bettaerlUberzeugungsarbeit des
Kontaktkreises notwendig.

» Sechste Fallgruppe: Zustimmung wird mit unerfildmaAuflagen verbunden, die
mehr oder weniger plausibel begriindet werden. inFddlen mit unplausibel
begrundeten Auflagen hat der Kontaktkreis an dasthaftigkeit der Zustimmung
gezweifelt.

Die mit diesen Fallgruppen angedeuteten typischegdhgsweisen mit
Entscheidungssituationen machen deutlich, dasss&diéteilbezogene Lobby fur die
Bewegungsinteressen alterer Kinder einen wichti®gitrag zur Verbesserung der
Versorgung der Stadt mit attraktiven Bewegungsrauleisten kann.

Die Situationen und Sichtweisen der Entscheiduégstr, die in kommunale
Interessenkampfe und Sachzwéange eingebundenerusiedscheiden sich sehr stark von
denen der Blrger, die eine Verdnderung der rauetidferhaltnisse anstreben. Daher
mussen beide Seiten zunéchst lernen, die jeweikgenmunikationspartner zu verstehen —
ihre Sprache, ihre Motive und ihre Kompetenzen Ezsmnessensspielraume. Damit die
Kommunikation zwischen den EntscheidungstragerndeamiBirgern nicht im Sinne einer
Subjekt-Objekt-Beziehung (von oben nach unten)dsomim Sinne einer Subjekt-Subjekt-
Beziehung (auf gleicher Augenhdhe) ablauft, isn§pmrenz und gegenseitiger Respekt
notwendig. Nicht die starkere Machtstellung, sond#as bessere Argument soll sich
durchsetzen.

Eine Schwierigkeit liegt im planerischen und jugshen Wissensgefélle zwischen
kommunalen Experten und Burgern. Damit dieses &dfi@im Birger nicht zu einem Gefunhl
der Machtlosigkeit und des Ausgeliefertseins fumtiss den Burgern Gelegenheit gegeben
werden, sich hinreichend zu informieren. Ihr Ankagnuss ernst genommen werden —
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unabhangig davon, ob es aus Sicht der kommunalgnidtde erfullbar ist oder nicht. Soweit
sich Argumente der Experten auf bestimmte Inforamen stiitzen, missen diese
Informationen offen gelegt werden und Uberpriflean.sEine Voraussetzung dafir ist ein
offener und transparenter Umgang miteinander. Drarkunalen Stellen sollten dieses
Einmischen nicht als Stérung ihrer Arbeit sehemdgon als Bemihen von Blrgergruppen,
auf die Gestaltung ihrer Lebenswelt konstruktivfleiss zu nehmen. Es gehort zu den
wichtigsten Aufgaben der Kommunen, sich intensiv Biirgerwtinschen
auseinanderzusetzen — nicht weniger intensiv alsiem Winschen wirtschaftlich potenterer
Interessenvertreter etwa aus den Bereichen Veri&dwerbe und Wohnungswirtschatt.

Eine typische Hirde in der Kommunikation zwischesp&ten der Kommune und der
Burger-Lobby entsteht, wenn politischer Wille uratBargumente nicht deutlich
unterscheidbar sind. In solchen Féllen kann esorarken, dass von den einen Vorschlag der
Birger ablehnenden Experten fachliche Grinde volgdsen werden in der Erwartung, dass
die Birger diese Griinde nicht hinterfragen, sondesiExpertenurteil kritiklos hinnehmen
statt zu erkennen, wie weit es auf den (beeinflasst politischen Willen in der Kommune
ankommt. Um solchen eventuell auftretenden Sitnatiogewachsen zu sein, sollten sich die
Birger mit Fachfragen, die mit ihren Veranderungssetien zusammenhdangen, hinreichend
vertraut machen oder sich Hilfe bei unabhéangigeshleaiten holen.

In den meisten Fallen konnten die Aktionskreisektiahrung machen, dass ihnr Engagement
von den zustandigen kommunalen Stellen nicht almiSchung und Beléstigung, sondern als
hilfreiche Aktion (im Sinne von ,politischem Ricke&md“) empfunden wurde.

Diese Erfahrung kann vielleicht Blrger ermutigem,icth Falle von einzeln vorgetragenen
Veranderungswunschen allzu oft von kommunalen&tetit dem Hinweis auf angeblich
unidberwindliche Hindernisse abgespeist werden,&ickiner Gruppe mit Lobby-Charakter
zusammenzuschliel3en. Solche Aktionskreise konnerhnteressen alterer Kinder nach
angemessenem Bewegungsraumangebot den notwendigbdmick verschaffen, indem sie
offentlichkeitswirksam darauf bestehen, dass ihiregen mit der gebotenen Sorgfalt gepruft
und ernst genommen wird.
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Anhang zu Kap. 3 des Leitfadens ,Kindergesundheit nd Bewegung*

Checkliste zur Ermittlung der Ist/Soll-Situation geeigneter
Freiflachen als Bewegungsraume fur altere Kinder

Briefkopf (Logo) mit Kontaktadresse

Ansprechpartner
E-Mail, Internetseite

1. Allgemeine Daten

Benennung /
Bewertung

Projektziel

Projektmalinahme

Ausgangssituation

Flachenerfassung/-typisierung

Flache als Spielraum geeignet?

ja/nein

Eigentumsverhaltnisse

privat / 6ffentlich

planungsrechtliche Anderung erforderlich?

ja/nein

Bemerkungen:

2. Kriterien zur Lage

Bewertung
Gut — mittel - schlecht

Verbesserungspotential

Zuordnung zum Wohngebiet

Erreichbarkeit/Zuganglichkeit

Vernetzung mit Bewegungsraumen

Bemerkungen:

3. Kriterien zur Aufenthaltsqualitat

Bewertung
Gut — mittel - schlecht

Verbesserungspotential

Vielfalt der Bewegungsmoglichkeiten

Flachengrolle

Infrastrukturelle Ausstattung

Kontakts mit Boden und Pflanzen

Vielfaltige naturnahe Ausstattung

Gestaltbarkeit

Umweltqualitat

Geschlechtsneutrale Eignung

Sicherheit

Risikokompetenz

Bemerkungen:




